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Vorwort

Gabelstapler haben in weiten Bereichen der Unternehmen einen wesentlichen Anteil am
innerbetrieblichen Transport. Durch die freiziigige Einsatzmoglichkeit, die selbsttétige
L astaufnahme und die Stapeleinrichtung ist der Gabelstapler ein Férdermittel, das zur
Bewaltigung von Transportaufgaben vielseitig eingesetzt wird.

Deshalb wendet sich dieser Sicherheitslehrbrief in erster Linie an den Gabel staplerfahrer, der
entscheidend die Sicherheit beim Transport mit Gabel staplern beeinflusst.

Die Broschire kann auch von Fahrern anderer kraftbetriebener Flurférderzeuge verwendet
werden. Viele Anforderungen, die an Staplerfahrer gerichtet sind, betreffen ebenso die Fahrer
anderer Geréte, seien es nun Hubwagen, Dornhubwagen oder Elektrokarren.



Die Statistik des Hauptverbandes der gewerblichen Beruf sgenossenschaften zeigt an, dassim
Jahresdurchschnitt ein Prozent aller angezeigten Arbeitsunfalle und zwei Prozent aller durch
Rentenzahlungen entschadigten Unfélle durch Gabel stapler verursacht werden. Besonders
schwer wiegt, dass jedes Jahr eine grof3e Anzahl von Unfalen mit Gabelstaplern todlich verlauft.

Bel der Ermittlung der Unfallursachen nehmen die menschlichen Fehlhandlungen eine
entscheidende Rolle ein. Mit grofem Abstand an erster Stelle der Unfallursachen liegt das
Anfahren von Personen.

Weitere Unfallursachen sind nach ihren Anteilen

» Umstlirzen des Gabelstaplers,

« fehlerhafte Lastaufnahme,

e Fahr- und Bedienungsfehler,

 falsches Be- und Entladen von Fahrzeugen,
* Montage- und Reparaturarbeiten,

* unbefugtes Mitfahren von Personen
sowie

* unbefugte Benutzung.

Die Betrachtung der aufgezahlten Unfallursachen zeigt, dass der Ausbildung des
Gabel stapl erfahrers eine erhebliche Bedeutung zukommt.

1 Ausbildung von Gabelstaplerfahrern
1.1 Auswahl von Gabelstaplerfahrern

Oft wird die Ansicht vertreten, dass der Kraftfahrzeug-Fihrerschein gentigt, um einen
Gabelstapler sicher zu fahren. Diese Ansicht ist jedoch irrig. Die Kenntnisse und Fahigkeiten
eines Kraftfahrzeugfahrers konnen zwar die Bedienung eines Gabel staplers erleichtern. Jedoch
werden an einen Gabel staplerfahrer nicht nur zusétzliche, sondern auch andersartige
Anforderungen gestellt als an den Fahrer eines Kraftfahrzeuges.

Gabelstapler besitzen eine sonst nicht tbliche Hinterachslenkung. Die Fahrbewegungen
unterscheiden sich deshalb erheblich von denen eines Kraftfahrzeuges. Neben Fahrtétigkeiten
mussen zusétzlich vertikale L astbewegungen mit dem neigbaren Hubgerust durchgeftihrt
werden. Oft miissen auch schwere Lasten in grof3er Hohe genau aufgesetzt werden. Die mit
diesen Vorgangen verbundenen Schwerpunkténderungen des Gabel staplers bringen einen nicht
ausgebildeten Fahrer sehr schnell in kritische Situationen.

Deshalb darf sich nicht jeder, auch wenn er schon lange einen Kraftfahrzeug-Fuhrerschein
besitzt, an das Steuer eines Gabel staplers setzen. Er wirde sich und andere in Gefahr bringen.

Die Unfallverhitungsvorschrift "Flurforderzeuge" (BGV D27) macht konkrete Aussagen Uber
Personen, die als Gabelstaplerfahrer eingesetzt werden durfen:

Gabel staplerfahrer missen

* mindestens 18 Jahre alt sein,
e geistig und korperlich geeignet sein,
« theoretisch und praktisch ausgebildet sein,



» eine Fahrprifung erfolgreich abgelegt haben und

» vom Unternehmer mit der Fihrung des Staplers schriftlich beauftragt sein
(innerbetrieblicher Fahrausweis).

Die Eignung zum Fahren eines Gabel staplers kann vom Arzt nach den
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatzen fir arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen " Fahr
-, Steuer- und Uberwachungstétigkeiten™ festgestellt werden.

Zur Durchftihrung der Ausbildung sind die "Grundsétze fur Ausbildung und Beauftragung der
Fahrer von Flurforderzeugen mit Fahrersitz und Fahrerstand” zu berticksichtigen. Nach
bestandener Aushildung ist es sinnvoll, den Teilnehmern einen Ausbildungsnachweis
auszuhandigen. (Bild 1-1)

Die Beauftragung der Fahrer muss schriftlich erfolgen. Zur Beauftragung kann der
innerbetriebliche Fahrerausweis verwendet werden. Die Beauftragung hat jedoch immer nur fr
den Betrieb Gultigkeit, fur den sie erteilt wurde. Der Fahrerausweis ist nicht auf andere Betriebe
Ubertragbar.

Bild 1-1: Muster fir enen innerbetrieblichen Fahrerausweis

Fahrerlaubnis

fur Fahrer von Gabel staplern
im innerbetrieblichen Werkverkehr

wird aufgrund seiner Eignung, der nachgewiesenen Ausbildung und
der bestandenen Prifung als Fahrer nachstehender Flurforderzeuge zugel assen und beauftragt:

Der Fahrerausweis hat nur Gultigkeit im Werksgelande und ist stets mitzufihren.

Ort und Datum Unterschrift

Firma

1.2 Ausbilder von Gabelstaplerfahrern

Die an einen Ausbilder zu stellenden Anforderungen sind in den Durchfiihrungsanwei sungen
zum 8 7 Abs. 1 der UVV "Flurférderzeuge" (BGV D27) und in dem Berufsgenossenschaftlichen
Grundsatz "Grundsétze fur Ausbildung und Beauftragung der Fahrer von Flurférderzeugen mit
Fahrersitz und Fahrerstand” (BGG 925) geregelt.

Als Ausbilder fur Flurférderzeugfahrer kann tétig werden, wer aufgrund seiner fachlichen
Ausbildung und Erfahrung ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet der Flurférderzeuge hat und
mit den einschl&gigen staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (z.B. Gerétesicherheitsgesetz,
Maschinenverordnung, Arbeitsmittel benutzungsverordnung), Berufsgenossenschaftlichen



Vorschriften, Regeln, Informationen und Grundsétzen, sowie den allgemein anerkannten Regeln
der Technik (z.B. Normen) vertraut ist und mindestens folgende Anforderungen erfillt:

o 24 Jahrealt,
» 2 Jahre Erfahrung im Umgang oder Einsatz von Flurférderzeugen,

 erfolgreiche Ausbildung zum Fahrer von Flurférderzeugen,

* Maeister oder mindestens 4-jdhrige Tétigkeit in gleichwertiger Funktion
sowie

» erfolgreiche Tellnahme an einem Lehrgang fur Ausbilder von Flurférderzeugfahrern.

2 Beschaffenheitsanfor der ungen

Der betriebssichere Zustand des Gabelstaplersist eine wesentliche Voraussetzung fir die
Sicherheit im betrieblichen Transportwesen.

Die Unfallverhitungsvorschrift "Flurforderzeuge" (BGV D27) beinhaltet nur Regelungen fir
den Betrieb und die Prifung von Flurforderzeugen.

Beschaffenheitsanforderungen regelt 8§ 7 der Betriebssicherheitsverordnung. Das heif¥, es
mussen die grundlegenden Sicherheits- und Gesundheitsanforderungen nach Anhang 1 Punkt 3
der Betriebssicherheitsverordnung eingehalten werden. Sicherheits- und
Gesundheitsanforderungen fur Flurférderzeuge, die ab dem 01.01.1996 beschafft wurden,
werden durch européi sche Normen konkretisiert.

Die Ubereinstimmung des Flurforderzeuges mit der EG-Maschinenrichtlinie wird vom Hersteller
bzw. Importeur durch

» ein am Flurforderzeug angebrachtes CE-Zeichen und
» eine mitgelieferte EG-Konformitéatserklarung

bestétigt.

Aulerdem ist eine Betriebsanleitung in deutscher Sprache mitzuliefern.
2.1 Schilder und Bilder

Jeder Gabelstapler hat ein Fabrikschild (Bild 2-1) mit folgenden Angaben:

» Hersteller oder Lieferer,
* Type,

e Bauyjahr,

» Fabriknummer,

* Nenn-Tragfahigkeit
und

» Leergewicht.

Bel Gabel staplern mit batteriegespeistem Elektroantrieb wird das L eergewicht ohne Batterie
angegeben; deshalb sind dann zusétzlich erforderlich:



» zuléssiges Mindest- und Hochstgewicht der Antriebsbatterie
und

 Batteriespannung.

Bild 2-1: Fabrikschild mit CE-Zeichen fur ein Flurforderzeug
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Das Leergewicht eines Gabel staplers betragt etwa das Doppelte seiner Nenntragfahigkeit.

Das Gesamtgewicht setzt sich aus dem Eigengewicht und dem Lastgewicht zusammen. Die
Fahrbereiche im Betrieb missen daher fir das Gesamtgewicht ausgelegt sein. Bereiche mit
eingeschrankter Belastung (z.B. Kanal abdeckungen, Decken, Rampen, Aufzlige usw.) sind
besonders zu kennzeichnen.

Bei einem Eigengewicht von 6000 kg und einem Lastgewicht von 3000 kg betragt das
Gesamtgewicht 9000 kg. Bei einem beladenen Gabelstapler wird die Vorderachse mit ca. 90 %
des Gesamtgewichtes belastet. In unserem Beispiel kann dann ein Rad den Boden mit 4000 kg
bel asten.

Jeder Gabelstapler mit einem HubgerUst vor der Vorderachse ist mit einem Tragféhigkeitsschild
in Form eines L astschwerpunkt-Diagramms ausgerustet (Bild 2-2). Die Zahlen des Diagramms
geben an, wie weit der Schwerpunkt einer Last vom senkrechten Teil der Gabeln, dem
Gabelriicken, héchstens entfernt sein darf.

Die Nenn-Tragfahigkeit des Gabelstaplers, die auf dem Fabrikschild angegeben ist, bezieht sich
bei den meisten Geraten auf den Lastschwerpunktabstand von 500 mm, und zwar bis zu einer
Hubhdohe von 3300 mm.

Bild 2-2: L astschwer punkt-Diagramm
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An einem Gabelstapler mit mehr als 2000 mm Hubhohe ist ein dauerhafter und leicht
erkennbarer Anschlag angebracht mit dem Hinweis (Bild 2-3):

+ "Aufenthalt unter der Last verboten!"

Bild 2-3: Anschlag " Aufenthalt unter der Last verboten”

2.2 Weltere Beschaffenheitsanforderungen

Gabel stapler mit einem Hub von mehr al's 1,80 m miissen mit einem Fahrerschutzdach gegen
herabfallende L asten ausgerstet sein.

Zusétzlich kann ein Lastschutzgitter erforderlich sein, wenn die Gefahr besteht, dass Kleinteile
herab fallen kdnnen.

Bild 2-4: Gabelstapler mit Fahrerschutzdach
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Jeder Gabel stapler besitzt

* ene ausreichend bemessene Betriebsbremse und e ne Feststel lbremse,

 eine Sicherungsmdglichkeit gegen unbefugte Benutzung:
bei Elektro-Antrieb Schaltschltissel,
bei verbrennungsmotorischem Antrieb Anlassschalter mit abziehbarem

Sicherheitsschllissel,
* eine laut tonende Warneinrichtung, zum Beispiel Hupe,

» ein Hubgerlst, das ausreichende Sicht auf die Fahrbahn, die Last und das
L astauf nahmemittel gestattet
und

» Stellteile, die vom Fahrersitz leicht zu erreichen und eindeutig gekennzeichnet sind
(Bild 2-5).

Bild 2-5: Optimal angeor dnete Stellteile und bessere Sicht durch ein Freisichthubger tst
gewahrleisten ein ermidungsfreies Arbeiten
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2.3 Ausrustung fur den Einsatz im Freien

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass die Fahrer von Gabelstaplern mit Fahrersitz durch
geeignete Einrichtungen vor Witterungsei nfllissen geschiitzt sind, wenn die Gabel stapler nicht
nur gelegentlich zu Arbeiten im Freien eingesetzt werden.

Zum Schutz des Fahrers kénnen z.B. Fahrerkabinen, gegebenenfalls mit Standheizung oder
Klimaanlage, in Betracht kommen.

2.4 Fahrerrickhalteeinrichtungen zur Verringerung der Verletzungsgefahr beim
Umstlr zen eines Gabelstaplers



Nach einer berufsgenossenschaftlichen Erhebung ereignen sich jahrlich 10 bis 15 tddliche
Unféalle durch umkippende Gabelstapler. Ursache hierfiir sind im Wesentlichen zu schnelle
Kurvenfahrten und das Fahren mit angehobenen Lastaufnahmemitteln. Bei diesen Unféllen
werden in der Regel die Fahrer dadurch verletzt oder get6tet, dass sie beim Umkippen des

Gabel staplers aus dem Sitz geschleudert oder beim Versuch abzuspringen vom Fahrerschutzdach
erschlagen werden.

Diese Unféalle kbnnen durch eine qualifizierte Ausbildung und regel méaldige Unterweisung der
Gabelstaplerfahrer, die bestimmungsgemal3e V erwendung von Staplern sowie durch eindeutige
Verkehrsregeln mit Stapelordnung und freie V erkehrswege vermieden werden. Sollte dennoch
ein Stapler umkippen oder z.B. von einer Rampe herabfallen, kénnen die Unfallfolgen fir den
Fahrer durch technische Mal3nahmen begrenzt werden.

Solche Maldhahmen sind z.B.:

* eine geschlossene Fahrerkabine,
 eine Ruckhalteeinrichtung die bewirkt, dass der Fahrer auf dem Sitz gehalten wird,

 eine Einrichtung, die das Kippen des Staplers verhindert (Fahrstabilisator)
sowie

» die Verwendung von Beckengurten.

Bild 2-6: Schalensitz mit Beckengurt

Elektronische Fahrstabilisatoren vermindern zwar die Kippgefahr von Gabel staplern, kdnnen
aber ein Umkippen nicht verhindern. Deshalb ist bei der Verwendung dieser Systeme ebenfalls
eine Ruckhalteeinrichtung erforderlich.

Seit Dezember 1998 werden alle neu in den Verkehr gebrachten Gabel stapler mit einer so
genannten Fahrerrickhalteeinrichtung versehen. Diese soll gewéhrleisten, dass der Fahrer bel
einem umkippenden Stapler auf dem Fahrersitz gehalten wird.

Bel Gerdten ohne Rickhalteeinrichtung ist diese nachzuristen.

Bel der Auswahl der Riickhalteeinrichtungen ist neben der Sicherheit auch die Akzeptanz durch
den Fahrer zu berticksichtigen. Beckengurte ((Bild 2-6) lassen sich zwar mit relativ geringem
Auswand nachristen, werden von Fahrern, die haufig auf- und absteigen miissen, teilweise
jedoch nicht benutzt, weil esihnen zu lastig ist, sténdig nach dem Gurtschloss zu suchen.

Die wohl sinnvollere Lésung ist die Verwendung eines seitlichen Schutzbligels, der am Rahmen
des Fahrerschutzdaches oder am Heck des Staplers angebracht wird, wie eine Tur gedffnet und



geschlossen werden kann und verhindert, dass der Fahrer beim Kippen seitlich
herausgeschleudert wird oder das Fahrzeug in Panik verlasst (Bild 2-7).

Bild 2-7: Bugeltiren als Rickhalteeinrichtung

3 Gesundheitliche Belastungen fir den Gabelstaplerfahrer

Die vom Gabel stapler ausgehenden Gesundheitsgefahren fir den Gabel staplerfahrer kbnnen sehr
unterschiedlicher Art sein.

3.1 Abgase

Gabel stapler mit Verbrennungsmotor dirfen in ganz oder teilwei se geschlossenen Raumen nur
betrieben werden, wenn in der Atemluft keine gefahrlichen Konzentrationen
gesundheitsschadlicher Abgasbestandteile entstehen kdnnen.

Gesundheitsschédliche Abgasbestandteile sind beim Betrieb von Gabel staplern mit

» Flussiggasmotor,
» Erdgasmotor,
» Benzinmotor und
 Dieselmotor

ZU erwarten.

Die Abgase von Dieselmotoren bestehen hauptséchlich aus Kohlenmonoxid, Kohlendioxid,
Stickoxiden, Schwefeldioxid, Kohlenwasserstoffen und Ruf3partikeln. Die Abgasemission ist
abhangig von der Konstruktion des Motors, von der Qualitét des Kraftstoffs und von den
Betriebsbedingungen.

Rul3partikel sind als Verursacher von Lungenkrebs anzusehen. Deshalb ist der Einsatz von
Flurférderzeugen mit Dieselmotor in ganz oder teilweise geschlossenen Raumen oder Hallen
durch die Gefahrstoffverordnung (Gef StoffV) bzw. die Technischen Regeln fir Gefahrstoffe
(TRGS 554) "Dieselmotoremissionen (DME)" erheblich eingeschrankt worden.



So miissen Flurférderzeuge mit Dieselantrieb, die in Gebauden eingesetzt werden, mit einem
Ru¥filter (Mindestabscheidegrad 70 %) versehen sein (Bild 3-1). Der Einsatz im Freien ist
weiterhin ohne Einschrankung zuléssig.

So miissen jetzt Flurforderzeuge mit Dieselantrieb, die in Gebauden eingesetzt sind, mit
Ruf¥filter (Mindestabscheidegrad 70 %) nachgerustet werden, sofern die Ausl6seschwelle (TRGS
101) fir RuBpartikel (0,1 mg/m®) uiberschritten wird. Der Einsatz im Freien ist weiterhin ohne
Einschrankung zulassig.
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Bild 3-1: Gabelstapler mit Ruf3filter und integrierter Regenerationseinrichtung



Fur Transportarbeiten in Gebauden sind, sofern technisch maoglich, nur noch Flurférderzeuge mit
Elektroantrieb einzusetzen, was bei der Ersatzbeschaffung zu berlicksichtigen ist.

Ausnahmsweise durfen Flurférderzeuge mit Dieselantrieb und Rulfilter fir den Einsatz in
Gebauden noch beschafft werden, wenn

» eine Tragkraft von mehr als 5t erforderlich ist,

* bei der Fahrt haufig Hohenunterschiede von mehr als 1 Meter Gberwunden werden
miussen,

» Transportvorgange mit Einzelwegstrecken von tiber 80 Metern zurtickzulegen sind oder
 ein ungewohnlich hoher Batterieverschleil3 bzw. eine Gefahrdung der Batterie durch
starke Vibration oder Einwirkung von Wérme vorliegt.

Als Ersatz fur Dieselfahrzeuge kommen auch Flurforderzeuge mit Otto-Motoren in Betracht:

* Benzin-Motor
mit geregeltem 3-Wege-K atal ysator oder

e Treibgas-Motor
mit geregeltem 3-Wege-K atal ysator.

Konnen unter Berticksichtigung aller M 6glichkeiten tatséchlich nur Flurférderzeuge mit
Dieselmotor eingesetzt werden, sind die Emissionen soweit zu reduzieren, wie dies technisch
maoglich ist.

Dieselmotoremissionen kdnnen z.B. gemindert werden durch

» Beschaffung emissionsarmer Flurforderzeuge,
» Einsatz schwefelarmer Kraftstoffe (Schwefelgehalt unter 0,05 %),
» sorgféltige Instandhaltung der Geréte,

» Verklrzen der Motorenbetriebszeiten (unnétiges Laufenlassen, starkes Beschleunigen
und Fahren mit VVollgas vermeiden),



» ausreichende Be- und Entltftung von Arbeitsraumen
und

» Ausristen der Abgasanlage nach dem Stand der Technik mit Ruf¥filter.

3.2 Schwingungen

Auf den Gabelstapler Ubertragene Schwingungen wahrend der Fahrt auf unebener Fahrbahn
(Hofflache, Pflaster, Torschwellen, Schienen) kdnnen bel langer Belastungsdauer zu
Beschwerden und zur Erkrankung der Wirbelsaule fihren.

Durch einen ergonomisch gestalteten Fahrersitz (Bild 3-2) mit entsprechender Federung und
Dampfung kann diese Schwingungsbel astung erheblich reduziert werden.

Bel der Auswahl eines Fahrersitzesist folgendes zu beachten:
» Der Sitz muss so verstellt werden konnen, dass Personen unterschiedlicher Grolie eine
optimale Position zu den Stellteilen einnehmen kdnnen.
» DieRuckenlehne mussinihrer Neigung verstellbar sein.
e Das Feder- und Dampfungssystem des Sitzes muss auf das Gewicht des Fahrers
eingestellt werden kdnnen.

Dies gilt nicht nur flr neue Stapler - auch dltere Gabel stapler kénnen mit ergonomischen
Fahrersitzen nachgeristet werden. Um die Funktionsfahigkeit von Sitzen zu gewéahrleisten, sind
diese regelméfdig zu warten.

Bild 3-2: Ergonomisch ausgebildeter Fahrersitz. Fahrer tragt im Larmbereich
Gehorschutzkapsel

3.3Larm

Taglicher Aufenthalt eines Staplerfahrersin Betrieben mit hohem Larmpegel, wie z.B.

» Schlossereien,

» Blech verarbeitenden Betrieben,
» Karosseriewerkstatten,

» Schweil3ereien,



* Schleifereien
und

* Putzereien

kann Gehdrschaden verursachen, wenn die zur Verfligung gestellten Schallschutzmittel nicht
benutzt werden.

Insofern muss in solchen, gekennzeichneten Bereichen Gehorschutz getragen werden. Der
richtig gewahlte Gehdrschutz setzt die Larmeinwirkung am Ohr so weit herab, dass das Gehor
keinen Schaden nimmt. Wichtige akustische Informationen wie Warnsignale, Sprachen und

M aschinenklang kénnen noch gehdrt werden.

Bei der Auswahl von geeignetem Gehdrschutz werden die Fachkraft fur Arbeitssicherheit und
der Betriebsarzt behilflich sein.

4 Betriebsanweisung

Fur den Betrieb von Gabelstaplern ist vom Unternehmer eine schriftliche Betriebsanweisung zu
erstellen und an geeigneter Stelle in der Arbeitsstétte bekannt zu machen.

In der Betriebsanweisung sind die vom Hersteller oder Lieferer des Gabelstaplersin der
Betriebsanleitung gemachten technischen Hinweise sowie die 6rtlichen und betrieblichen
Besonderheiten des Betriebes zu berticksichtigen.

Die Betriebsanwei sung sollte insbesondere enthalten:
» Benennung der bestimmungsgemal3en Verwendung, Hinweise auf unzuldssige
Verwendung,
» Hinweise auf die Benutzung der Fahrerriickhalteeinrichtung,
* innerbetriebliche Verkehrsregelungen (z.B. Einfahrverbot in bestimmte Bereiche),
* Informationen zur Lager- und Stapel ordnung,
» Voraussetzungen fur die Mitfahrt von Personen, ggf. auch das Verbot,
* Regeln beim Einsatz der Arbeitsbiihne,
» Besonderheiten spezieller Anbaugeréte,
» Angaben zur Benutzung von Anhangern,
* Hinweise zum Befahren von Regalanlagen mit Schmal gangen,

e bei Fahrzeugen mit Verbrennungsmotor organisatorische Mal3nahmen zur
Immissionsminderung, z.B. Motorwartung, Abstellbereiche
und

» Hinweise auf Mal3nahmen gegen gesunheitsschéadliche Vibrationen, z.B.
Sitzeinstellung, angepasste Fahrweise.
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5 Prufungen von Gabelstaplern

Taglich vor Arbeitsbeginn muss der Fahrer den Gabelstapler durch Sicht- und Funktionspriifung
uberprifen. Erst wenn keine Mangel erkannt werden, darf er den Gabel stapler in Bewegung
setzen.

Sichtpr tfungen sind bestanden, wenn beispielsweise



« die Gabelzinken keine erkennbaren Schaden haben, wenn sie nicht verbogen oder stark
abgeschliffen sind, keine Risse aufweisen,

» die Reifen nicht schadhaft sind und den erforderlichen Luftdruck haben,

» diePedde griffig sind,

* das Fahrerschutzdach sicher befestigt und ohne erkennbare Schaden ist,

 das Lastschutzgitter (wo erforderlich) vorhanden und sicher befestigt ist,

» die Hydraulik keine Leckverluste aufweist.

Funktionsprtfungen sind erflllt, wenn beispielsweise

» dieBetriebs- und die Feststellbremse funktionieren (das im Stand betétigte Pedal muss
nach ca. 1/3 Weglange einen spurbaren Widerstand aufweisen),

* die Sicherung gegen unbefugtes Benutzen in Ordnung ist,

 die Sicherung der Gabelzinken gegen Herausheben und V erschieben keine Méangel hat,

« dieKetten ausreichend und gleichméldig gespannt sind,

» die Warneinrichtung funktioniert,

» die Beleuchtung und das Bremdlicht in Ordnung sind,

» das Lenkungsspiel hochstens zwei Finger breit ist,

« die Sicherungseinrichtung der Anhangerkupplung wirksam ist,

» die Hydraulik fur Ausfahren des Hubgeristes, Senken, Neigen sowie fur Anbaugeréte
in Ordnung ist.

Trotz des erheblich erscheinenden Umfanges konnen die téglichen Sicht- und
Funktionsprifungen in wenigen Minuten durchgefihrt werden.

Bild 5-1: Verbogener Gabeltrager

Stets gilt:



* Bel Méangeln nicht weiterfahren.
» Mangel sofort melden.
» Nicht versuchen, die festgestellten Mangel selbst zu beheben.

Wartungs-, | nstandsetzungs- und Anderungsarbeiten diirfen nur durch Fachpersonal erfolgen.

Unabhéngig davon ist der Stapler mindestens einmal jahrlich, bei mehrschichtigem Einsatz auch
haufiger, durch eine befahigte Person (Sachkundiger) zu prifen. Diese Prifung ist zu
dokumentieren. Darlber hinaus hat sich bewahrt, am Gabelstapler eine Priifplakette anzubringen
(Bild 5-2).

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass die Beseitigung der bel der Priifung festgestellten
Mangel im Prufnachwels vermerkt wird.

Priufplaketten, die das Datum der néchsten Priifung angeben, sollten - zur Vermeidung von
Missverstandnissen - erst am Gabel stapler angebracht werden, wenn die bei der letzten Prifung
festgestellten Mangel behoben sind.

Bild 5-2: Die Prufplakette erleichtert esdem Fahrer, die Pruffristen zu Gberwachen

SACHKUMDIGEN
PRUFUNG 5ot o

6 Sicherer Betrieb von Gabelstaplern
6.1 Bestimmungsgemal3e Verwendung

Gabel stapler durfen nur bestimmungsgemald unter Beachtung der Betriebsanleitung des
Herstellers benutzt werden.

* Eine bestimmungsgemalie Verwendung liegt dann vor, wenn zum Beispiel mit
Gabel staplern palettierte Guter verfahren und gestapelt werden. Die Lange der
Gabel zinken muss den Abmessungen der Pal etten entsprechen.

e Der Fahrer darf Gabelstapler nur von den bestimmungsgeméal? vorgesehenen
Steuerplétzen aus steuern. Dazu gehoren auch Steuerplétze zum Betétigen von
Rucktastei nrichtungen.

 Eine nicht bestimmungsgemale Verwendung liegt dann vor, wenn zum Beispiel mit
einem Gabel stapler ein LKW angehoben oder angeschoben wird.



Hinweise zur bestimmungsgemal3en Verwendung sind als Aufkleber am Stapler angebracht
(Bild 6-2).

Bild 6-1: Das Verschieben von Gegenstanden mit den Gabelzinken ist unzuléssig

Bild 6-2: Was der Staplerfahrer beachten muss (Kurzinfo als Aufkleber fir den Stapler)



6.2 Betriebliche Verkehrsregelungen

Betriebliche Verkehrsregelungen sollten in Anlehnung an die Stral3enverkehrsordnung erfolgen,
z.B. durch

* Festlegung gekennzeichneter Verkehrswege,

* das Gebot rechts vor links,

» Beschilderung,

 Sicherungen gefahrlicher Stellen mittels Stopstellen bzw. Zebrastreifen,

. én:a(;igg?’e)n von Panorama- oder Kugel spiegeln an unlbersichtlichen Verkehrspunkten

ild 6-3).

Bild 6-3: Kugelspiegel an unubersichtlicher Stelle



6.2.1 Festgelegte Ver kehr swege befahren

Nur die Verkehrswege, die der Unternehmer fir den Gabel staplerverkehr freigegeben hat, dirfen
befahren werden. Manchmal ist es auch einfacher, die Bereiche festzulegen, die nicht befahren
werden durfen.

Zur Verkehrsregelung werden sowohl die Zeichen der Stral3enverkehrsordnung als auch
betriebliche Beschilderungen benutzt.

Besondere Bedeutung kommt der Kennzeichnung der Tragfahigkeit der Verkehrswege, der Hohe
der Durchfahrten und der Breite der Verkehrswege zu.

Um gewachsene Boden, Decken, Aufziige, Uberladebriicken und -rampen sicher befahren zu
koénnen, muss die Tragfahigkeit des Untergrundes grof3er sein als das Gesamtgewicht des
Gabelstaplers.

Die lichte Hohe der Verkehrswege kann durch abgehangte Rohrleitungssysteme, L iftungskanéle
oder durch halb getffnete Rolltore eingeengt sein.

Verkehrswege flr Gabel stapler miissen so breit sein, dass auf beiden Seiten des Gabelstaplers
bzw. des Ladegutes zur Grenze des V erkehrsweges ein Sicherheitsabstand von mindestens 0,5 m
vorhanden ist (Bild 6-4).

Bild 6-4: Der Sicherheitsabstand zwischen Gabelstapler und Grenze des Ver kehr sweges
muss mindestens 0,5 m betragen. Zwischen den Gabelstaplern mindestens 0,4 m



Bel starkem Gehverkehr kann eine Vergrof3erung des Sicherheitsabstandes auf 0,75 m
erforderlich sain.

Wenn ausnahmswelse eine breitere Last zu transportieren ist, muss dieser Sondereinsatz vom
Aufsichtsfihrenden genehmigt sein. Neben Absperrungen und kurzfristigen Arbeitspausen im
jeweiligen Transportbereich ist ein Einwelser abzustellen. Dartiber hinaus darf ein solcher
Transport nur im Schritttempo durchgefihrt werden.

6.2.2 Verkehrswege freihalten

Verkehrswege dirfen durch Transportgut, leere Paletten oder Abstellen der Gabel stapler selbst
nicht verstellt werden.

Der Gabel staplerfahrer beachtet dies stets, damit er und andere die V erkehrswege sicher
benutzen kénnen.

6.3 Aufnehmen und Absetzen der Last
6.3.1 Schwer punkt der Last

In der theoretischen Ausbildung des Staplerfahrers wird die Standsicherheit des Gabel staplers
ausfuhrlich erklart. Bei diesem schwierigen Thema spielen der Schwerpunkt der Last und der
Schwerpunkt des Gabel staplers eine besondere Rolle.

Der Schwerpunkt eines Korpersist der Punkt, in dem man sich die gesamte Masse eines Korpers
vereinigt denkt. Wenn dieser Punkt allein unterstiitzt wird, kann der Korper nicht zur Erde fallen.

Wenn eine Last aus einheitlichem Material besteht und symmetrisch gestaltet ist, liegt sein
Schwerpunkt genau im Mittelpunkt (Bild 6-5).

Als Faustformel gilt:
» Der Schwerpunkt liegt auf der halben Lasttiefe.

Bel unregel méaidig gestalteten Maschinenteilen und auch bei einseitig gepackten Behdltern ist es
schwierig, den Schwerpunkt festzustellen. In diesen Féllen sollte die Schwerpunktlage
angegeben sein.



Bild 6-5: Der Schwerpunkt der Last liegt in der Regel auf halber L asttiefe

6.3.2 Schwer punkt des Gabelstaplers

Der Gabelstapler ist so konstruiert, dass der Schwerpunkt seines L eergewichtes moglichst weit
von der Vorderachse entfernt liegt. Der Schwerpunkt liegt in der Regel unter dem Fahrersitz.

Die Lastverhéltnisse am Gabelstapler kdnnen am einfachsten anhand einer Wippe erklért
werden: Die Wippeist im Gleichgewicht, wenn auf beiden Seiten der Drehachse Last mal
Lastarm gleich grof3 sind. Wenn der Lastarm auf einer Seite vergrofert wird, muss die Last auf
dieser Seite verkleinert werden, um den Gleichgewichtszustand beizubehalten.

Bilder 6-6 und 6-7: Gleichgewicht auf der Wippe. Je weiter eine Last von der Drehachse
entfernt liegt, desto kleiner muss das Gewicht dieser Last sein




Drehachse des Gabelstaplersist die Achse der Vorderrader. An ihr wirken einerseits der
Schwerpunkt des Gabel staplers mit seinem Abstand und andererseits der Schwerpunkt der Last
mit seinem Abstand (Bild 6-8).

Bild 6-8: Schwerpunkte des Gabelstaplersund der Last

Deshalb muss die Last immer so aufgenommen werden, dass ihr Schwerpunkt so nahe wie
moglich am Gabelriicken liegt, damit der Hebelarm des Lastschwerpunktes (Lastarm) klein wird.
Auf den Lastarm hat der Fahrer mal3geblichen Einfluss.

Um den Lastarm mdglichst klein zu halten, missen folgende Grundsétze eingehalten werden:

Die Last immer an den Gabelrticken anlegen (Bild 6-9).

Die Last so weit wie méglich mit den Gabel zinken unterfahren und auf beide
Gabelzinken gleichmaliig verteilen.

Paletten von der Schmal seite aufnehmen.
Hubmast nach hinten neigen.



Bild 6-9: Damit der Lastschwerpunkt in der Nahe der Vorderachsen liegt, Last immer so
aufnehmen, dass sie am Gabelr ticken anliegt

6.3.3 L astschwer punkt-Diagramm

Nach dem Prinzip der Wippe wird die zuléssige Last um so kleiner, je weiter sich der
Schwerpunkt vom Drehpunkt entfernt.

Das Gewicht, das der Gabelstapler bei verschiedenen Abstanden der Lastschwerpunkte vom
Gabelriicken tragen kann, ist im Lastschwerpunkt-Diagramm angegeben (Bilder 6-10 und 6-11).

Es geniigt aso nicht, wenn nur das Lastgewicht berlicksichtigt wird, sondern auch die
Entfernung des L astschwerpunktes vom Gabelrticken ist zu beachten:

» Jegeringer die Entfernung des Schwerpunktes einer Last vom Gabelriicken ist, desto
grofer darf das Gewicht dieser Last sein.

Auch Zusatzgerate wie Seitenschieber oder Pfanne fur FlUssigkeitstransport missen als Last
beriicksichtigt werden. Sie vermindern die Nutzlast des Gabelstaplers.

Die Anwendung des abgebildeten Lastschwerpunkt-Diagramms soll an einem Beispiel erlautert
werden:

» EinerechteckigeKisteist 1 600 mm lang, 1 000 mm breit und 250 mm hoch. Sie wiegt
1 300 kg.

Bild 6-10: L astschwer punkt-Diagramm bel L astaufnahme von der L angsseite



{L=1600mm, B=1000mm, H=250mm) von der LEngsseite unterdahren

Last (kg)
1500
— - 1300
sicherer 14
Berei 00
200
T0O
I
Schwarpunkt-

1100 900 700 3500  apetand (mm)

Bild 6-11: L astschwer punkt-Diagramm bei L astaufnahme von der Breitseite

(L=1 600, B=1000mim. H=250mm) von der Breitseite untedahren

Last (kg)
1500
1300
1100

Frage:
Darf der Gabelstapler mit einer Tragfahigkeit von 1500 kg diese Kiste aufnehmen?

Der Fahrer kann die Kiste von der Langsseite oder von der Breitseite her aufnehmen. Nimmt er
die Kiste von der Langsseite, so betragt der L astschwerpunktabstand 500 mm. Nimmt er sie von
der Breitseite auf, betrégt der Lastschwerpunktabstand 800 mm.

Das L astschwerpunkt-Diagramm sagt, dass bel einem Lastschwerpunktabstand von 500 mm die
Last sicher aufgenommen werden kann. Hingegen kann der Stapler die Last mit einem

L astschwerpunktabstand von 800 mm nicht mehr sicher aufnehmen.

Die Kiste kann also transportiert werden, wenn sie von der Léngsseite her aufgenommen wird.
6.3.4 Aufnahmeder Last

Wenn Glter in Kisten verpackt mit dem LKW angeliefert werden, missen vor dem Entladen
folgende Fragen beantwortet werden:

* Wieschwer ist die Last, die gehoben werden soll?
» Hat der Gabelstapler die ausreichende Tragfahigkeit?



Wo liegt der Schwerpunkt der Last?
Wie kann die Last mit den Gabel zinken aufgenommen werden?

Das Gewicht ist in den Transportpapieren zu finden. Die Tragféahigkeit des Gabel staplers kann
dem Fabrikschild entnommen werden.

Nur wenn die Schwerpunktlage richtig ermittelt worden ist, kann der Gabel staplerfahrer die
Gabelzinken in die richtige Position bringen.

Die Arbeit des Staplerfahrers wird erleichtert, wenn an der Last
das Gewicht,

die Schwerpunktlage (Bilder 6-12 und 6-13) und

ein Hinweis: "Hier Gabel einfahren™ angegeben werden.

Merkregeln fir das Aufnehmen der Last:

Den Gabelstapler nie Uberlasten. Die hochstzulassige Belastung ist dem Fabrikschild
bzw. dem L astschwerpunkt-Diagramm zu entnehmen. Das Diagramm gibt die
Tragfahigkeit fur verschiedene L astschwerpunktabsténde an.

Nie versuchen, die Tragfahigkeit des Gabel staplers durch Anbringen zusétzlicher
Gegengewichte zu erhéhen.

Die Last auf beide Gabelzinken gleichmaiig verteilen und gegen Verschieben oder
Herabfallen sichern.

Vor der Fahrt den Hubmast nach hinten neigen; dann liegt die Last beim Bremsen
sicherer (Bild 6-14).

Lasten, die nicht ordnungsgemal3 gepackt sind oder sich verschoben haben sowie
L adeeinheiten mit beschadigten Stapelbehaltern dirfen nicht aufgenommen oder auf
hoher gelegenen Stellen abgesetzt werden.

Bilder 6-12 und 6-13: Bel dieser Zerkleinerungsmaschine liegt der Schwer punkt
aulRermittig. Eine einfache, aber eindeutige Kennzeichnung gibt dem Gabelstaplerfahrer
einen Hinweis, wo die Gabelzinken einfahren missen, wie schwer die Last ist und wo der
Schwer punkt liegt, namlich in der Pfeilspitze




Bild 6-14: Nach hinten geneigter Hubmast

6.3.5 Absetzen der Last

Fur das Absetzen der Last gilt:

* Beim Absetzen der Last sind nur die vorgesehenen Flachen zu benutzen.
Verkehrswege, elektrische Verteiler, Notausgénge, Rettungswege und FeuerlGscher
durfen nicht verstellt werden.

» Beim Stapeln von Paletten ist auf ihre Standsicherheut und die hochstzuléssige
Bodenbel astung zu achten. Nahere Einzelheiten sind durch innerbetriebliche
Stapel ordnung geregelt. Nie die zul assige Stapel hdhe Uberschreiten.

» Lager und Stapel sind so zu errichten und abzutragen, dass Personen durch
herabfallende oder umfallende Gegensténde nicht gefahrdet werden.

e Lasten sind erst unmittelbar vor dem Einstapeln oder Absetzen bei stehendem,
gebremstem Stapler aus der Fahrstellung anzuheben.

» Lasten sind unmittelbar nach dem Ausstapeln oder Aufnehmen vom Stapler in die
Fahrstellung abzusenken.

» Vor dem Hochstapeln ist der Hubmast senkrecht zu stellen.

» Hubgeriist nur Uber der Stapelflache nach vorne neigen.

» Solange die Last hochgefahren ist, darf der Gabel stapler nicht verlassen werden.
e Der Aufenthalt unter der angehobenen Last ist nicht erlaubt.

Bild 6-15: Nur zum Auf- und Absetzen mit hochgestellter Last verfahren. Hubger Gist nur
Uber der Stapelflache nach vorne neigen



6.4 Fahren mit und ohne L ast
6.4.1 Freie Sicht auf die Fahrbahn

Der Fahrer muss bei alen Fahrbewegungen ausreichende Sicht auf die Fahrbahn haben. Diese
Forderung wirft die Frage nach der zulassigen Hohe der Last auf. Die vom Gabel stapler
aufgenommene und bodenfrei angehobene Last darf nur so hoch sein, dass der Fahrer seine
Fahrbahn tber die Last hinweg Gberblicken kann: Bei Auftauchen eines Hindernisses muss der
Gabel stapler rechtzeitig zum Halten gebracht werden.

Grol3e Lasten kénnen die Sicht auf die Fahrbahn nach vorne versperren. Sind solche Transporte
in Einzelféllen erforderlich, muss rickwarts gefahren werden, moglichst unter Zuhilfenahme
eines Einweisers. Dadie Last hierbei nicht beobachtet werden kann, soll mit Lasten, die seitlich
Uber den Gabel stapler hinausragen, nicht riickwarts gefahren werden.

Regelméaldige Beforderung von Lasten, die eine Sicht auf die Fahrbahn nicht zulassen,
widerspricht den Sicherheitsanforderungen. In solchen Féllen miissen andere geeignete
Transportmittel verwendet werden.

Bewahrt haben sich beispielsweise

e Quersitzstapler (Bild 6-16),

» Seitenstapler,

o Gabelstapler mit drehbarer Fahrerkabine (Bild 6-17),

» Gabelstapler mit drehbarem Fahrersitz (Bild 6-18) und
» Zugfahrzeug mit Anhanger.

Bel eingeschrankter Sicht auf die Fahrbahn kann eine Sichtverbesserung u.a. auch erreicht
werden durch

* den Einsatz von Gabelstaplern mit hebbarem Fahrerplatz,
* den Einbau von Sichthilfseinrichtungen (z.B. Spiegel, Kamera-Monitor-Anlagen).

Weitere Regeln fir ein sicheres Fahren sind:



* Vor Fahrtbeginn Gabelzinken in moglichst niedrige Stellung - Bodenfreiheit je nach
Bodenbeschaffenheit 10 bis 30 cm - bringen.

» Vor Gefahrstellen wie Turen, Toren und anderen unibersichtlichen Stellen langsam
fahren und Warnsignal geben.

» Die Fahrgeschwindigkeit stets so einrichten, dass beim Auftauchen einer unvermuteten
Gefahr oder eines Hindernisses auf moglichst kurzem Weg angehalten werden kann.

» Dieinnerbetriebliche Verkehrsregelung beachten, zum Beispiel rechts vor links,
Schienenfahrzeuge haben Vorfahrt.

* Nur diefur Gabelstapler freigegebenen Verkehrswege befahren.
» Schienenstrange, Bordsteinkanten und Unebenheiten der Fahrbahn vorsichtig unter
Beobachtung der Last Gberqueren.

Bild 6-16: Fur regelméaliges Riuckwartsfahren geeigneter Quer sitzstapler

Bild 6-17: Gabelstapler mit drehbarer Fahrerkabine - System " Jungheinrich”



Gabelstapler mit drehbarer Fahrerkabine - System "Jungheinrich”: Fir die Riuckwartsfahrt kann
die Kabine um 180° gedreht werden. Der Fahrer hat somit immer freie Sicht auf die Fahrbahn
(Bild 6-17).

Gabelstapler mit drehbarem Fahrersitz - System "Linde": Fir die Rickwartsfahrt wird der
Fahrersitz um 45° nach rechts gedreht. Das Lenkrad ist fest montiert, die Steuerelemente fir die
Hande bewegen sich mit dem Fahrersitz und die Steuerelemente fir die Fuf3e sind doppelt
vorhanden.Gabel stapler mit drehbarem Fahrersitz - System "Linde": Fir die Ruckwartsfahrt wird
der Fahrersitz um 45° nach rechts gedreht. Das Lenkrad ist fest montiert, die Steuerelemente fir
die Hande bewegen sich mit dem Fahrersitz und die Steuerelemente fiir die Fif3e sind doppelt
vorhanden.

6.4.2 Standsicherheit in Fahrtrichtung

Der Schwerpunkt eines leeren Gabelstaplers liegt weit entfernt von der V orderachse. Wenn der
Stapler eine Last aufgenommen hat, bilden die Schwerpunkte des Gabel staplers und der Last
einen Gesamtschwerpunkt. Dieser Gesamtschwerpunkt liegt néher an der Vorderachse al's der
Schwerpunkt des Gabelstaplers (Bilder 6-19 bis 6-21).

* Deshalbist ein leerer Gabelstapler in Fahrtrichtung standfester as ein beladener.



Wenn die Last angehoben wird, verlagert sich nicht nur der Lastschwerpunkt, sondern auch der
Gesamtschwerpunkt nach oben (Bild 6-22).

Falls zusétzlich das Hubgerilist aus seiner groften Riicklage nach vorn geneigt wird, verlagert
sich der Lastschwerpunkt und folglich auch der Gesamtschwerpunkt noch weiter nach vorne.

Bilder 6-19 bis6-21

Die Schwerpunkte des Gabelstaplersund ...

der Last ergeben ...

Bild 6-22: Verlager ung des Gesamtschwer punktes bel angehobener L ast



Aus diesen Erkenntnissen ergeben sich fr den Fahrer folgende Grundsétze:

* Vor Fahrtbeginn die Gabel zinken in mdglichst niedrige Stellung bringen.

» Vor Antritt der Fahrt den Hubmast nach hinten neigen.

* Mit hochgestelltem L astaufnahmemittel die Last nur zum Auf- und Absetzen verfahren.
» Das Hubgertst nur Uber der Stapelflache nach vorne neigen.

* Im Gefélleund in Steigungen die Last immer bergseitig fuhren.

Bild 6-23: Last immer bergseitig fuhren



Die Forderungen "Last immer bergseitig” und "Ruckwartsfahren, wenn Sicht durch Last
versperrt” widersprechen sich beim Befahren einer Steigung. Vorrang hat die erstgenannte
Forderung. Die versperrte Sicht des Fahrersist durch einen Einweiser auszugleichen.

Die versperrte Sicht des Fahrers ist durch einen Einweiser auszugleichen.
6.4.3 Standsicherheit in Kurven

Geféahrlicher als das Kippen nach vorne ist das Kippen des Gabel staplers zur Seite. Gefahrlicher
deshalb, weil der Fahrer instinktiv versucht, beim Kippen vom Gabelstapler abzuspringen. Meist
wahlt er die Seite, auf die der Gabelstapler falt. Dann wird er vom Gabel stapler noch erfasst und
schwer oder tadlich verletzt.

Esist kaum moglich, sich entgegen der Fallrichtung des Gabelstaplers bewegen zu wollen. Aus
diesem Grund ist es unbedingt erforderlich, dass der Fahrer die Rickhalteeinrichtung benutzt.
Fur Stapler die noch nicht mit einer Riickhalteeinrichtung nachgertistet wurden, ist folgendes zu
beachten: Kippt ein Gabelstapler, ist es die beste und sicherste Art solch einen Umsturz zu
Uberstehen, sich am Lenkrad oder Fahrerschutzdach festzuhalten und den Fahrersitz nicht zu
verlassen. Damit es jedoch nicht zu solch einem Unfall kommt, muss der Fahrer die Ursachen
des Kippens kennen und auch lernen, das Kippen zu vermeiden.

Jeder Gabelstapler mit einer Tragfahigkeit bis zu ca. 10 t besitzt ein Kippkanten-Dreieck. Dies
gilt unabhangig davon, ob der Stapler drei oder vier Rader hat.

Beim Dreirad-Gabelstapler bilden die drel Rader dieses Dreieck, wobei das hintere Rad gelenkt
wird.

Beim Vierrad-Gabel stapler ist die gelenkte Hinterachse pendelnd in der Achsmitte gelagert (Bild
6-24). Der Gabelstapler stiitzt sich nur in diesem Auflagepunkt der Lenkachse ab. Alle
Belastungen der Lenkachse laufen Uber diesen Punkt. Dieser Auflagepunkt bildet daher beim
Vierrad-Gabel stapler die Spitze des Dreieckes.



Die Schwerpunkte des leeren und des bel adenen Gabel staplers liegen innerhalb des Dreieckes.
Esist deutlich zu erkennen, dass der Schwerpunkt des bel adenen Gabel staplers einen grof3eren
Hebelarm zur Kippkante besitzt als der Schwerpunkt des leeren Gabel staplers. Aulderdem ist zu
beriicksichtigen, dass sich im Schwerpunkt des beladenen Gabel staplers ein groferes Gewicht
vereinigt alsim Schwerpunkt des leeren Gabelstaplers.

Bild 6-24: Da beim Vierrad-Gabelstapler die Hinter achse als Pendelachse ausgefiihrt ist,
erfolgt nur eine einzige mittige Unter stlitzung der Last, namlich im Lager der Pendelachse

Bild 6-25: Kippkanten-Dreieck mit Hebelar men - senkrechter Abstand Schwer punktlage
bisKippkante - desleeren und beladenen Gabelstaplers

Die beiden Grofien Gewicht und Hebelarm bilden das Sicherheitsmoment. Dieses
Sicherheitsmoment des beladenen Gabelstaplersist gréf3er a's das Sicherheitsmoment des leeren
Gabelstaplers.

» Deshalb kippt bei Kurvenfahrt der beladene Gabel stapler nicht so leicht wie der leere
Gabelstapler.

Diesem Sicherheitsmoment wirkt das Kippmoment entgegen. Es wird gebildet aus der Fliehkraft
und dem Abstand des Schwerpunktes vom Verkehrsweg.

Beim beladenen Gabelstapler greift die Fliehkraft im Gesamtschwerpunkt an. Sie versucht, bei
Kurvenfahrt den Gabelstapler nach auf3en zu drangen, vergleichbar der Fahrt auf einem
Kettenkarussell, und zwar um so mehr, je schneller der Gabelstapler fahrt und je enger die Kurve
ist.



Der Staplerfahrer kann das Sicherheitsmoment wahrend der Fahrt nicht beeinflussen: Die Réader
bleiben auf dem Boden, solange das Sicherheitsmoment grof3er ist als das Kippmoment.

Einige Grofden kann der Fahrer jedoch beeinflussen, um das Kippmoment klein zu halten.

Zunéachst muss die Hohe des Gesamtschwerpunktes so klein wie méglich gehalten werden:
» Der Gabelstapler muss die Last in méglichst niedriger Stellung verfahren.

Bild 6-26: Sicherheitsmoment und Kippmoment, die beideim Gesamtschwer punkt
angreifen

I' ——ty+ Fichiraft
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Hebelarm

Um das Kippmoment nicht zu hoch anwachsen zu lassen, darf die Fliehkraft nicht zu grof3
werden:

» Diegrofte Wirkung wird durch eine Verringerung der Geschwindigkeit erzielt.

Wenn namlich die Geschwindigkeit auf die Halfte gesenkt wird, betragt die Fliehkraft nur noch
ein Viertel ihres urspringlichen Wertes.

Nicht ganz so wirksam ist die Veranderung des Kurvenradius:
» Eine Verdoppelung des Radius bel Kurvenfahrt halbiert die Fliehkraft.

Um bei Kurvenfahrt die Umsturzgefahr zu vermeiden, missen folgende Forderungen
eingehalten werden:

» Die Hohe des Gesamtschwerpunktesist klein zu halten. Also muss die Last
vorschriftsméldig tief - ca. 15 cm vom Boden - mit zuriick geneigtem Hubmast
verfahren werden.

» Kurven sind mit méfdiger Geschwindigkeit zu durchfahren.
» Kurven sind mit méglichst grof3em Radius zu fahren.

Unfalluntersuchungen haben ergeben, dass besonders unbel adene Gabel stapler bel zu schneller
Kurvenfahrt umgekippt sind.

Ein weiteres gefahrliches Fahrmandver, das zum seitlichen Kippen fihren kann, ist das Wenden
oder Kurvenfahren auf einer schiefen Ebene.

* Niemals auf geneigter Fahrbahn wenden.



7 Verlassen des Gabelstaplers

7.1 Sichern gegen unbefugtes Benutzen

Nur vom Unternehmer beauftragte Personen dirfen den Gabel stapler fahren. Sie miissen
verhindern, dass ihr Gabel stapler unbefugt benutzt wird. Dazu gentigt in der Regel, wenn der
Antrieb stillgesetzt und der Schitissel abgezogen ist.

Der Fahrer besitzt die Schltisselgewalt Gber den Gabelstapler. Er tragt auch die Verantwortung
daflr, dass niemand in Versuchung gefuhrt wird, den Gabelstapler unbefugt zu benutzen (Bild 7-
1).

Sofern mehrere Fahrer denselben Gabelstapler benutzen missen, sollte jeder Fahrer einen
eigenen, besonders gekennzeichneten Schitissel haben.

Bild 7-1. Gabelstapler erst verlassen, wenn Antrieb stillgesetzt und Schllissel abgezogen ist

7.2 Kurzzeitiges Verlassen des Gabelstaplers

Sofern sich der Fahrer in unmittelbarer Nahe des Gabel staplers aufhalt, kann bel kurzzeitigem
Verlassen des Gabel staplers der Schitissel im Schalt- oder Anlassschloss steckenbleiben.

Ein kurzzeitiges Verlassen des Fahrerplatzes kann z.B. zum Kuppeln von Anhangern oder zu
Kommissioniertétigkeiten nétig sein.

Der Fahrer hdlt sich nur dann in unmittelbarer Nahe des Gabel staplers auf, wenn er bei
Stérungen oder dem Versuch einer unbefugten Benutzung sofort eingreifen kann.

7.3 Sichern gegen unbeabsichtigtes Wegrollen

Der Gabel stapler muss gegen unbeabsi chtigtes Bewegen gesichert sein, bevor der Fahrer vom
Fahrersitz absteigt.

Durch Betétigung der Feststellbremse wird der Gabel stapler gegen unbeabsichtigtes Wegrollen
gesichert (Bild 7-2).

Am Berg werden zusétzlich V orlegekl 6tze verwendet.

Bild 7-2: Durch Anziehen der Feststellbremsewird der Gabelstapler gegen unbeabsichtigte
Bewegungen gesichert



7.4 Abstellen von Gabelstaplern

Gabelstapler durfen nur an dem dafiir vorgesehenen Platz abgestellt werden (Bild 7-3). Bei
kurzen Arbeitspausen sind Gabelstapler so zu parken, dass andere Verkehrsteilnehmer oder
Mitarbeiter nicht behindert werden.

Merkregeln:

» Verkehrswege oder Notausgange nicht verstellen.

» Gabelzinken auf den Boden absenken.

* Mast so weit nach vorne neigen, dass die Ketten zugentlastet sind.

* Antrieb stillsetzen.

» Feststellbremse anziehen, im Gefélle zusétzlich V orlegekl 6tze verwenden.
» SchlUssel abziehen.

Bild 7-3: Gabelstapler nur an dem dafiir vor gesehenen Platz abstellen

8 Sonder einsatze mit dem Gabelstapler



Sondereinsédtze darf der Gabel staplerfahrer nur auf besondere Anweisung des verantwortlichen
V orgesetzten durchfuhren. Die Anweisungen missen vorher durchgesprochen und in einer
Betriebsanweisung festgelegt werden. Der Fahrer muss seine gesamte Erfahrung einsetzen,
damit der Sondereinsatz zuverlassig und sachgerecht durchgefihrt wird.

8.1 Mitnahme von Per sonen

Der Fahrer darf Personen nur dann mitnehmen, wenn

* der Gabelstapler mit einem Beifahrersitz, einer Riickhaltevorrichtung fur den Beifahrer
und einem Haltebiigel, der sich deutlich innerhalb der Konturen des Gabelstaplers
befinden muss, ausgeristet ist (Bild 8-1),

* die Person durch die Ladung nicht geféhrdet wird und
* der Unternehmer das Mitfahren von

Bild 8-1: Gabelstapler mit Beifahrersitz, Riickhalteeinrichtung und Haltegriff fir
Beifahrer

Die Mitnahme von Personen, beispielsweise as Fahrlehrer bei der Ausbildung, als Helfer fir Be
- und Entladearbeiten, ist durch den Unternehmer in einer Betriebsanweisung zu regeln.

Dader Gabelstapler kein Taxi ist, ist die Mitnahme von Personen auf das notwendige Mal3 zu
beschranken.

Wahrend der Fahrt sind verboten:

» DasAuf- und Absteigen.
+ Das Ubersteigen von einem Gerét auf das andere.
» Das Herabhangenlassen der Beine Uber den Rand der Geréte.

8.2 Einsatz von Arbeitsbiihnen

Das Befordern oder Anheben von Personen auf den Gabel zinken oder z.B. dort aufgel egten
Europaletten ist nicht erlaubt.



Gelegentlich werden Gabel stapler fiir Montagearbeiten an hoch gelegenen Arbeitsplétzen
benutzt und @hnlich einer Hubarbeitsbiihne eingesetzt (Bild 8-2).

In solchen Féllen dirfen Personen nur auf- und abwaérts gefahren werden, wenn am
Lastaufnahmemittel eine Arbeitsbiihne mit Gelander, Knieleiste und Fullleiste formschliissig
befestigt ist (Bild 8-3).

Bild 8-2: Gabelstapler mit Arbeitsbiihne

Auf der dem Hubgerlst zugewandten Seite muss ein engmaschiges Drahtgitter angeordnet sein.
Es schiitzt die auf der Arbeitsbiihne stehenden Personen vor den im Hubgerist vorhandenen
Quetschund Scherstellen.

Auf Quetsch- und Schergefahren zwischen Arbeitsbiihne und festen Teilen der Umgebung ist in
der Betriebsanweisung und den Unterweisungen einzugehen.

Das Verfahren des Gabel staplers mit angehobener oder besetzter Arbeitsbihne ist nicht zulassig.

Bild 8-3: Formschllssige Sicherung der Arbeitsbiihne gegen Abkippen und Abrutschen

Diesgilt nicht

1. fur Fahrbewegungen zur Feinpositionierung an der Einsatzstelle,



2. fir das Verfahren mit nicht hdher als bodenfrei angehobener Arbeitsbiihne, sofern ein
Haltegriff innerhalb der Kontur der Arbeitsbiihne vorhanden ist und die bauartbedingte
Hochstgeschwindigkeit des Flurférderzeuges 16 km/h nicht Gberschreitet,

3. fir Regal- und Kommissionierstapler, die in Regalgangen bestimmungsgemal3 mit
angehobener Last verfahren werden dirfen.

Bel angehobener Arbeitsbiihne darf der Fahrer den Gabelstapler nicht verlassen. Der Fahrer
muss jederzeit in der Lage sein, der auf der Arbeitsbihne befindlichen Person durch
Herunterfahren des Lastaufnahmemittels zu helfen, bei spielsweise bei Gefahrdung durch
ausstromende Schadstoffe aus einer undichten Leitung.

8.3 Ziehen von Anhangern

Gabel stapler mit Anhanger missen bel allen Fahrbewegungen des Zuges sicher abgebremst
werden konnen. Deshalb darf die Anhéngelast die Zugkraft des Gabel staplers nicht
Uberschreiten: Die Anhangelast besteht aus dem Gewicht des Anhangers und der Ladung. Soweit

die Zugkraft des Staplers nicht im Bereich der Kupplung angegeben ist, hat sie der Betreiber aus
der Betriebsanleitung zu entnehmen oder beim Hersteller zu erfragen.

Als Faustformel gilt:
» Esdarf nur gezogen werden, was auch mit der Gabel gehoben werden kann (Bild 8-4).

Bild 8-4: Gabelstapler mit Anhanger

8.4 Be- und Entladen von Fahrzeugen

Bevor der Fahrer mit seinem Gabelstapler einen Lastkraftwagen oder einen Anhanger in
Langsrichtung befahrt (Bild 8-5), muss er sich vergewissern, dass der Fahrer des L astwagens
folgende Mal3nahmen durchgefihrt hat:

* DieFeststellbremse ist betétigt.

» Diebeiden Unterlegkeile sind vor die nichtgelenkten Rader gelegt.



Die verwendeten L adebriicken missen ausreichend breit, tragfahig, rutschhemmend und gegen
V erschieben gesichert sein.

Das Entladen der LKWs mit dem Gabelstapler erfolgt meist von einer Seite aus. Um auch den an
der gegeniiberliegenden Bordwand stehenden Materialbehélter mit Inhalt sicher und ohne
Schaden abladen zu kénnen, werden vom Fachhandel hydraulisch betétigte, von der Hubgabel
gefuhrte und nach vorne bewegliche Schubgabeln angeboten (Bild 8-6).

Bild 8-5: Wenn Fahrzeuge zum Be- und Entladen in L &ngsrichtung mit Gabelstaplern
befahren werden sollen, muss das still stehende Fahrzeug durch Betatigen der
Feststellbremse und Benutzen der Unterlegkeile gesichert sein

Bild 8-6: Gabelstapler mit Schubgabel

LkW-Wechsal aufbauten dirfen zum Be- und Entladen nur befahren werden, wenn

 diese gegen Kippen gesichert sind,
 eine ausreichend tragfahige Abstellflache besitzen und



» fir die dabei auftretenden statischen und dynamischen Belastungen ausgelegt sind.

8.5 Einsatz von Gabelstaplern auf dffentlichen Straf3en

Fur Gabelstapler, die auf 6ffentlichen Stral3en verkehren, gelten auch die behdrdlichen
Bestimmungen Uber den Stral3enverkehr. Stral3en sind 6ffentlich, wenn sie von jedermann
benutzt werden, aso auch Pldtze und Blrgersteige vor dem Unternehmen.

Da Gabelstapler in der Regel nicht den Bauvorschriften der Stral3enverkehrszul assungsordnung
entsprechen, wird eine Ausnahmegenehmigung gemal3 8 70 StVZO von der Bezirksregierung
mit anschlief3ender Erlaubnis gemal3 § 29 Absatz 3 StV O vom zustandigen Stral3enverkehrsamt
benttigt.

Wenn ein Gabelstapler auf offentlichen Straf3en benutzt werden soll, muss er mit einer
Sonderausstattung fur den Verkehr auf 6ffentlichen Stral3en ausgertstet sein (Bild 8-7).

Diese besteht aus

» Beleuchtung,

* Blinker,

* Bremdlichter,
e Aulenspiege,
» Reifenprofil.

Zusdtzlich ist seit 1.1.1999 bei der Teilnahme am Stral3enverkehr die Fahrerlaubnis-Verordnung
Zu beachten, die die 2. EU-Fihrerscheinrichtlinie in deutsches Recht umsetzt.

Bild 8-7: Gabelstapler mit Sonderausstattung und War nbalken auf den Gabelzinken,
zugelassen fur den Verkehr auf offentlicher StralRe

Danach ist wie bisher fUr das Fahren mit Flurforderzeugen mit einer bauartbedingten
Hochstgeschwindigkeit von nicht mehr als 6 km/h keine Fahrerlaubnis erforderlich.

Fir ale anderen Flurforderzeuge die offentliche Stral3en befahren, miissen die Fahrer eine
entsprechende Fahrerlaubnis besitzen.



Welche Fahrerlaubnis im Einzelfall notwendig ist, hangt vom Gesamtgewicht, der zuldssigen
Hochstgeschwindigkeit und der Anhangerlast des Staplers ab (siehe Bild 8-8).

Bild 8-8: Fiuihrerscheinklassen

Fuhrerscheinklasse Zuléssiges Zuldssige Zuldssige
Gesamtgewicht des Hochstgeschwindigkeit Anhangerlast
Staplers (km/h) (kg)
(kg)
Alt Neu
Frei Frei Keine Begrenzung 6 km/h Keine
Begrenzung
5 L K eine Begrenzung 25 km/h Keine
Begrenzung
3 B 3500 kg Keine Begrenzung 750 kg
3 BE 3500 kg Keine Begrenzung Uber 750 kg
3 Cl 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
2 C Uber 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
- D Uber 7500 kg Keine Begrenzung 750 kg
- T Keine Begrenzung 40 km/h Keine
Begrenzung

8.6 Gabelstapler mit Anbauger aten

Anbaugerét (z.B. Schubgabel, Fassgreifer usw.) und Gabel stapler miissen aufeinander
abgestimmt sein. Das betrifft besonders die Befestigung an den Gabeln oder Gabeltrégern sowie
den Anschluss an das Hydrauliksystem. Aul3erdem muss die Standsicherheit erhalten bleiben.

Welterhin ist zu beachten, dass durch das Gewicht und die Abmessungen des Anbaugerétes die
verbleibende Nutzlast des Gabel staplers herabgesetzt wird. Aus diesem Grund besitzen die
Anbaugeréte ein eigenes L astschwerpunktdiagramm. Esist beim Umgang mit diesen zu
verwenden.

Vor der Verwendung e nes Anbaugerétes hat sich der Fahrer zu vergewissern, ob das
Anbaugerét bestimmungsgemal? befestigt und angeschlossen ist.

9 Hinweise fur alle, die es genauer wissen mussen

9.1 Unfallver hiitungsvor schriften

BGV A1l"Allgemeine Vorschriften”

BGV A8 "Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz”
BGV D27 "Flurforderzeuge'

BGV D29 "Fahrzeuge"

BGV D34 "Verwendung von FlUssiggas"



9.2 Berufsgenossenschaftliche Regeln, Infor mationen und Grundsatze
BGR 157 "Fahrzeug-Instandhaltung”

BGR 233 "Ladebriicken und fahrbare Rampen”

BGR 234 "Lagereinrichtungen und -geréate"

BGR 500 "Betreiben von Arbeitsmitteln”

9.3 Berufsgenossenschaftliche Grundsatze fir Arbeitsmedizinische
Vor sor geunter suchungen

G 25 "Fahr-, Steuer- und Uberwachungstatigkeiten”
(zu beziehen durch A.W. Gentner Verlag, Forststral3e 131, 70193 Stuttgart)

G 40 "Krebserzeugende Gefahrstoffe - Allgemein”
(zu beziehen durch A.W. Gentner Verlag, Forststral3e 131, 70193 Stuttgart)

9.4 DIN-Normen

DIN "Kraftbetriebene Flurférderzeuge; Schlepper und schleppende Flurférderzeuge;
15172 Zugkraft, Anhangelast”

DIN "Industriebau; Verkehrswege in Industriebauten”

18225

9.5 VDI -Richtlinien

VDI "Bereifung fur Flurforderzeuge'
2196

VDI "Typenblétter fur Flurforderzeuge"
2198

VDI "Zulassung von Gabelstaplern zum 6ffentlichen Stral3enverkehr"
2398

VDI "Fahrausweis fur motorisch angetriebene Flurforderzeuge im innerbetrieblichen
3313  Werkverkehr mit Dienstanweisung fur Fahrer”

VDI "Befahren von Lastenaufziigen mit Flurforderzeugen™

3318

VDI "Mal3nahmen und Einrichtungen zur Instandhaltung von Flurférderzeugen”
3568

9.6 Gesetze, Verordnungen, Technische Regeln
Arbeitsschutzgesetz (ArbSchG)
Arbeitsstéttenverordnung (ArbStéttV)
Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)
Geréte- und Produktsicherheitsgesetz (GPSG)
Stral3enverkehrsgesetz (StVG)

Fahrerlaubnis-Verordnung (FeV)



Stral3enverkehrsordnung (StVO)
Stral3enverkehrszul assungsordnung (StVZO)

Gefahrstoffverordnung (Gef StoffV) mit TRGS 554 " Dieselmotoremissionen (DME)"

Betriebsanweisungen fir den Umgang mit Gabelstaplern

Anhang

Esfolgen ver schiedene Betriebsanweisungen fir den Umgang mit Gabelstaplern
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® Beim Laden dér Batierie kann explosionsiihiges Wassersioll-Lufl-Gamisch entstehen (Knallgas)

® Ladfestation siets gul bailiten

& b dher Laclestamion sird oflens Zinhiuailon, offents Licht und Rauchen verboten

* Berestgestedite  persinliche  Schulrausrisivng  benubren  (Sicherheisschuhe, Schutzhandschuhe und
Gegichtsschute)
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@ Bamediepoie retnigen und mi siurelnsiom Foll schiftren
& Auf festan Stz der Polidenimen achien

® mﬁmmmmmmmmam

6. instandhatung, Entsorgung

& Arbeiten an slekiischen Emsichtungen werden durchgefihe von:
& AlbaRevien wonden entsongt von:




" | Bemiebsanweisung " |
1.%

Gabelstapler - Batterle wechssin

&{lim fur Manzech und Unwelt

& Exphosionzgatahr
# Brandgelshr

®& Varitzung durch Séure

& HerunforfaBende Teile

& Getahr durch elekirischen Sirom

3. Schutzmalinshmen und Verhalensregein

& Betricbaanicitung cer Horsteller der Batters und oo Gabalstapiers beachten
& Gabelsgtapler sichir abstelien und gegen unbefugles Benutzen schern

& Gabeln absenken, Mast nach vorne Abagen

& Batterlestecker zichen

& bur vem Hersleller nach Gridle und Gewich? zugelassens Baberen sinbayen

@ Beim Baberiewechsel darl dio Batlorse erst ca 10 Min. nach dem Abklemmen wietkr aegjekiemmt werden,
da aonst die Lageanieige fisch anzeigt und die Hydraulik abachaltel

& Baberte mit derm beretgastelben Hobezoug und Anschiagritiel ransporeon

& Bakerie vorsichtiy anheben und auf Fahrersehutzdach achten

o Borpitgestelte perstnliche Schuttaussisiung bonulzen (Sicherhefizschuhe und Schutzhandschubg)
» Bafterie gogen Yarrutschen sichern

& Batioviopoie mil sHurelrelem Fel achdizen

& Aud foslon Silr der Polidommion achien

4. Verhalon bei 5irungen und im Gedshrfall Heatrut

LSl SRS vt R A e gl mesdent

Dig Bitalanctiengory Mol Ao fch beltals.

@ Brand mielden
& Ldscheersuch mit berssigastieliiam Loschmillal unterashmen
& hangel dem Vorgesetzien molden

& Verschitiete Siure mif viel Wasser wegspllen

%, Verhalten el Unfdllen - Erste Hilfe

& Shurespaitzer im Auge Coer aul dar Houl mif kiarem Wasser abspdilen

£, Inzk

& Arheilen @n glekbizchen Einfchtungen werden Jurchgelih von:
+ Althatlerien werden entaorgt won:




® Treibgesfaschen mur im Froden dber Erdgloiche und orsf nach SchileBen des Flaschenventils wechsein

® Beim Flaschemvechsel Molor absieBen, Zondguslan femhallen und nichl rauchen

® Beaim Flaschenwechssd pum Schuls vor Kifte Handschohe aus Ledar tragen

& Nur Tredoasfiaschen mil 270°-Vienll-Schulzkagen cnbauen

® Die Treibgashasche Regend, mil der Kragendfinung nach unien, einDaEusn

® Die Lange der Schiauchietung Iwischen Gasfipsche uwnd Gasantags aul maxinal 400 mm begrenzen

& Dichtungen und Membranen der Gasantoge sind mindeskens @haich durch einen Sachkundigen 2u prifen
& Dig Tredbgashiaschen in Fatwzeugen sind allg 2 Jahse Zu prifen (Aulgabe dos Bellilers)

& Gabelstapler mit Flilssguasaniceh rur Vermeidung von Gasansammiangen
= nichil in Riwsmen unler Erdgloiche abslellen
- nicht in Riumen mit Gruben, Schachien, Kenalen oder alniichen Verfielungen abstellan

& Mach lngerem Shllsland des Gabelsteplers im geschlossenen Raum vor dem Einschallon der alekirischon
Anlage gut liflen

® Absperrventil der Tredbgasiiasche langsam und vorsichiig Sffnen

# Molor nichl im Leedawl wamiaulen lassen

@ Bei Belastung Gabeistapler ziigig fahren

4. Verhaiten bei Stérungen und im Gefahrfall - [

® Offene Feuer Wschen, nichi rauchen

® Soforl Aaschervenhl (im Uhrzekgersinn) schiiafen

& Fenster und Tiren dffnen, fir LOfung sorgen

& Gebdude und Gabelstapler verlazszen

= Undichle Flasche ins Freie an eine ungeiiahndste Stelle bringen
= Gofahrenborgich um delekde Flasche abspomran und irethalten

i
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und slapkeraparilnche Angaben orgdna wardon!

® SHumesprilcer im Auge oder auf der Haul mit idarem YWasser abaplien
£ Instaadhallung, Enticrg i
& Arbeden an elekirschen Einfichiungen wenden durchgetihr von:
® Arbeden an dor Gasanlage werden dunchgehihrl won:
& Albattedien worden entsongt von:




@ Anfahren von Batriebsefnrichiungen.
& ZusammensloBien mil anderen Fahrreuedgin
® Um- bew. AbsiGrren des Gabelstaplors und dor Anhanger.

" sighuigt ofinen kann,
-ﬂeﬁrmnhgﬂ von Gabelstapier und Anhdnger muf auleinander abgeslimmi sein und sicheres Fahren

- die lelsichiche Anhingelas! darf (e ulissige Anhangelast nicht Gbersteigen.
Faustreget: Die Anhdngetas! darl die nutission Tragias! des Gabelsiepiers nicht Ubersteigen!
® Vor Fahribeginn isl 6 Anhdnookunphung 2u prifen
# Falis wihrend der Fahrl die Bremse des Anhdngers unwirksam ist, dard der Anhangar nuraul ebenem Gelande
bewegt weanden,

%%
|
!

# Bei sicherhaitsrelpvanion SiSnengen [z 8. an Bremse, Gabel, Hydnaulik, Anhdngabisp plung) Slaplar abslefien
und Viorgesetzien inlonmieren.

& Bei Mingeln am AnhIngtr Vorgesebten informigren.

# Mingal pur vom Fachmann beseilioen lassen.

S. Verhalten bel Uniailen - Erste Hilte

® instandhaliungsarieiten am Stapler wengen durchgeilhn vomn
+ Instandhaliungsaroeiien am Anhanger werden durchgaiithrl von:
& Fir cie Entsargung (2.8, Al Ist zustandig:
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beverse, Unterioghkeilon]; ho Anhdngem ist de Detchsol geradeaus zu stellan (in Fahrnchiung).

® YWird beim Be- oder Endladen de Ladefigche, z&mmmmmm
- st die Faststallbremse anmuziehen,
= gind mingiestens 2 Unterlegkeile wor die nichl gelenkion Rider zu legen, :
~ 5t g LadoDrGicke mit rulschbemmendsd QeiBche Sowie mil enlsprechendsr Bomie und Tragiihigkes

anzulegen urd gegen Verschisben zu sichem.

L mmmwmmwmmmmmwﬂmu Fishrer dies Liwss hingichtlich

des Arbedsablaubs abausfonmean.

@ Ba- und Entladen der Fabrzeugs von dar Saite:
= baim Bogladen: Last tuerH dber ten Sharmen Achsen absolaen,
- beim Entaden: Last ruerst Gber dev gelenkien Achse sbnefmen.

@ Bai Saftelanhangem und Wechsohutbauten (z. B. Container] ist aul sicheren Stand dar Shitzan 2u achben, ggi.
sind die Stitron auf Unterkagen zu stellen

o e anGebduden bew. Rampen angebauten Ladebs Goken sind nach Gebrauch inBeraltschaftssbeliung (hach-
pesieltl zu sichem.

@ Bei scherhafsrelsvanten Siamgen (2 8 an Bremse Gabel, Hydraulk) Stapler ahstelien und Vargessetzien
infosrmiaren.

® Bei Mingen an Fabraeugen, Anhdngern und Ladebrickeén Vorgeselen mbdrmiaren.
& Mangel nur vom Fachmann beseligen lassen.

& Inslandhalbungsarbeiton am Stapler werdan durchaehihn von:
® instandhaltungsarbeten an LadebsOcken werden duschgetihnt von:
® Fir dhe Entsorgung {2 B, ARSH kst zustandig:




SchutzmaBnahn ww

@ Schienenlahrreuge nur mit freigegebensn und entsprechend ausgeriisteten Gabelstaplem bewegen
- 23 st eine SHip-Kupplung mit Drehhaken in die Anhangekupplung des Staplers eingehingt,
= die Slip-Kupplung izt so eingerichiet, dal die Seifvertindung vom Fahrenplate aus unter Last gettst warden
ann und sie sich bes pu grofiem Schrdgneg ssibstiatig o,
= tias Jugrsei Bl mindesiens 5 m lang.
@ ln Bevrgich dar Gleiso mdssen ausnschond Hemmechuhe bencilgehalion und agl. benulz] werden.

i F pod B:?tﬂm wﬂmm-ﬁ:'l Girteraagan)
~ s Zugsad im hintaren ZB am das Schisnantehrraugns befestighwind,
aufierhalb des Verkehrbensichs ineben den Schienen) des Schisnentshrzeuges lshdt,
seneniahrreuy maximal mit Schrstgeschwindigheit (6 kmihg fhet,
= auf der anderen Gleissete in Blickkoniakt ndl dem Gabedstapierahrer ging Person den Transpon begleitel,
it i wherwiEsChber Biwegung des Schienenfahrorugs milel: Hemirschioh das Schienemahrzeig 2um
Stehan bringen kann,
& 'Wird das Schisnenlahireug mil einem Wangon-Rangiergerdl bewegl gill:
- dile Betrisbsanladung dos Hersteliers baachten,
= kann der Glelsbareich vor dem Schienenfahrreug beim Schisben vom Gabelsteplerfahrer nicht eingeashan
weerden, mull don eine 2. Person mit Signaleinrichiung (z.8, Sprechfunk) cder Blickkontald zum Fehrer dis
Sicherungsaulgaben Gbérnehmen.

Miini-Rangsergeriien gl
- dia Betrebsankefiung des Herstellers beachlen,
= nur in Bereichen einsetzen, in denen Schisnenkop! und Fahrbahn niveauglesch susgeiihnt sind.

Verhalten bei Strungen und im Gefahrh Mot

@ Bel sicherhefisrelevanien Storungan {2 B.an Bramee, Gabel, Hydraullk, Anhangekupplung) Stapler absielian
und Viorgesetzien informieren.

& Beol Mangeln am Rangiengerdt oder Schiensnfahrzeuy Vorgesetzten informieren.
& MEnge e vom Fachmann beseiiaen iaasen,

5. Verhalten bei Unfallen - Erste Hille

o Unkalistolip Sichorn,

@ Ersthelier und Vorgesetoten verstindigen.
& Vedotzien belreuven.

B Insiand

& Instandhaltungaarbeten am Stapler wenden durchgeilhrt vor:
@ Instandhattungsarbeiien am Rangiergerit werden durchgedihn von:
& For die Entscogung (= B, Alol) isi zusténdig:




Dhe Beriebasrwonung mull pock durch Boviebs-
U stapierspesitsche Angabon emlas wendenl

Gebelstapler ~ Batahvan van Autzigen

& Anfahren won Personen,
® Absturz des Aufpugs.
& Quetsch- und Scherstellen in Autzigen mil nichl allseitiy geschlossener Kabing,

& Beim Befahren der fdrdge ist zu beachben;
= Aulziige nur mit den hierflr bastimmian Gabelstaplern befahran,
- nur freigegebane 2 mit dem Gabelstapler befahren,
= Autzug nach der Ti keil suswihben und nichi Oberashen,
— in den Aufzueg Aur ein- ong augtahren, wenn sich Aufzugboden und Fabrbabn aul gisicher Hihe befindan,
- dier Sleverelements des Aulaegs immer par Hand betatigen.

& In g Alzugkabine:
= in nichi allsaiig geschlossener Kabing ausreichand Abstand zur Schachtwand hahen,
- Feststafibremss betitigen,
— Gabel senken und Antrieb atachaken,
- Fehrersity verlassen und sich im Bereich der Sleusreindchiling authalion,
= Aulzughiren il dor Hand Sfinen.

& Verhaiten bel Stérungen und im Getartail [ v

® Bol sicherhaiterelavanten Starmgan (z.B. an Bramse, Gabel, Hydraulik) Stapler abstellan und Yorgesatzten
erha

@ Bei Mangedn am Aufzug Vorgesetsten informiaren.
# Mangel nur vom Fachmann beseitigen lassen.

@ Ersthefier und Vorgesetrben veratandigen.
® Verletzten betrayen.

® Instandhaltungsarbedten am Slapler werden durchaefihet von:
@ Ingtandhalungsarbeien am Aufzug werden durchgediihn von:
# Fir die Entsorgung (2.5, Allal) ist custandig:




# Hingende Lasien nur mi gent hierfir ireigegebenan Staphor mil godsgneten Anschiagmitisl baw. Anbaugerat
transpodtieren
® Der Slandsicherhedenachweds ir don Gabelstapler mufl dio drllichen Gegebonbheiten berbcksichligen.
# Fahien mil hdnoentior Last
-mmmummmm
~ il Last ist mit dem Anschiagmifiel sicher an der Gabel baw. am Anbaugeril zu belastigan,
transpostienen

flnterkante cer Last max. 10 cm Gber Flur),

— die 2. Porson mub sich aullernalt des Gefahrberaichs (nicht im Fahrweg baw, unter oder unmitielbar vor der
Last) aufhalten,

= ditr Gabelstapler darl maximal mil Schrilgeschwindigied (8 km/h) fahren,
mwuummvum {z. B Funk oder Handrexhan) naizchen beteiliglien Persanan mbghich
S@in.

® fei sicherheitsrelevanten Siorungen (2 B, a0 Brémse, Gabel, Hydeaulk) Stapler abstedion und Vorgesetzien
inicews

& Bos Mangoin sm Anschiagmiiel bow, Anbaugendt Vorgesetaton infomieren.

& Mangel nur wom Fachmann beaeitigen lassen.

® Instandhathungsarbaiten am Stapler winden durchgeiihn von:
& instandhaltungsarbedan am Anbaugerdt werden durshgedih von:
& Fir cio Entsongung (2 B. ARG =l 2ustindig:

ENDE





