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Vorbemerkung

BG-Informationen richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus
staatlichen Arbeitsvorschriften, Unfallverhitungsvorschriften und gegebenenfalIs Regeln sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfélle,
Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in diesen BG-Informationen enthaltenen Empfehlungen, insbesondere den bei spielhaften
Lésungsmdglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete Maldnahmen zur Verhitung von Arbeitsunfallen, Berufskrankheiten
und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren getroffen hat. Andere L ésungen sind moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in
gleicher Weise gewéhrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafiir eingerichteten
Ausschiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Diese BG-Information wurde von der Berufsgenossenschaft der Feinmechanik und Elektrotechnik unter Mitwirkung der
Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtpflege erarbeitet.

Zahnmedizinische Abformungen, zahntechnische Werkstiicke und Hilfsmittel konnen mit biologischen Arbeitsstoffen im Sinne der
Biostoffverordnung kontaminiert sein.

Tétigkeiten in zahntechnischen Laboratorien sind nicht gezielte Tétigkeiten nach der Biostoffverordnung. Esist eine
Gefahrdungsbeurteilung durchzuf iihren.

Diese BG-Information erlautert die Festlegungen der Biostoffverordnung und gibt Anwendungshinweise zum Schutz vor
Infektionsgefahren in zahntechnischen Laboratorien. Insbesondere enthélt sie Hinweise zur Abgrenzung jenes Bereiches eines
zahntechnischen Laboratoriums, auf den die vorstehend genannte Verordnung angewendet werden muss.

Sie erganzt die BG-Regel "Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und in der Wohlfahrtspflege" (BGR 250) fir den Bereich
der zahntechnischen L aboratorien.

Sieist weiterhin eine branchenspezifische Hilfestellung im Sinne von Ziffer 2.6 der Technischen Regeln flr Biologische Arbeitsstoffe
"Handlungsanleitung zur Geféhrdungsbeurteilung bei Tétigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen” (TRBA 400).

Diein dieser BG-Information enthaltenen technischen L dsungen schlief3en andere, mindestens ebenso sichere Ldsungen nicht aus, die
auch in technischen Regeln anderer Mitgliedsstaaten der Européi schen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den
Européischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kdnnen.

1 Anwendungsbereich

Diese BG-Information findet Anwendung auf den Umgang mit mikrobiell kontaminierten Materialien in zahntechnischen Laboratorien
(Dentdllabors) zum Schutz vor Infektionsgefahren.

Diein dieser BG-Information aufgefiihrten SchutzmalRhahmen zielen in erster Linie auf die Verhiitung von
Virusinfektionen (z.B. Hepatitis B oder C) ab, sind aber auch gegen die meisten Infektionsgefahren durch Bakterien (zB.
Tuberkulose- Erreger) oder Pilze wirksam.

2 Begriffshestimmungen/ Erlauterungen

Im Sinne dieser BG-Information werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Biologische Arbeitsstoffe sind Mikroorganismen (Bakterien, Pilze, Viren), die beim Menschen Infektionen, sensibilisierende
oder toxische Wirkungen hervorrufen kénnen.

Sehe auch 8 2 Abs. 1 Biostoffverordnung.

2. Der Umgang mit und die Bearbeitung von zahnmedizinischen Abformungen, zahntechnischen Werkstiicken und Hilfsmitteln,
die mikrobiell kontaminiert sein kdnnen, sind nicht gezielte Tatigkeiten im Sinne der Biostoffverordnung.

Sehe auch 8 2 Abs. 4 und 5 Biostoffverordnung.

3. Biologische Arbeitsstoffe werden entsprechend dem von ihnen ausgehenden Infektionsrisiko in vier Risikogruppen eingeteilt.
Je hoher die Risikogruppeist, desto grof3er ist das Infektionsrisiko.

© Risikogruppe 1 - Biologische Arbeitsstoffe, bei denen es unwahrscheinlich ist, dass sie beim Menschen eine
Krankheit verursachen.



© Risikogruppe 2 - Biologische Arbeitsstoffe, die eine Krankheit beim Menschen hervorrufen kénnen und eine
Gefahr fur Beschéftigte darstellen kdnnen; eine Verbreitung des Stoffes in der Bevolkerung ist unwahrscheinlich;
eine wirksame V orbeugung oder Behandlung ist normalerweise méglich.

Risikogruppe 3 - Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit beim Menschen hervorrufen kénnen und
eine ernste Gefahr fir Beschéftigte darstellen kénnen; die Gefahr einer Verbreitung in der Bevdlkerung kann
bestehen, doch ist normal erwei se eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung méglich.

Risikogruppe 4 - Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krankheit im Menschen hervorrufen und eine ernste
Gefahr fur Beschéftigte darstellen; die Gefahr einer Verbreitung in der Bevolkerung ist unter Umstanden grof3;
normalerweise ist eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung nicht mdglich.

Materialien sind zahnmedizinische Abformungen, zahntechnische Werkstiicke und Hilfsmittel.

Hilfsmittel sind z.B. Artikulatoren und Gesichtsbogen.

Mikrobielle Kontamination ist die Belastung mit Erregern Ubertragbarer Krankheiten.

Erreger Ubertragbarer Krankheiten kbnnen Bakterien, Pilze oder Viren sein.

Mikrobiell kontaminierte Materialien sind Materialien, die aus der Mundhohle von Patienten kommen oder anderweitig
mikrobiell kontaminiert sein kdnnen.

Desinfektion ist das Abttten bzw. das irreversible Inaktivieren von Erregern Ubertragbarer Krankheiten, mit dem Ziel der
Unterbrechung von Infektionsketten.

Desinfektionsplatz ist ein gesonderter Arbeitsplatz, an dem alle eingehenden mikrobiell kontaminierten Materialien dem
Transportbehdlter oder der Verpackung entnommen und desinfiziert, gereinigt und gespllt werden.

Beim Desinfektionsplatz handelt es sich um einen Bereich mit Infektionsgefahren.

Desinfektions- und Reinigungseinrichtung ist ein Gerét, bei dem der Desinfektions- und Reinigungsvorgang unabhangig
vom Benutzer abl&uft.

3 Geféhrdungsbeurteilung

Nach der Biostoffverordnung ist eine Geféhrdungsbeurteilung fur nicht gezielte Tétigkeiten durchzufiihren. Dabei muss ermittelt
werden, welcher Risikogruppe die biol ogischen Arbeitsstoffe zugeordnet werden. Abhéngig von den Bedingungen am Arbeitsplatz
und den durchzufUhrenden Tétigkeiten ist die Schutzstufe festzulegen.

Sehe auch § 7 Biostoffverordnung.
Bei der Durchfiihrung der Geféhrdungsbeurteilung ist von Folgendem auszugehen:

Zu den Krankheitserregern, die nach dem heutigen Kenntnisstand in zahntechnischen Laboratorien von Bedeutung sind,
zdhlen vor allem Mikroorganismen, die mit Speichel und/ oder mit Blut Ubertragen werden kénnen. Dies kénnen z.B. sein:
bestimmte Streptokokken (Risikogruppe 2), Viren, die zu Infektionen der oberen Atemwege fuihren (Risikogruppe 2) und
Hepatitis B- und C-Viren (Risikogruppe 3**).

Sehe auch Bekanntmachungen des Robert Koch Institutes, Infektionspréavention in der Zahnheilkunde - Anforderung an
die Hygiene, Bundesgesundheitsblatt 49/2006 S. 375ff.

Risikogruppe Das Infektionsrisiko fiir Arbeitnehmer ist begrenzt, da eine Infizierung Uber den Luftweg normal erweise
3" nicht erfolgen kann (Anhang 111, Nr. 8, EG-Richtlinie 2002/54/EG).

In der Regel sind den Téatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen in zahntechnischen Laboratorien S cherheitsmal3nahmen
der Schutzstufe 1 nach der Biostoffverordnung zuzuordnen. Tatigkeiten am Desinfektionsplatz werden der Schutzstufe 2
zugeordnet.

Sensibilisierende und toxische Wirkungen durch biologische Arbeitsstoffe in zahntechnischen Laboratorien sind bisher
nicht bekannt geworden.

Hinweis: Entsprechende Wirkungen durch Gefahr stoffe sind zu berticksichtigen.

4 Allgemeine Anforderungen

In zahntechnischen Laboratorien sind die allgemeinen Hygienemal3nahmen einzuhalten (Schutzstufe 1). Bei Tétigkeiten mit mikrobiell
kontaminierten Materidien ist sicherzustellen, dass Beschéftigte | nfektionsgefahren nicht ausgesetzt sind. Dies wird erreicht durch die
Behandlung eingehender mikrobiell kontaminierter Materialien an einem Desinfektionsplatz (Schutzstufe 2, Abschnitte 6.6 und 6.7).

Sehe auch Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe " Allgemeine Hygi enemal3nahmen;
Mindestanforderungen” (TRBA 500).



Sehe auch Qualitatsanforderungen nach dem Medizinproduktegesetz.
5 Bau und Ausrlistung
5.1 Desinfektionsplatz
5.1.1 Der Desinfektionsplatz muss so gestaltet sein, dass an ihm die eingehenden mikrobiell kontaminierten Materialien aus dem
Transportbehalter entnommen und desinfiziert, gereinigt und gesplilt werden kénnen und eine Rekontamination und ein Verschleppen
von Krankheitserregern in andere Bereiche verhindert wird.
Dieswird z.B. erreicht, wenn der Desinfektionsplatz ausreichend grofRe Arbeits- und Ablageflachen fiir mikrobiell
kontaminierte Materialien sowie Desinfektions- und Reinigungseinrichtungen und hiervon getrennte Ablagemdglichkeiten
fur desinfizierte Materialien umfasst.
5.1.2 Der Desinfektionsplatz muss al's sol cher eindeutig gekennzeichnet sein (Abbildung 1).
Dies kann z.B. durch die Betriebsanweisung oder durch das Symbol Biogeféhrdung erfolgen.

5.1.3 Werden wieder verwendbare Transportverpackungen eingesetzt, miissen diese aus Materialien bestehen, die leicht zu reinigen
und zu desinfizieren sind.

Abbildung 1: Beispiel fir einen Desinfektionsplatz

5.2 Oberflachen

Fubdden, Wéande sowie Arbeits- oder Ablagefldchen am Desinfektionsplatz sowie Oberfléchen von Desinfektionse nrichtungen
muissen feucht zu reinigen sein und desinfiziert werden kénnen.

Geeignet sind z.B. fachgerechte Anstriche mit Beschichtungsstoffen oder -systemen fir Innen der Nassabriebbesténdigkeit
- Klasse 2 (friher "scheuerbestandig") nach DIN EN 13300 "Wasser haltige Beschichtungsstoffe und
Beschichtungssysteme fir Wande und Decken im Innenbereich".

Arbeits- und Ablageflachen sollen mdglichst eine geschlossene Oberflache aufweisen.
5.3 Verfahren zur Desinfektion und Reinigung

5.3.1 Zur Desinfektion mikrobiell kontaminierter Materialien sind nur Verfahren zul&ssig, bei denen

Hautkontakt mit Krankheitserregern oder Desinfektionsmitteln weitgehend ausgeschlossen ist,
Krankheitserreger oder Desinfektionsmittel wahrend des Desinfektionsvorganges nicht frei werden kénnen,

mikrobiell kontaminierte Materialien vollstandig mit Desinfektionsmitteln benetzt werden
und

* dinezditliche Uberwachung des Desinfektionsvorganges moglich ist.
Hautkontakt ist weitgehend ausgeschlossen z.B. bei Einrichtungen mit Handschuheingriff, der Verwendung von

Beschickungshilfen, z.B. Eintauchkorb, Greifzange oder der Benutzung von Schutzhandschuhen; siehe auch
Abschnitt 6.8.

Das Freiwerden von Krankheitserregern oder Desinfektionsmitteln ist verhindert z.B. bel Einrichtungen, dieim
geschlossenen System arbeiten oder Uber einen dicht schlieflenden Deckel verfiigen.



Es empfiehlt sich die Verwendung kombinierter Desinfektions- und Reinigungseinrichtungen, bei denen der
Desinfektions- und Reinigungsvorgang unabhangig vom Benutzer abl&uft und die Einhaltung der erforderlichen
Desinfektions- und Reinigungsdauer geratetechnisch sicher gestellt ist.

Zur Desinfektion und Reinigung von getragenem Zahner satz mit Zahnsteinablagerungen sind z.B. Ultraschall-
Desinfektionseinrichtungen oder andere geeignete Verfahren anzuwenden.

Das Handspr tihverfahren, z.B. mit Druckgasdose, ist als Desinfektionsverfahren fir mikrobiell kontaminierter
Materialien ungeeignet.

Sehe auch § 10 Abs. 6 Biostoffverordnung sowie BG-Regel "Desinfektionsarbeiten im Gesundheitsdienst” (BGR
206).

5.3.2 Zur Desinfektion von Hilfsmitteln ist abweichend von Abschnitt 5.3.1 das Handsprihverfahren zuldssig, wenn Verfahren nach
Abschnitt 5.3.1 ungeeignet sind.

Verfahren nach Abschnitt 5.3.1 kdnnen zur Desinfektion von Hilfsmitteln auf Grund der Groéf3e oder des Werkstoffes der
Hilfsmittel oder der Anforderungen an die Maf3haltigkeit ungeeignet sein.

5.3.3 Zum Reinigen und Spllen von Materialien muss am Desinfektionsplatz eine Einrichtung mit flieffendem Wasser, z.B.
Spuilbecken, vorhanden sein, sofern Reinigungs- und Spllvorgang nicht in der Desinfektionseinrichtung ablaufen.

Durch das Reinigen werden anhaftende Verunreinigungen, z.B. Blut oder Speisereste, durch das Spilen werden
Desinfektionsmittelr icksténde von Materialien entfernt.

5.4 Handewaschplatz

5.4.1 Beschéftigten, die Umgang mit mikrobiell kontaminierten Materialien haben, mussen leicht erreichbare

Héandewaschei nrichtungen mit flieffendem warmen und kalten Wasser, Direktspender mit schonendem Hautreinigungsmittel und
Héandedesinfektionsmittel, Hautpflegemittel und Handtiicher zum einmaligen Gebrauch zur Verfligung stehen (Héndewaschplatz).

Sehe auch Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe " Allgemei ne HygienemalZnahmen;
Mindestanforderungen” (TRBA 500).

5.4.2 Die Handewascheinrichtung kann mit der Einrichtung nach Abschnitt 5.3.3 identisch sein.
6 Betrieb
6.1 Beschéftigungsbeschrankungen, ar beitsmedizinische Vorsorge

6.1.1 Mit mikrobiell kontaminierten Materialien dirfen nur Beschéftigte umgehen, die das 18. Lebengjahr vollendet haben und die mit
den Einrichtungen und Verfahren vertraut sind.

Dies schliefdt ein, dass die Beschéftigten auf Grund ihrer Ausbildung und Erfahrung I nfektionsgefahren erkennen und
Mafnahmen zu ihrer Abwehr treffen kdnnen.

Sehe auch § 22 Abs. 1 Jugendar beitsschutzgesetz

Werdende oder stillende Miitter diirfen am Desinfektionsplatz nicht mit mikrobiell kontaminierten Materialien beschéftigt
werden. Sehe auch § 4 Mutterschutzrichtlinienverordnung. Die Schwanger schaft ist der zusténdigen Behorde anzuzeigen.

6.1.2 Abschnitt 6.1.1 gilt nicht fur die Beschéftigung Jugendlicher, soweit

1. dies zur Erreichung ihres Aushildungszieles erforderlich ist
und

2. jhr Schutz durch die Aufsicht eines Fachkundigen gewahrl eistet ist.

Fachkundiger ist, wer die Durchfiihrung von Arbeiten zu Uiberwachen und flr die arbeitssichere Ausfiihrung zu
sorgen hat. Er muss hierfiir ausreichende Kenntnisse und Erfahrungen besitzen sowie wel sungsbefugt sein.

Sehe auch § 22 Abs. 1 Jugendarbeitsschutzgesetz.

6.1.3 Am Desinfektionsplatz diirfen Giber den Personenkreis nach Abschnitt 6.1.1 hinaus nur Beschéftigte tétig werden, die Uiber die
dabei mdgliche Infektionsgefahrdung unterrichtet sind.

Dies betrifft zB. Personen, die mit Reinigungs-, Wartungs- oder Instandsetzungsarbeiten beschéftigt sind.

Sehe auch § 12 Abs. 2 Biostoffverordnung und 88 4 und 7 der Unfallverhiitungsvorschrift " Grundsétze der
Pravention" (BGV Al).



6.1.4 Fur die Beschéftigten am Desinfektionsplatz ist eine V orsorgeuntersuchung gemald 88 15 und 15a der Biostoffverordnung zu
veranlassen. Im Rahmen der Vorsorgeuntersuchung ist eine Impfung gegen Hepatitis B-Viren anzubieten.

Voraussetzung fur den Arzt ist, dass dieser Facharzt fir Arbeitsmedizin ist oder Uber die Zusatzbezeichnung
"Betriebsmedizin” verflgt.

Der Arzt hat die Beschéaftigten Uber den Nutzen der Impfung und Uber mogliche Nebenwirkungen und Komplikationen
aufzukl &ren.

6.2 Betriebsanleitung

Fir jede Desinfektionseinrichtung muss eine Betriebsanl eitung (Benutzerinformation) des Herstellers, Einfuhrers oder Lieferanten in
deutscher Sprache vorhanden sein, die alle erforderlichen sicherheitstechnischen Angaben fir die bestimmungsgemafie Verwendung
enthalt.

Erforderliche sicherheitstechnische Angaben beziehen sich z.B. auf

*  das zu verwendende Desinfektionsmi ttel,

* dieerforderliche Desi nfektionsdauer,
die Gebrauchsdauer des Desinfektionsmittels,

das Betétigen der Desinfektionseinrichtung,

die Prifung und Wartung der Desinfektionseinrichtung,
die Entsorgung des Desinfektionsmittels.

6.3 Betriebsanweisung und Hygieneplan

6.3.1 Unter der Berlicksichtigung der Betriebsanleitung (Benutzerinformation) fir die Desinfektionseinrichtung, des
Sicherheitsdatenblattes und der V erarbeitungshinweise firr das Desinfektionsmittel sowie der betrieblichen Gegebenheiten ist eine
Betriebsanweisung und ein Hygieneplan fir den Umgang mit mikrobiell kontaminierten Materialien und mit Desinfektionsmitteln in
verstandlicher Form und Sprache aufzustellen.

Die Betriebsanwei sung soll Angaben enthalten z.B. liber auftretende Gefahren fir Mensch und Umwelt, erforderliche
Schutzmal3nahmen, Verhaltensregeln, allgemeine hygienische MalZnahmen, Verhalten im Gefahrfall, Erste Hilfe und
sachgerechte Entsorgung (siehe Anhang 2).

Der Hygieneplan soll zB. spezielle Festlegungen tiber Art und Zeitpunkt der hygienischen MafZnahmen, Art der
Desinfektions- und Reinigungsmittel und den betroffenen Personenkreis enthalten (siehe Anhang 1).

Sehe auch § 12 Biostoffverordnung, 88 14 Abs. 1 Gefahr stoffverordnung, Technische Regeln fur Gefahr stoffe
"Betriebsanweisung und Unterweisung nach § 14 GefStoffv" (TRGS 555) und BG-Regel "Desinfektionsarbeiten im
Gesundheitsdienst” (BGR 206).
Muster hygieneplan siehe Anhang 1.
6.3.2 Betriebsanweisung und Hygieneplan sind im Dentallabor an geeigneter Stelle bekannt zu machen und zu beachten.
6.4 Unterweisung
Beschéftigte, die Umgang mit mikrobiell kontaminierten Materialien oder mit Desinfektionsmitteln haben, sind vor Aufnahme der
Beschéftigung und danach mindestens einmal jahrlich mindlich Uber auftretende Gefahren und erforderliche Schutzmal3nahmen zu
unterweisen. Inhalt und Zeitpunkt der Unterweisungen sind schriftlich festzuhalten und von den Unterwiesenen durch Unterschrift zu
bestétigen.

Grundlage der Unterweisung sind Betriebsanweisung und Hygieneplan.

Sehe auch

§ 12 Abs. 2 Biostoffverordnung,

§ 20 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung
und

8§ 4 der Unfallverhutungsvorschrift " Grundsétze der Pravention” (BGV Al).

6.5 Desinfektionsmittel
Esist sicherzustellen, dass zur Desinfektion nur geeignete Desinfektionsmittel verwendet werden.

Zur Desinfektion von Hénden, Flachen, Geré&ten oder Instrumenten einschliefdlich Hilfsmitteln und Transportbehéltern
sind Desinfektionsmittel und -verfahren geeignet, diein der Liste des Verbundes fir Angewandte Hygiene (VAH) mit



zumindest begrenzter Viruzdie (dieses schliefdt die Wirkung gegen HBV und HCV ein) aufgefihrt oder anderweitig
anerkannt sind und deren virusinaktivierende Wirkung (vornehmlich gegen Hepatitis B-Viren) nachgewiesen ist.

Zur Desinfektion von Abformungen oder zahntechnischen Werkstiicken sind Desinfektionsmittel geeignet, fir die ein
Nachweis Uber bakterizide, insbesondere tuberkulozide, fungizide und zumindest begrenzter viruzider (mindestens gegen
Hepatitis B-Viren, dies schliefdt auch HIV ein) Wirkung vorliegt. Desinfektionsmittel fiir Abformungen oder
zahntechnische Werkstiicke sind in der VAH-Liste zurzeit noch nicht aufgefiihrt.

Desinfektionsmittel flr Abformungen sind geeignet, wenn durch den Hersteller zusétzlich die Erhaltung der Formstabilitat
und Gipskompatibilitét bestétigt wird (siehe Anhang 3).

Unter Berticksichtigung der Verarbeitungshinweise des Herstellers fiir das Desinfektionsmittel und der betrieblichen
Gegebenheiten ist die Gebrauchsdauer des Desinfektionsmittels zu beachten.

In Abhéngigkeit von der Belastung des Desinfektionsmittels kann ein tglicher oder noch haufigerer Wechsel des
Desinfektionsmittels erforderlich sein.

Fir den privaten Gebrauch angebotene Prothesenreinigungsmittel sind keine geeigneten Desinfektionsmittel.
6.6 Desinfektion mikrobiell kontaminierter Materialien

6.6.1 Es muss sicher gestellt werden, dass alle eingehenden mikrobiell kontaminierten Materialien dem Transportbehélter oder der
Verpackung am Desinfektionsplatz entnhommen, desinfiziert, gereinigt und gespuilt werden.

6.6.2 Die erforderliche Desinfektionsdauer richtet sich nach den Angaben in der Betriebsanleitung (Benutzerinformation) fur die
Desinfektionseinrichtung und den Herstellerhinweisen firr das Desinfektionsmittel.

6.6.3 Mikrobiell kontaminierte Materiaien dirfen nur mit Verfahren nach Abschnitt 5.3.1 oder 5.3.2 desinfiziert und gereinigt werden.
Dabei ist die erforderliche Desinfektionsdauer einzuhalten (Musterhygieneplan siehe Anhang 1). Abformungen und zahntechnische
Werkstlicke sind anschliefRend mit Wasser abzusplilen.

6.6.4 Desinfizierte Materialien dirfen nicht rekontaminiert werden.

Eine erneute Kontaminierung wird z.B. verhindert durch

die Verwendung von Beschickungshilfen (z.B. Kornzangen), wobei jeweils ein Instrument zum Einbringen der
kontaminierten Materialien in die Desinfektionseinrichtung und ein anderes Instrument nur zur Entnahme dienen
muss, siehe auch Abschnitt 6.8.4,

Ablegen desinfizierter Materialien auf besonderen vom Desinfektionspl atz abgetrennten Ablagemdglichkeiten,
siehe auch Abschnitt 5.1.1,

Handschuhdesinfektion nach Kontakt mit mikrobiell kontaminierten Materialien; siehe auch Abschnitt 6.8.4.

6.6.5 Desinfizierte Materialien und mikrobiell kontaminierte (nicht desinfizierte) Materialien sind getrennt von einander abzulegen und
zu handhaben.

Dies muss durch die Aufbewahrung in unterscheidbaren Behaltern erfolgen.
6.7 Desinfektion und Reinigung von Oberflachen

Arbeits- und Ablageflachen des Desinfektionsplatzes sowie Oberfldchen von Desinfektionseinrichtungen sind nach einer
Kontamination zu desinfizieren und zu reinigen.

Es empfiehlt sich, die Desinfektion und Reinigung arbeitstéglich durchzufiihren. Sehe auch Abschnitte 5.2, 6.3 und 6.6.
6.8 Per sonliche Schutzausr Gistung/ Hygiene

6.8.1 Allen Beschéftigten am Desinfektionsplatz miissen geeignete flUssigkeitsdichte Schutzhandschuhe in ausreichender Stiickzahl
zur Verfligung stehen. Je nach Verschmutzungsgefahr durch Krankheitskeime oder verspritzende Desinfektionsmittel ist weitere
Schutzkleidung zur Verfligung zu stellen.

Bei der Auswahl der Schutzhandschuhe ist darauf zu achten, dass diese flUssigkeitsdicht und besténdig gegentiber
Desinfektionsmitteln und mechanischen Beanspruchungen sind. Geeignet sind Schutzhandschuhe aus synthetischen
Gummi oder Kunststoff. Falls Latexhandschuhe zum Einsatz kommen ist darauf zu achten, dass diese puderfrei und
allergenarm sind. Einmalhandschuhe sind nicht desinfizierbar.

Seheauch
® Technische Regeln fir Gefahrstoffe " Sensibilisierende Soffe" (TRGS 540).

§ 11 Biostoffverordnung.
¢ BG-Regel, Einsatz von Schutzkleidung” (BGR 189), BG-Regel "Einsatz von Schutzhandschuhen (BGR 195) und



BG-Regel "Desinfektionsarbeiten im Gesundheitsdienst” (BGR 206).

6.8.2 Beschéftigten am Desinfektionsplatz sind geeignete Hautschutz-, Hautreinigungs- und Hautpflegemittel -gegebenenfalls nach

Riicksprache mit dem Arbeitsmediziner- vom Unternehmer zur Verfligung zu stellen.

Sehe auch BG-Regel "Benutzung von Hautschutz' (BGR 197).

6.8.3 Beschéftigte am Desinfektionsplatz miissen die zur Verfligung gestellten Schutzhandschuhe, Schutzkleidung und
Hautschutzmittel benutzen.

Sehe auch § 30 der Unfallverhitungsvorschrift "Grundsétze der Prévention" (BGV Al).

6.8.4 Vom Hersteller als desinfizierbar deklarierte Schutzhandschuhe sowie Beschickungshilfen sind nach Kontakt mit mikrobiell
kontaminierten Materialien vor jedem Ablegen zu desinfizieren.

Das Desinfektionsmittel zur Desinfektion der Schutzhandschuhe sollte vom Her steller angegeben werden. Damit soll eine
Kontamination von Betétigungseinrichtungen und Griffen, eine Rekontamination von Materialien sowie eine
Kontamination der Hande beim Ablegen der Handschuhe vermieden werden.

Die Beschickungshilfen sind mit Desinfektionsmitteln fir Instrumente nach Vorschrift der Hersteller zu desinfizieren.

Sehe auch § 11 Biostoffverordnung.

6.8.5 Schutzhandschuhe und ggf. Schutzkleidung sind nach Beendigung der Tétigkeit am Desinfektionsplatz abzulegen.
Schutzhandschuhe und ggf. Schutzkleidung sind so aufzubewahren, dass eine Kontamination der | nnenseiten nicht erfolgt oder zu
entsorgen. Die Hande sind zu desinfizieren, ggf. anschlie3end zu waschen.

Sehe auch § 11 Biostoffverordnung.

6.8.6 Das bestehende Verbot fir das Essen, Trinken und Rauchen in zahntechnischen Laboratorien und das Aufbewahren von
Nahrungs- und Genussmitteln ist zu beachten.

Sehe auch § 11 Abs. 3 Biostoffverordnung und § 4 Unfallver hiitungsvorschrift "Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz' (BGV A8).

6.8.7 Bei Arbeiten am Desinfektionsplatz diirfen an Handen oder Unterarmen keine Ringe, Schmuckstticke oder Uhren getragen

werden.

Hygieneplan fur das zahntechnische L abor

Anhang 1

Maf3nahmen beim Desinfizieren und Reinigen von mikrobiell kontaminierten Materiaien (Bitte ergdnzen Sie den Hygieneplan mit den
notwendigen betriebsspezifischen Angaben!)

Zu behandelndes Objekt | Zeitpunkt der hygienischen |Art der Behandlung * Desinfektions- und Betroffener
Mal3nahmen Reinigungsverfahren 2 Personenkreis
Abformungen Sofort nach Entnahme aus | Abspllen Flieflendes Wasser Alle Beschéftigten
Elastomere der Verpagkung Desinfizieren und Reinigen | Desinfektionsmittel fir aDm infekdi lat
im Tauchbad oder in einem | Abformungen 3 esnrextionsplatz
kombinierten
Desinfektions- und Préparat: ... ... ... ... ...
Reinigungsgerét
Konzentration: ... ... ...
Einwirkzeit: .... ... ... ...
Abspllen Flieflendes Wasser
Abformungen Sofort nach Entnahme aus | Absplilen Flielfendes Wasser
Alginate der Verpackung Desinfizieren und Reinigen | Desinfektionsmittel fir
im Tauchbad oder in einem | Abformungen 3
kombinierten
Desinfektions- und Préparat: ... ... .. ... ...
Reinigungsgerét
Konzentration: . ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...
Abspllen Flieflendes Wasser
Abformungen Sofort nach Entnahme aus | Abspiilen Flielfendes Wasser




Aga der Verpackung Desinfizieren und Reinigen | Desinfektionsmittel fir
im Tauchbad oder in einem | Abformungen 3
kombinierten
Desinfektions- und Préparat: ... ... ... ... ...
Reinigungsgerét

Konzentration: . ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...
Abspllen Flielfendes Wasser

Abformungen Sofort nach Entnahme aus | Abspllen Flieflendes Wasser

Sonstige der Verpackung Desinfizieren und Reinigen | Desinfektionsmittel fir
im Tauchbad oder in einem | Abformungen 3
kombinierten
Desinfektions- und Préparat: ... ... ... ... ...
Reinigungsgerét

Konzentration: . ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...
Abspllen Flieflendes Wasser
Getragener Zahnersatz | Sofort nach Entnahme aus | Absplilen Flielfendes Wasser
der Verpackung Desinfizieren und Reinigen | Desinfektionsmittel fr
in Ultraschall- Zahnersatz 3
Desinfektionseinrichtungen
oder mit anderen Préparat: ... ... .. ... ...
geeigneten Verfahren
Konzentration: . ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...
Abspilen Flielfendes Wasser

Hilfsmittel Sofort nach Eingang Spriihdesinfektion Flachendesinfektionsmittel

(z.B. Artikulatoren, mit ausschliedlich

Gesichtshdgen) alkoholischen Wirkstoffen

4

Praparat: ... .. ... ... ...
Konzentration: . ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...

Arbeits- und Sofort bei sichtbarer Abwischen mit Desinfektionsmittel fir

Ablagefléchen Verschmutzung Desinfektionsmittel mit Fléchen 4)

Oberflachen von kurzer Einwirkzeit

Desinfektions- und
Reinigungseinrichtungen

Préparat: ... ... ... ...
Konzentration: ... ... ... ...

Einwirkzeit: ... ... ... ...

Mindestens einmal téglich
bei Arbeitsende

Abwischen mit
reinigendem
Desinfektionsmittel

Desinfektionsmittel fur
Flachen 4)

Préparat: ... ... ... ...
Konzentration: ... ... ... ...

Einwirkzeit: ... ... ... ...

Flachen von FuRbdden
und Wanden

Arbeitstéglich, bei Bedarf

Feucht reinigen, wischen
mit reinigendem
Desinfektionsmittel

Desinfektionsmittel fur
Flachen 4)

Préparat: ... ... ... ...
Konzentration: ... ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...

Reinigungspersonal

Instrumente z.B.
Greifzangen

Mindestens einmal téglich
bei Arbeitsende

Desinfizieren und Reinigen
im Tauch- oder
Itraschal lbad

Abspllen

Desinfektionsmittel fir
Instrumente 4)

Praparat: ... ... .. ...
Konzentration ... ... ... ...
Einwirkzeit: ... ... ... ...

Alle Beschéftigten
am
Desinfektionsplatz




Flielfendes Wasser

Schutzhandschuhe Nach dem Einbringen Desinfizieren durch Handedesinfektionsmittel
mikrobiell kontaminierter | Einreiben, gegebenenfalls |4)
Materidienin waschen oder Anwendung
Desinfektionseinrichtungen |eines desinfizierenden Alkoholisches
oder Beschickungshilfen Waschpréparates °) Einreibepréparat
und vor dem Ausziehen der
wieder verwendbaren Préparat: ... ... .. ...
Schutzhandschuhe
30 oder 60 Sekunden
feucht halten
oder
Waschpréparat 4)
Préparat: ... ... ... ...
Anwendung nach
Herstellerangaben
Hénde %) Nach Ausziehen der Desinfizieren durch Héandedesinfektionsmittel
Schutzhandschuhe Einreiben, gegebenenfalls |4)
anschlief3end waschen oder
Anwendung eines Alkoholisches
desinfizierenden Einreibepréparat
Waschpraparates
Préparat: ... ... ... ...
30 oder 60 Sekunden
feucht halten
oder
Waschpréparat 4)
Praparat: ... ... ... ...

Anwendung nach
Herstellerangaben

Alle Beschéftigten
am
Desinfektionsplatz

1 Beziiglich der Reihenfolge der Anwendung sind die Herstellerhinweise zu beachten.
2 Desinfektionsmittel missen auf das jeweilige Abformmaterial abgestimmt sein.
3 Desinfektionsmittel miissen bakterizid, insbesondere tuberkulozid, fungizid und virusinaktivierend (mindestens gegen HBV) sein.

4 Desinfektionsmittel miissen DGHM -anerkannt und viruswirksam sein; auch l&ngere, vom Hersteller empfohlene Einwirkzeiten
miissen eingehalten werden.

5 Zusétzlich Hautschutz-/Hautpflegemittel benutzen (siehe betrieblichen Hautschutzplan!).
6 Desinfizierbarkeit der Handschuhe beim Hersteller erfragen

Muster betriebsanweisung Desinfektionsplatz

Anhang 2
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Geeignete Desinfektionsmittel fir Abformungen t

Anhang 3

Produktname Anbieter fur Abformungen aus:
Dentalrapid AF Technik |Muller-Dental GmbH A-Silikon
Schlosserstr. 1 C-Silikon
51789 Lindlar Polyether
Alginat
Dental Algides Plus Miller-Denta GmbH A-Silikon
Schlosserstr. 1 C-Silikon
51789 Lindlar Polyether
Alginat
Dentavon Schilke & Mayr GmbH A-Silikon
Robert-Koch-Str. 2 C-Silikon
22851 Norderstedt Polyether
Alginat
Durr System-Hygiene |Durr Dental GmbH & Co KG|A-Silikon
MD 520 Hoépfigheimer Str. 17 C-Silikon
Abdruck-Desinfektion |74321 Bietigheim-Bissingen |Polyether
Polysulfid
Alginat
Agar
Gips
Impresept Espe Dental AG A-Silikon
Am Griesberg 2 C-Silikon
82229 Seefeld Polyether
Polysulfid
Alginat
Mucalgin Merz Dental GmbH A-Silikon
Eetzweg 20 C-Silikon
24321 L Utjenburg Polyether
Alginat
Agar
Wachse

Gips




1 Kriterien fur die Auswahl: Gutachterlich belegte Formstabilitét der Abformungen, Kompatibilitdt mit Gips und wirksam gegen HBV
und Mycaobacterium tuberculosis

Geeignete Desinfektionsmittel fir zahntechnische Werkstiicke *

Produktname Anbieter

D5 Instru-Gen ad-Arztbedarf GmbH
Gottlieb-Daimler-Str. 15
50226 Frechen

Durr System-Hygiene Durr Dental GmbH & Co KG

ID 212 forte Hopfigheimer Str. 17

Instrumentendesinfektion| 74321 Bietigheim-Bissingen

Durr System-Hygiene Durr Dental GmbH & Co KG
ID 212 forte Hopfigheimer Str. 17
Instrumentendesinfektion| 74321 Bietigheim-Bissingen

Bohricin Favodent Karl Huber
Greschbachstr. 17
76229 Karlsruhe

1 Kriterien fur die Auswahl: wirksam gegen Bakterien und Pilze, gegen HBV und Mycobacterium tuberculosis

Diese Listen erheben keinen Anspruch auf Vollstandigkeit.
Quélle: Institut der Deutschen Zahnérzte (IDZ): Das dental VVademekum (DDV);

Hrsg.: Bundeszahnarztekammer und K assenzahnérztliche Bundesvereinigung, 9. Ausgabe Deutscher Arzte Verlag, Koln 2007

Vorschriften und Regeln Anhang 4

Nachstehend sind die inshbesondere zu beachtenden einschlégigen Vorschriften und Regeln zusammengestellt:
1. Gesetze, Verordnungen

Gesetz Uiber die Durchfiihrung von Mal3nahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der
Beschéftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG)

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei Tétigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen (Biostoffverordnung - BioStoffV)

mit zugehdrigen Technischen Regeln fir Biologische Arbeitsstoffe (TRBA), insbesondere
TRBA 250 Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und der Wohlfahrtspflege (siehe BGR 250),

TRBA 400 Handlungsanleitung zur Gefahrdungsbeurteilung bei Tétigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen,
TRBA 500 Allgemeine Hygienemal3nahmen: Mindestanforderungen,

Verordnung zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen (Gefahrstoffverordnung - Gef StoffV) mit zugehdrigen Technischen Regeln fir
Gefahrstoffe (TRGS), insbesondere

TRGS 525 Umgang mit Gefahrstoffen in Einrichtungen zur humanmedizinischen V ersorgung,
TRGS 540 Sensibilisierende Stoffe,
TRGS 555 Betriebsanweisungen und Unterwei sungen nach § 20 Gef StoffV,

Verordnung Uber Arbeitsstétten (Arbeitsstéttenverordnung - ArbStéttVv),

Verordnung zur erganzenden Umsetzung der EG-M utterschutz-Richtlinie MuSchRiV - Mutterschutzrichtlinienverordnung,
Gesetz zum Schutz der arbeitenden Jugend (Jugendarbeitsschutzgesetz - JArbSchG),

Gesetz Uiber Medizinprodukte (Medizinproduktegesetz - MPG).

2. Berufsgenossenschaftliche Vor schriften, Regeln und Informationen fiir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
Unfallverhiitungsvorschrift " Grundsétze der Prévention" (BGV Al)

Unfallverhitungsvorschrift " Arbeitsmedizinische Vorsorge" (BGV A4)

Unfallverhitungsvorschrift " Sicherheits- und Gesundheitsschutzkennzeichnung am Arbeitsplatz' (BGV A8)



BG-Regel "Einsatz von Schutzkleidung" (BGR 189)

BG-Regel "Einsatz von Augen- und Gesichtsschutz" (BGR 192)

BG-Regel "Einsatz von Schutzhandschuhen" (BGR 195)

BG-Regel "Benutzung von Hautschutz" (BGR 197)

BG-Regel "Desinfektionsarbeiten im Gesundheitsdienst” (BGR 206)

BG-Regel "Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen und der Wohlfahrtspflege" (BGR 250)

BG-Grundsatz "Berufsgenossenschaftliche arbeitsmedizinische V orsorgeuntersuchungen G 42 "Infektionskrankheiten" (BGG 904).
3. Normen

Bezugsquelle: Beuth Verlag GmbH, Burggrafenstral3e 6, 10787 Berlin.
DIN EN 13300 Wasserhaltige Beschichtungsstoffe und Beschichtungssysteme fir Wande und Decken im Innenbereich

4. Sonstige Ver offentlichungen

Desinfektionsmittel-Liste des Verbundes fir Angewandte Hygiene e.V. (VAH), friher Desinfektionsmittelliste der Deutschen
Gesellschaft fur Hygiene und Mikrobiologie (DGHM), Stand: 1. Januar 2006,

Bezugsquelle: mhp-Verlag GmbH

Marktplatz 13, 65183 Wieshaden

ISBN 3-88681-059-3;

Internet-Version 31.Juli.2006 (kostenpflichtig): http://www.msvisucom.
de/r30/vc_content/daten/firmal03/www/shop_aufruf.html

Mitteilung der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionsprévention beim Robert Koch Institut, Infektionsprévention in der
Zahnheilkunde - Anforderungen an die Hygiene, Bundesgesundheitshl.-Gesundheitsforsch. - Gesundheitsschutz 2006, 49:375-394

Bezugsquelle: Buchhandel

oder

Springer Medizin Verlag GmbH,

Tiergartenstral3e 17, 69121 Heidelberg.

Internet: www.rki.de — Infektionsschutz — Empfehlungen der Kommission
flr Krankenhaushygiene und I nfektionspravention
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