BGR 198 - Einsatz von per sonlichen Schutzausr tistungen gegen Absturz
Berufsgenossenschaftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bel der Arbeit (BGR)
(bisherige ZH 1/709)

(04/1998;:: 10/2004)

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bel der
Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder
Unfallverhitungsvorschriften geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunfélle, Berufskrankheiten
und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden konnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regel n enthaltenen Empfehlungen,
insbesondere den beispielhaften L 6sungsmoglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete
Mal3nahmen zur Verhitung von Arbeitsunféllen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten
Gesundheitsgefahren getroffen hat. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften
von den dafir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese
vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder aus
Unfallverhitungsvorschriften wiedergegeben, sind sie durch Fettdruck kenntlich gemacht oder im
Anhang zusammengestel lt. Erlauterungen, insbesondere bei spiel hafte L 6sungsmoglichkeiten, sind
durch entsprechende Hinweise in Kursivschrift gegeben.

Diese BG-Regel erlautert die Unfallverhitungsvorschrift " Grundsétze der Pravention” (BGV Al)
hinsichtlich personlicher Schutzausriistungen gegen Absturz.

In dieser BG-Regel sind die Vorschriften

des Gesetzes ber die Durchfuhrung von Malhahmen des Arbeitsschutzes zur
Verbesserung der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschéftigten bel der
Arbeit (Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG),

der Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung personlicher
Schutzausriistungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung - PSA-BV) sowie

der Achten Verordnung zum Gerate- und Produktsicherheitsgesetz (V erordnung Uber das
Inverkehrbringen von personlichen Schutzausriistungen - 8.GPSGV)

berticksichtigt.

Diein dieser BG-Regel enthaltenen technischen Ldsungen schlief3en andere, mindestens ebenso
sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten der
Européischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens Uber den Européischen
Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

1 Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung auf die Auswahl und die Benutzung von personlichen



Schutzausriistungen gegen Absturz.
Die Auswahl und Benutzung von personlichen Schutzausr tistungen zum Halten und Retten sind in
der BG-Regel "Benutzung von personlichen Schutzausr tistungen zum Retten aus Hohen und
Tiefen" (BGR 199) festgelegt.

Die Auswahl und Benutzung von personlichen Schutzausr tistungen zum Halten sind in der BG-
Information "Haltegurte und Verbindungsmittel fur Haltegurte" (BGI 870) festgel egt.

2 Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1.

10.

Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz sind Auffangsysteme zur Sicherung von
Personen an einem Anschlagpunkt, und zwar in der Weise, dass ein Absturz entweder
ganz verhindert oder die Person sicher aufgefangen wird. Dabei wird der Fallweg begrenzt
und die auf den Korper wirkenden Stol3kréfte auf ein ertrégliches Mal reduziert.

Auffangsysteme nach DIN EN 363 sind solche, die aus einem Auffanggurt und weiteren
verschiedenen verbindenden Teil systemen zu Auffangzwecken bestehen.

Teilsysteme sind Zusammenstellungen von Bestandteilen oder Einzelteilen. Ein
Tellsystem kann alein nicht als Auffangsystem verwendet werden.

Mitlaufende Auffanggerate einschliefdlich beweglicher Fiihrung nach DIN EN 353-2 sind
Tellsysteme von Auffangsystemen. Das Auffanggerét |auft wahrend der Auf- und
Abwartsbewegung an der Filhrung ohne manuelle Einstellungen. Bei einem Absturz
blockiert es automatisch an der Fiihrung. Die bewegliche Fihrung, z.B. Seil, ist an einem
oberen Anschlagpunkt befestigt.

Mitlaufende Auffanggeréate einschliefdlich fester Fuihrung (Steigschutzei nrichtungen) nach
DIN EN 353-1 sind vorwiegend an Steigleitern oder Steigel sengangen angebrachte
Einrichtungen und Teilsysteme von Auffangsystemen. Das Teilsystem besteht aus einem
mitlaufendem Auffanggerét, das nach einem Absturz selbsttétig an der festen Fihrung
blockiert und den Benutzer mit dem Auffanggurt halt. Die feste Flhrung, z.B. Schiene,
Seil, ist so gehalten, dass seitliche Bewegungen der Fuhrung eingeschrankt sind.

Auffanggurt nach DIN EN 361 ist Bestandteil eines Auffangsystems, bestehend aus
Gurtbandern, die den Kdrper umschlief3en. Ein Auffanggurt fangt bel
bestimmungsgemal3er Benutzung die abstiirzende Person auf, Ubertragt die auftretenden
Kréfte auf geeignete Korperteile und halt den Korper in einer aufrechten Lage.

Verbindungsmittel nach DIN EN 354 sind solche, die aus Seil, Gurtband oder Kette mit
Endverbindungen bestehen. Sie sind verbindendes Einzelteil oder verbindender
Bestandteil eines Auffangsystems bzw. Tellsystems.

V erbindungselemente nach DIN EN 362 sind solche, die verbindender Bestandteil oder
Einzelteil, z.B. Karabinerhaken, in einem Auffangsystem sind.

Falldampfer nach DIN EN 355 ist Bestandteil eines Auffangsystems oder Tellsystems, der
die beim Abstirzen auftretenden Stol3kréfte, die auf die Person, den Auffanggurt und die
Anschlageinrichtung einwirken, verringert.

Hohensicherungsgeréte nach DIN EN 360 sind Bestandteile eines Auffangsystems oder
Tellsystems, die Personen, mit angelegtem Auffanggurt, bei einem Absturz selbsttétig
bremsend auffangen. Hierbel ist die Fallstrecke begrenzt. Die auf den Koérper wirkenden
Stol3kréfte werden gemindert. Die Geréte gestatten eln freies Bewegen innerhalb des
Auszugsbereiches des Seiles/Bandes.



11. " Anschlageinrichtungen sind Einrichtungen mit einem oder mehreren Anschlagpunkten
zum Anschlagen, Befestigen von Auffangsystemen.

3 Beispieleder Auffangsysteme
3.1 Auffangsystem mit mitlaufendem Auffanggerat einschlie3lich beweglicher Fihrung

Dieses System besteht aus Anschlagpunkt, Auffanggurt, energieabsorbierendem Einzelteil,
Verbindungsmittel, mitlaufendem Auffanggerét, beweglicher Fiihrung und Endsicherung
(Anhéngegewicht oder befestigte untere Endverbindung).

Bild 1. Systematische Dar stellung des Auffangsystems:
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Bild 2: Beispiel des Auffangsystems:
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Mitlaufendes Auffanggerét einschliefdlich beweglicher Fihrung;



hier befindet sich der Falldampfer zwischen der beweglichen Fihrung und dem Anschlagpunkt
Der Auffanggurt ist mit dem Verbindungsmittel, das je nach Hersteller und Ausfiihrung nicht
mehr als 1 mlang ist, am mitlaufenden Auffanggerat befestigt. Im Absturzfalle arretiert das
mitlaufende Auffanggerat an der beweglichen FUhrung und halt die zu sichernde Person. Ein
ener gieabsor bierendes Einzelteil kann in dem mitlaufenden Auffanggeréat, in dem
Verbindungsmittel oder in der FUhrung eingebaut sein. Als ener gieabsor bierendes Einzeltell
kann auch ein Falldampfer verwendet werden.

3.2 Auffangsystem mit mitlaufendem Auffanggerat einschliedlich fester Fiihrung
(Steigschutzeinrichtung)

Das System besteht aus fester Fihrung, Befestigungselementen, mitlaufendem Auffanggerét,
Verbindungsmittel und Auffanggurt.

Bild 3: Skizze des Auffangsystems mit mitlaufendem Auffangger at einschlief3lich fester
Fuhrung (Steigschutzeinrichtung)
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Der Auffanggurt ist Uber das Verbindungsmittel bzw. Verbindungselement am mitlaufenden
Auffanggeréat befestigt. Im Absturzfalle arretiert das mitlaufende Auffanggerat an der festen
FUhrung und halt die zu sichernde Person.

Der Abstand zwischen der Steigschutzose des Auffanggurtes und Vorderkante der Fihrung
betréagt je nach Hersteller und Ausfihrung der Steigschutzei nrichtung maximal 300 mm.



3.3 Auffangsystem mit Hohensicher ungsger at

Das System besteht aus Anschlagpunkt, Hohensicherungsgerét, ein- und ausziehbarem
Verbindungsmittel und Auffanggurt.

Bild 4. Skizze des Auffangsystems mit Hohensicher ungsger at
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Bild 5: Beispiel eines Auffangsystems mit Hohensicher ungsger at, einschlief3lich einziehbarem
Verbindungsmittel aus Stahldrahtseil und Auffanggurt

Der Auffanggurt ist Gber das ein- und ausz ehbare Verbindungsmittel mit dem
Hohensicherungsger at verbunden. Im Absturzfall arretiert eine Bremsvorrichtung im
Hohensicherungsgerét das Verbindungsmittel und halt die zu sichernde Person.

3.4 Auffangsystem mit Falldampfer



Das System besteht aus Anschlagpunkt, Verbindungsmittel, Falldampfer und Auffanggurt.

Bild 6: Skizze des Auffangsystems mit Falldampfer
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Bild 7: Beispiel der Benutzung des Auffangsystems Ver bindungsmittel mit Falldampfer und
Auffanggurt

Der Auffanggurt ist Gber das Verbindungsmittel mit Falldampfer am Anschlagpunkt befestigt.
Dabei kann der Falldampfer am Anschlagpunkt/Auffanggurt angeordnet bzw. in dem
Verbindungsmittel integriert sein.

Der Abstand zwischen der Fangdse des Auffanggurtes und dem Anschlagpunkt betragt je nach
Hersteller und Ausfihrung nicht mehr als 2,00 m.



4 Gefahrdungser mittlung

4.1 Vor der Auswahl und der Benutzung von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz hat
der Unternehmer eine Gefahrdungsermittiung durchzufihren.

4.2 Bei der Gefahrdungsermittlung sind die Gefdhrdungen zu ermitteln, die durch technische oder
organisatorische Mal3nahmen nicht verhindert oder gemindert werden kdnnen.

4.3 Der Unternehmer hat die Eigenschaften festzulegen, die personliche Schutzausriistungen gegen
Absturz aufweisen miissen, damit sie einen Schutz gegen die genannten Gefahren bieten. Dabel
sind die Gefahren, die bel der Benutzung von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz
entstehen oder von diesen ausgehen kénnen, zu berticksichtigen.

4.4 Bei Veranderungen der Arbeitsplatzbedingungen hat der Unternehmer seine Ermittlungen zu
Uberprifen.

4.5 Der Unternehmer hat seine Erkenntnisse nach den Abschnitten 4.3 bis 4.4 auf der Grundlage
der Gefahrdungsermittiung zu dokumentieren. Bei vergleichbaren

Arbeitscharakteristiken und Gefdhrdungen kann fir mehrere Versicherte eine gemeinsame
Dokumentation erfolgen.

Gemal3 8 6 Arbeitsschutzgesetz gilt dies nicht fir Unternehmen mit 10 oder weniger als 10
beschéftigten Versicherten.

5 Bewertung und Auswahl
5.1 Allgemeines

Die zu verwendenden personlichen Schutzausrtistungen gegen Absturz missen den einschl&gigen
Vorschriften fir Sicherheit und Gesundheitsschutz der Versicherten bei der Arbeit entsprechen.

Danach muss fir die Produkte eine EG-Baumusterpriifung erfolgt sein. Eine
Konformitétserklarung des Herstellers hat vorzuliegen.

Eine Auflistung der einschlagigen Vorschriften fir Scherheit und Gesundheitsschutz bei der
Arbeit ist in Anhang 3 aufgefuhrt.

5.1.1 CE-Kennzeichnung

Nach § 2 der PSA-Benutzungsverordnung durfen nur personliche Schutzausriistungen gegen
Absturz ausgewahlt werden, die die CE-Kennzeichnung tragen. Die CE-Kennzei chnung besteht aus
dem Kurzzeichen "CE" (= communauté européene) und einer vierstelligen Kenn-Nummer
(Uberwachende Stelle).

Ein Muster einer Konformitatserklarung sowie fur die CE-Kennzeichnung ist in Anhang 1
dargestellt.

5.1.2 Kennzeichnung

Zur eindeutigen Identifikation ist jeder [Gsbare Bestandteil eines Systems mindestens mit folgenden
Angaben deutlich, unausl 6schlich und dauerhaft gekennzeichnet:

* Typbezeichnung,



Herstellungg ahr,

Namen, Zeichen oder andere Kennzeichen des Herstellers oder Lieferanten,
Serien- oder Herstellnummer des Bestandteiles,

Nummer der entsprechenden EN-Norm,

ein Piktogramm, das anzeigt, dass die Benutzer die vom Hersteller gelieferten
Informationen lesen missen.

5.1.3 Gebrauchsanleitung

Jedem System oder Bestandteil ist eine schriftliche Gebrauchsanleitung (Information des
Herstellers) in deutscher Sprache beigefiigt.

5.2 Bewertung

Vor der Auswahl personlicher Schutzausriistungen gegen Absturz hat der Unternehmer eine
Bewertung der von ihm vorgesehenen personlichen Schutzausriistung gegen Absturz vorzunehmen,
um festzustellen, ob sie

1. schutz gegeniiber den abzuwehrenden Gefahren bieten, ohne selbst eine grofRere Gefahr
mit sich zu bringen,

fUr die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen geeignet sind,

den ergonomischen Anforderungen und gesundheitlichen Erfordernissen der Versicherten
genugen,

4. dem Versicherten angepasst werden kénnen, wenn die Art der personlichen
Schutzausriistungen gegen Absturz dieses erfordert.

5.3 Hinweise fir die Auswahl
5.3.1 Allgemeines

5.3.1.1 Der Unternehmer hat bei der Auswahl und dem Einsatz von personlichen
Schutzausriistungen am Arbeitsplatz die Versicherten bzw. deren Vertreter anzuhdren und zu
beteiligen.

5.3.1.2 Auffangsysteme durfen nicht miteinander kombiniert werden.

Eine negative Beeinflussung der Wirkungsweise ist mdglich. Z.B. liegen nachteilige
Beeinflussungen vor, falls Hohens cherungsger ate mit einem zusétzlichen Falldampfer oder zwei
ver schiedene Verbindungsmittel mit einem Falldampfer zum Einsatz kommen.

5.3.1.3 Ein System aus Auffanggurt und Hohensicherungsgerét ist fur Arbeiten Giber Stoffen, in die
man versinken kann, ungeeignet.
Hohensi cherungsger éte funktionieren nur bel bestimmten Auszugsgeschwindigkeiten, die beim
Versinken in Soffen nicht erreicht werden.

5.3.1.4 Zum Schutz gegen Absturz von Personen diirfen Bergstei gerausriistungen nur dann
eingesetzt werden, wenn diese Ausrtistung mindestens entsprechend den in der gewerblichen
Wirtschaft allgemein anerkannten Regeln der Technik beschaffen und gekennzeichnet sind.



5.3.2 Auffanggurte
Auffanggurte sind mit hinterer und/oder vorderer Fangtse ausgestattet.

Auffanggurte mit hinterer Fangtse sind fur Arbeiten geeignet, bei denen sich der Anschlagpunkt
oberhalb oder hinter der zu sichernden Person befindet.

Auffanggurte mit vorderer Fangtse sind fir Arbeiten geeignet, bei denen sich der Anschlagpunkt
oberhalb oder vor der zu sichernden Person befindet. Sie sind besonders geeignet, wenn die Gefahr
des Anprallens besteht.

Fur die Verwendung in Steigschutzsystemen gibt es Auffanggurte mit einer dafir mittig
angeordneten vorderen Steigschutzose.

Auffanggurte konnen in Kleidungsstiicke integriert sein. Sie konnen auch mit extra breiten,
gepolsterten Gurtbandern sowie mit integrierten bzw. zusétzlichen Rickstiitzen ausgestattet sein.

Auffanggurte, die fir die Verwendung in Haltesystemen bestimmt sind, besitzen zusétzliche
seitliche Haltedsen. Diese sind ausschliefdlich fir Halte- und nicht fur Auffangfunktionen geeignet.

Fur digjenigen Versicherten, fur die die Sicherung gegen Absturz zur Arbeitscharakteristik gehort,
ist ein Auffanggurt zur Verfigung zu stellen der dem Versicherten zur alleinigen Benutzung
zusteht.

Bild 8: Auffanggurt mit rickseitiger Fangdse und seitlichen Haltedsen
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Bild 9: Auffanggurt mit vorderer und ricksetiger Fangdse sowie seitlichen Haltedsen. Der
Gurt ist zusatzlich mit einem Rickenpolster versehen



Bild 10: Auffanggurt mit rickseitiger Fangose, zwei seitlichen Haltedsen und einer vorderen
Steigschutzdse; Ruckenstlitze bzw. Rickenpolster ist vorhanden

5.3.3 Verbindungsmittel nach DIN EN 354

Verbindungsmittel sind einschliefdlich der Endverbindung, z.B. Karabinerhaken, Schlaufen,
maximal 2,0 m lang. Es gibt in der Lange unveranderliche oder einstellbare Verbindungsmittel.

Verbindungsmittel bestehen aus textilen Seilen, textilen Bandern, Drahtseilen oder Ketten.

Gangige textile Verbindungsmittel sind

* gedrehte Seile mit Durchmesser 12 mm bzw. 16 mm,

* geflochtene Seile (Kernmantelseile) mit Durchmesser 12 mm.

Zur Vermeidung der Gefahr der Schlaffseilbildung empfehlen sich Verbindungsmittel mit einer



Einstellvorrichtung fir die Verbindungsmittellange.

Soweit mit erhdhter Schmutzeinwirkung oder UV-Strahlung zu rechnen ist, sind Verbindungsmittel
aus geflochtenen Seilen (Kernmantelseile) zu bevorzugen.

Auf Grund des schiitzenden Mantels bleibt der Gberwiegende tragende Kern des Seiles vor auf3eren
Einwirkungen weitgehend geschiitzt.

Es gibt Verbindungsmittel mit integriertem Fallddampfer (siehe hierzu Bild 7).
5.3.4 Mitlaufende Auffangger éte einschliefdlich beweglicher Fihrung nach DIN EN 353-2

Mitlaufende Auffanggeréate (Seilkirzer) bilden mit der vom Hersteller mitgelieferten beweglichen
Fuhrung (Chemiefaserseil/Drahtseil) eine Einheit. Die bewegliche Fihrung hat am freien Ende eine
Seilendsicherung, die ein Trennen des Gerétes von der Fiihrung verhindert.

Es gibt auch mitlaufende Auffanggeréte, die sich an beliebiger Stelle der beweglichen Fiihrung
anschlief3en und l6sen lassen. Die sichere Funktion ist nur dann gewahrleistet, wenn das
mitlaufende Auffanggerat an dem vom Hersteller vorgegebenen Verbindungsmittel bzw. der
beweglichen Fihrung angeschl ossen wird.

Esist zu berlicksichtigen, dass das mitlaufende Auffanggerét ausschliefdlich bei vertikaler
Anordnung der beweglichen Fuhrung mit oberen Anschlagpunkt eingesetzt werden darf. Dabel ist
die vom Hersteller angegebene erforderliche lichte Hohe unterhalb des Arbeitsplatzes zu beachten.

Die Lange des Verbindungsmittels betragt einschliefdlich des energieabsorbierenden Einzelteils
bzw. Falldampfer je nach Hersteller und Ausfihrung nicht mehr als 1,0 m.

Bild 11: Mitlaufendes Auffangger at an beweglicher Fihrung. Hier bildet der Falldampfer
das Verbindungsmittel zum Auffanggurt

Mitlaufende Auffanggerate mit einer Verbindungsmittellange von weniger als 0,50 m sind nur
geeignet, wenn an der beweglichen Fihrung vor oder zwischen Befestigung und
Anschlageinrichtung ein Falldampfer nach DIN EN 355 zwischengeschaltet ist.
Zur Vermeidung einer Gefahrdung durch Schlafseilbildung der beweglichen FUhrung ist in
Abstimmung mit dem Hersteller ein energieabsorbierendes Einzelteil, z.B. Falldampfer, an



geeigneter Selle des Auffangsystems anzuor dnen.

5.3.5 Falldampfer nach DIN EN 355

Es gibt Reibungs-Falldampfer und Aufrei3-Falldampfer (Bandfalldampfer). Aufreil3-Falldampfer
sind besonders dann geeignet, wenn Arbeiten unter grof3er Schmutz- und Néasseeinwirkung
durchgefihrt werden miissen.

Bild 12: Reibungs-Falldampfer mit Verbindungsmittel. Der Falldampfer ist in einem
Karabinerhaken integriert

Bild 13: Aufrei3-Falldampfer (Bandfalldampfer) mit Verbindungsmittel und beider seitigem
Karabinerhaken

5.3.6 Hohensicher ungsger ate nach DIN EN 360

Hohensi cherungsgeréte haben ein einziehbares Verbindungsmittel aus Drahtseil, Gurtband oder
Chemiefasersail.

Es werden Geréte mit bis zu 30 m Verbindungsmittel -Auszugsl ange angeboten.

Soweit Hohensicherungsgeréte in horizontaler Richtung eingesetzt werden sollen, so sind nur
solche Geréte geeignet, fur die der Hersteller die Funktion bel waagerechtem Auszug und
Kantenbeanspruchung gewahrleistet.

Fir die Sicherung von Personen, die bel Arbeiten auf Stahltrapezblechen abstiirzen kénnen, sind



Hohensicherungsgeréte mit Verbindungsmitteln aus rostfreien Stahldréhten ungeeignet. Es sollen
stattdessen optional gepriifte Gerdte mit Verbindungsmitteln aus Béndern oder aus verzinkten
Stahldrahtseilen gewahlt werden.

Geréte, die mit einem Karabinerhaken mit Wirbel ausgestattet sind gewahrleisten, dass sich das
Verbindungsmittel nicht verdreht (siehe Bild 5).

Es gibt auch Hohensicherungsgeréte, die gleichzeitig mit einer Rettungshubeinrichtung ausgestattet
sind.

Bild 14: Ho6hensicherungsger at mit einziehbarem Verbindungsmittel aus Gurtband

5.3.7 Mitlaufende Auffangger éte einschliefdlich fester Fiihrung nach DIN EN 353-1
(Steigschutzeinrichtungen)

Steigschutzeinrichtungen gibt es mit unterschiedlichen Flhrungen, z.B. Schienen oder Drahtseil.

Bei den Fangeinrichtungen wird in Geréte mit oder ohne horizontale Zugkraft beim Steigen
unterschieden.

Der Abstand zwischen der Steigschutzose des Auffanggurtes und der V orderkante der Fiihrung
betragt je nach Hersteller und Ausfiihrung der Steigschutzeinrichtungen maximal 300 mm.

Die Ausstattung der Steigschutzeinrichtungen ist je nach Hersteller mit folgenden Zubehorteilen
maoglich:

Einstiegs- bzw. Ausstiegshilfen fir Schachte, Décher oder Plattformen,

Weichen zum Wechseln an vertikalen und horizontalen Fiihrungen,

Entnahmestellen fir das mitlaufende Auffanggerdt zum Ein- bzw. Ausstieg an einer
definierten Stelle.



Die Fuhrungen sind in der Regel mit Endsicherungen ausgestattet.

Befinden sich Ein- bzw. Ausstiegsstelen in einem abstur zgefahrdeten Bereich verhindern die
Endsicherungen ein unbeabsichtigtes Verlassen der Fuhrung.

Bild 15: Beispidl fur eine Steigschutzeinrichtung, bestehend aus einer vertikalen und einer
horizontalen Fihrung (Ubergang mit Weiche)




5.3.8 Karabinerhaken nach DIN EN 362

Ein Karabinerhaken ist ein selbstschlief3endes und selbstverriegelndes oder manuell verriegel bares
Verbindungselement in einem System.

Die Verwendung eines sel bstverriegelnden Karabinerhakens ist zu empfehlen, wenn der Benutzer
den Haken wéhrend seines Arbeitstages sehr haufig ein- und aushéngen muss.

Fur verschiedene Anwendungen sind Karabinerhaken mit folgenden Ausfihrungsmerkmalen
erhdtlich:

Einhandbetétigung,
geringes Gewicht,
gleichzeitige problemlose Benutzung von Schutz- oder Arbeitshandschuhen,

ausreichendes Spiel der beweglichen Teile, damit Schmutz herausfallen kann und
Hakensicherungen (z.B. durch Korrosion), nicht blockiert werden.

Bel der Auswahl des Hakens ist auf die Abstimmung des Durchlasses der Haken6ffnung mit dem
Anschlagpunkt zu achten.

Bild 17: Karabinerhaken mit Einhandbetatigung, die Sicherung wird nach Drehen und
Zur uckschieben des Sperrbolzens gedffnet

Bild 18: K arabinerhaken mit Sicherungssperre und Uberwurfmuter befestigt an einer
Ringdse

5.3.9 Anschlageinrichtungen

Es konnen Anschlageinrichtungen nach DIN EN 795 bzw. DIN EN 516, DIN EN 517, aber auch
andere geeignete Anschlagmadglichkeiten ausgewahlt werden.

Nach DIN EN 795 werden folgende Klassen von Anschlageinrichtungen unterschieden:



Bild 19: Beispiele fur Anker zur Befestigung an vertikalen, horizontalen und geneigten
Flachen

Klasse Al: Anker zur Befestigung an vertikalen, horizontalen und geneigten Flachen - z.B.
Wanden, Saulen, Stlirzen.

1 Anker
2 Anschlagpunkt
Bild 20: Beispiele fur Anker zur Befestigung an geneigten Dachern

Klasse A2: Anker zur Befestigung an geneigten Dachern

1 Anker



2 Anschlagpunkt
Bild 21: Beispiele fur transportable, vor Uiber gehend angebrachte Anschlageinrichtung

Klasse B: Transportable, voribergehend angebrachte Anschlageinrichtungen (z.B. Quertréger,
Tragerklemmen, Dreibein)

Bild 22: Beispiele fir Anschlageinrichtungen mit horizontalen beweglichen Fihrungen

Klasse C: Anschlageinrichtungen mit horizontalen beweglichen Fiihrungen, die um hochstens 15°
von der Horizontalen abweicht

a) Anschlageinrichtung, z.B. auf einem Dach

b) Anschlageinrichtung, z.B. an einem Schornstein
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1 AuRenanker 3 Beweglicher Anschlagpunkt

2 Zwischenanker 4 Fuhrung

Bild 23: Anschlagkonstruktion kombiniert mit rollbarem Abseilgerét zur Befestigung von

per sonlichen Schutzausr istungen gegen Absturz fir Versicherte, die auf K esselwagen unter
Absturzgefahr téatig sind

Bild 24: Beispiele fur Anschlageinrichtungen mit horizontalen starren Flhrungsschienen

Klasse D: Anschlageinrichtungen mit horizontalen starren Fihrungsschienen



1 Flhrungsschiene
2 Beweglicher Anschlag
Bild 25: Beispiele fur durch Eigengewicht gehaltene Anschlageinrichtungen

Klasse E: Durch Eigengewicht gehaltene Anschlageinrichtungen zur Benutzung auf horizontalen
Fléchen, die um hochstens 5° von der Horizontalen abwei chen.

1 Anschlagpunkt

Fir das Anschlagen auf Déchern stehen auch Sicherheitsdachhaken nach DIN EN 517 zur
Verflgung.

Daneben gibt es andere geeignete Anschlagmdglichkeiten, z.B.

*  Osenschrauben mit Dilbelbefestigungen in Bauteilen,



* Trager oder Rohre von Stahlkonstruktionen.

Solche Anschlageinrichtungen sind z.B. dann geeignet, wenn sich das befestigte Auffangsystem
nicht von der Anschlageinrichtung |6sen kann und die Tragfahigkeit fiir eine Person entweder
nach den technischen Baubestimmungen fiir eine statische Einzellast von 6 kN mit einem
Teilsicherheitsbeiwert y = 1,25 oder durch Prifung - zweimaliger Belastungsversuch in

Benutzungsrichtung mit 7,5 kN bel einer Dauer von 5 Minuten - nachgewiesen ist.

Fur jede weitere Person ist die charakterische Einzellast um 1 kN zu erhéhen.

Anschlagmadglichkeiten, bei denen ein unbeabsichtigtes L 6sen des Auffangsystems moglich ist,
z.B. offener Haken, freie Rohr- bzw. Tragerenden, sind ungeeignet.

5.4 Dokumentation der Bewertung und Auswahl

Der Unternehmer hat auf der Grundlage der Gefahrdungsermittlung seine Erkenntnisse, die
Bewertung und getroffene Auswahl zu dokumentieren.

6 Benutzung
6.1 Allgemeines

6.1.1 Personliche Schutzausrtistungen gegen Absturz sind bestimmungsgemal3 zu benutzen.

Grundlage flr die bestimmungsgemélle Benutzung der personlichen Schutzausr iistungen gegen
Absturz sind die Gebrauchsanleitung des Herstellers und die Betriebsanwei sung des
Unternehmers.

6.1.2 Es durfen nur solche personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz benutzt werden, die
sicherstellen, dass ein Aufprallen der Versicherten auf den Boden oder andere Hindernisse
ausgeschlossen ist und ein Anprallen an festen Gegensténden vermieden wird.

6.1.3 Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz dirfen nur zur Sicherung von Personen, nicht
jedoch fir andere Zwecke, z.B. als Anschlagmittel fir Lasten, verwendet werden.

6.1.4 Eine Verénderung der bereitgestellten Auffangsysteme ist grundsétzlich unzul&ssig.

6.1.5 Beim Einsatz von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz zusammen mit anderen
personlichen Schutzausriistungen darf keine gegenseitige Beeintrachtigung der jeweiligen
Schutzwirkung eintreten.

6.1.6 Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz dirrfen keinen Einfliissen ausgesetzt werden,
die ihren sicheren Zustand beeintréchtigen kénnen.

Solche Einflisse sind z.B.

Einwirkungen von aggressiven Stoffen, wie Sauren, Laugen, Lotwasser, Ole, Putzmittel,
Funkenflug,
hohere Temperaturen bei Textil-Faserwerkstoffen (im Algemeinen ab 60 °C),

* tiefere Temperaturen bei Kunststoffteilen (im Algemeinen ab -10 °C).



6.1.7 Verbindungsmittel, bewegliche Fihrungen sowie einziehbare Verbindungsmittel von
Hohensicherungsgeraten, durfen nicht Gber scharfe Kanten gefuhrt werden.

Durch Verwendung geeigneter Hilfsmittel, z.B. ein gerundetes Holz, kdnnen scharfe Kanten
vermieden werden. M ogliche Umhullungen bieten einen zusétzlichen Schutz des
Verbindungsmittels.

6.1.8 Eine Sicherung aus dem Bergsport ist zur Sicherung gegen Absturz nur von Personen
anzuwenden, die sowohl die korperlichen als auch die fachlichen V oraussetzungen erfillen und
wenn das Sicherungsverfahren vom Unternehmer festgelegt ist.

Korperliche Voraussetzungen gelten unter anderem als erflillt, wenn z.B. eine

Vor sorgeunter suchung nach dem Ber ufsgenossenschaftlichen Grundsatz fur arbeitsmedizinische

Vorsorgeunter suchungen G 41 " Arbeiten mit Absturzgefahr” durchgefihrt worden ist.

Fachliche Voraussetzungen gelten als erflllt, wenn Personen einen entsprechenden
Ausbildungslehrgang mit einer Mindestdauer von zwei Wochen mit Erfolg absolviert haben.

Der Unternehmer legt das spezielle Scherungsverfahren z.B. in einer Betriebsanweisung fest.

6.1.9 Das vom Unternehmer gewdahlte Sicherungsverfahren aus dem Bergsport ist der zusténdigen
Berufsgenossenschaft mindestens 14 Tage vor Beginn der Arbeiten anzuzeigen.

6.1.10 Beschéadigte oder durch Sturz beanspruchte personliche Schutzausriistungen gegen Absturz
sind der Benutzung zu entziehen, bis ein Sachkundiger der weiteren Benutzung zugestimmt hat.

Sachkundiger ist, wer auf Grund seiner fachlichen Ausbildung und Erfahrung ausreichende
Kenntnisse auf dem Gebiet der personlichen Schutzausristung gegen Absturz hat und mit den
einschl&gigen staatlichen Arbeitsschutzvor schriften, Unfallver hiitungsvor schriften sowie
allgemein anerkannten Regeln der Technik (z.B. BG-Regeln, DIN-EN-Normen, DIN-Normen,
technische Regeln anderer Mitgliedstaaten der Européischen Union oder anderer
Vertragsstaaten des Abkommens Uber den Europdischen Wirtschaftsraum) soweit vertraut ist,
dass er den arbeitssicheren Zustand und die sachgerechte Anwendung von personlichen
Schutzausr Gistungen gegen Abstur z beurteilen kann.

Diese Anforderungen erfillt, wer die Teilnahme an einem Lehrgang nach dem BG-Grundsatz
" Auswahl, Ausbildung und Befahigungsnachweis von Sachkundigen fuir personliche
Schutzausr Gistungen gegen Absturz® (BGG 906) erfolgreich teilgenommen hat.

Als Befahigungsnachweis erhalt der Sachkundige eine Bescheinigung. Beschrankte sich die
Ausbildung auf bestimmte Produkte bzw. Produktgruppen, wird diesin der Bescheinigung
gesondert vermerkt (z.B. ausgenommen Hohensi cherungsger ate).

6.1.11 Fur den Fall eines Absturzesist durch geeignete Mal3nahmen eine unverzigliche Rettung zu
gewdhrleisten. Durch langeres Hangen im Auffanggurt kdnnen Gesundheitsgefahren auftreten.

* Achtung, kein langeres Hangen im Auffanggurt als 20 Minuten.

*  Auch wenn keine duReren Anzeichen auf eine Verl etzung schlieffen lassen, sollte die
Person in eine Kauerstellung gebracht werden. Die Uberfilhrung in eine flache Lage
darf nur allméahlich geschehen. Eine arztliche Untersuchung zur Beurteilung des
Gesundheitszustandes ist unbedingt erforderlich.

Bei langerem Hangen im Auffanggurt besteht die Gefahr des Hangetraumas (orthostati scher
Schock). Durch plétzliche Flachlagerung besteht akute Lebensgefahr infolge Herzliberlastung



bzw. Nierenversagen.

6.2 Auffanggurte

Haltedsen an Auffanggurten dirfen nicht fur Auffangfunktionen benutzt werden. Bei der
Benutzung von Steigschutzeinrichtungen ist die Steigschutzdse direkt an der Zwischenverbindung
(ohne zusétzliches Seil) anzuschlief3en.

6.3 Verbindungsmittel

Verbindungsmittel dirfen nicht durch Knoten befestigt, gekirzt oder verlangert werden.
Verbindungsmittel sind straff zu halten.

Ein Umschlingen des Anschlagpunktesist gestattet. Falls dabei die Verbindungsmittellange von
2,00m nicht ausreicht, darf ein Anschlagsverbindungsmittel verwendet werden, dessen Lange dem
Umfang des zu umschlingenden Anschlagpunktes anzupassen ist.

6.4 Steigschutzeinrichtungen
Die Steigschutzeinrichtung darf nicht als Anschlageinrichtung benutzt werden.
Die Zwischenverbindung des mitlaufenden Auffanggerétes darf fir den Anschluss an die

Steigschutzose des A uffanggurtes nicht verlangert werden.

Durch eine Verlangerung der Zwischenverbindung besteht Lebensgefahr, da die sichere
Funktion des mitlaufenden Auffanggerates nicht gewahrleistet ist.

6.5 Falldampfer

Verbindungsmittel mit Falldampfern missen so angeschlagen werden, dass die Funktion der
Falldampfer nicht beeintréchtigt wird (siehe Bild 26 und 27).

Bild 26: Richtiges Anschlagen: Zur Erhaltung der Funktionsfahigkeit des Falldampferswird
ein Anschlagver bindungsmittel mit zwei Augen verwendet, welches Uber ein waager echtes
Tragelement gelegt wird; Einhaken des Karabinerhakensin die zwel Augen



6.6 Karabiner haken



Sicherungen gegen unbeabsi chtigtes Offnen miissen benutzt werden.
Als Scherung gegen unbeabsi chtigtes Offnen zihlen z.B. Uberwurfmuttern von Kar abiner haken.

6.7 Benutzungsdauer

Die Benutzungsdauer ist von den jewelligen Einsatzbedingungen abhangig; die Angaben der
Gebrauchsanleitung sind zu beachten.

Aus Chemiefasern hergestellte Gurte und Verbindungsmittel unterliegen auch ohne
Beanspruchung einer gewissen Alterung, die insbesondere von der Sarke der ultravioletten
Srahlung sowie von klimatischen und anderen Umweltei nflissen abhangig ist. Deshalb kénnen
keine genauen Angaben Uber die Benutzungsdauer gemacht werden.

Nach den bisherigen Erfahrungen kann unter normalen Einsatzbedingungen bei Gurten von
einer Benutzungsdauer von sechs bis acht Jahren und bei Verbindungsmitteln (Seil/Béander) von
einer Benutzungsdauer von vier bis sechs Jahren ausgegangen werden.

7 Betriebsanweisung, Unterweisung
7.1 Betriebsanweisung

Fur die Benutzung von personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz hat der Unternehmer eine
Betriebsanweisung zu erstellen, die ale fir den sicheren Einsatz erforderlichen Angaben,
insbesondere die Gefahren entsprechend der Gefahrdungsermittlung, das Verhalten bei der
Benutzung der personlichen Schutzausrtistungen und bel festgestellten Mangeln, enthdlt.

Ein Muster einer Betriebsanweisung ist in Anhang 2 dargestellt.

7.2 Unterweisung

Der Unternehmer hat nach 8§ 4 der Unfallverhltungsvorschrift " Grundsétze der Préavention” (BGV
A1) die Versicherten vor der ersten Benutzung und nach Bedarf, mindestens jedoch einmal
jahrlich, zu unterweisen. Die Unterweisung muss mindestens umfassen:

Diefur die jeweilige Art bestehenden besonderen Anforderungen der einzelnen
Ausristung,

die bestimmungsgemalie Benutzung,
das richtige Anschlagen,

die ordnungsgemalie Aufbewahrung,
das Erkennen von Schéaden.

8 Ordnungsgemalder Zustand

8.1 Instandhaltung/Reinigung/Aufbewahrung

8.1.1 Der Unternehmer hat zu veranlassen, dass schadhafte Telle von personlichen
Schutzausriistungen gegen Absturz nur durch solche Ersatzteile ersetzt werden, die dem

Originalteil entsprechen.

8.1.2 Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz sind nach Bedarf zu reinigen und zu pflegen.
In der Regel wird die Benutzungsdauer durch eine Reinigung und Pflege verlangert. Im Einzelfall



kann diese Reinigung je nach Art der Verschmutzung unverziglich durch den Benutzer
notwendig sein.

8.1.3 Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz dirrfen bel ihrer Aufbewahrung keinen
EinflUssen ausgesetzt werden, die ihren sicheren Zustand beeintrachtigen konnen.

Diesesind

in trockenen, nicht zu warmen Raumen freihdngend aufzubewahren,

nicht in der Nahe von Heizungen zu lagern,

nicht mit aggressiven Stoffen, z.B. Sauren, Laugen, Létwasser, Olen, in Verbindung zu
bringen und

moglichst vor direkter Lichteinwirkung und UV-Srahlung zu schiitzen.

8.2 Prifungen

8.2.1 Die Versicherten haben personliche Schutzausriistungen gegen Absturz vor jeder Benutzung
durch Sichtprifung auf ihren ordnungsgemal3en Zustand und auf ein-wandfreies Funktionieren zu
prifen.

8.2.2 Der Unternehmer hat personliche Schutzausriistungen gegen Absturz entsprechend den
Einsatzbedingungen und den betrieblichen Verhatnissen nach Bedarf, mindestens jedoch einmal
jahrlich, auf ihren einwandfreien Zustand durch einen Sachkundigen prifen zu lassen.

Sehe Erlauterungen zu Abschnitt 6.1.9.

8.2.3 Abweichend von Abschnitt 8.2.2 hat der Unternehmer feste Filhrungen von
Stei gschutzeinrichtungen (Schienen), wenn nicht kiirzere Fristen festgelegt sind, nach Bedarf auf
ihren einwandfreien Zustand durch einen Sachkundigen prifen zu lassen.

Muster EG-Konfor mitétserklérung und CE-Kennzeichnung Anhang 1

Muster EG-Konfor mitatserklérung

Der Hersteller oder sein in der Gemeinschaft niedergel assener Bevollméachtigter 1):

erkléart hiermit, dass die nachstehend beschriebene neue personliche Schutzausriistung (PSA) 2)

Ubereinstimmt mit den Bestimmungen der Richtlinie 89/686/EWG und - gegebenenfalls -
Ubereinstimmt mit der einzel staatlichen Norm, durch die die harmonisierte Norm Nr. ..................
umgesetzt wird (fur die PSA gemal3 Artikel 8 Absatz 3)




identisch ist mit der PSA, die Gegenstand der von 3) %)

ausgestellten EG-Baumusterprufbescheinigung Nr. .................. war
dem Verfahren nach Artikel 11 Buchstabe a/Buchstabe B4) der Richtlinie 89/686/EWG unter
Kontrolle der gemeldeten Stelle

3) unterliegt.

(Ort) (Datum) Unterschrift 5)

1y Firma, vollstandige Anschrift der Bevollméchtigten ebenfalls Angabe der Firmaund der
Anschrift des Herstellers.

2) Beschreibung der PSA (z.B. Fabrikat, Typ, Seriennumme).
3) Name und Anschrift der benannten gemeldeten Stelle.
4) Nichtzutreffendes streichen.

5) Name und Funktion des Unterzeichners, der bevollméchtigt ist, die Erklarung fur den Hersteller
oder seinen Bevollméchtigten rechtsverbindlich zu unterzeichnen.

Muster der CE-Kennzeichnung

Muster einer Betriebsanweisung Anhang 2

Betriebsanweisung

fur die Benutzung eines Auffangsystems von per sonlichen Schutzausr tistungen gegen

Absturz
[] Einsatzort (Bezeichnung der Arbeitsstelle):
[] Fur Uberwiegend sténdige Benutzung an verschiedenen Arbeitsstellen
ANWENDUNG

Personliche Schutzausriistungen gegen Absturz sind anzuwenden bei Arbeiten mit Absturzgefahr,
wo keine anderen Sicherungsmal3nahmen getroffen werden kénnen. Die Anwendung des
bereitgestellten Auffangsystems ist nach Anordnung des Unternehmers oder seines Vertreters
durchzufihren. Das Auffangsystem verhindert ein Absturz/Anprallen durch Auffangen der




stirzenden Person.

Folgendes Auffangsystem ist zu benutzen:

GEFAHREN

Ein Sturz in ein Auffangsystem kann eine Verletzung grundsétzlich nicht ausschlief3en, jedoch die
Schwere der Verletzungsfolgen mindern.

Falsche Benutzung des bereitgestellten Auffangsystems (z.B. Auffanggurt nicht richtig angelegt
(zu locker), Verdnderung bzw. Erganzung des Systems) kann dazu flhren, dass das
Auffangsystem versagt.

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN

Es darf nur das bereitgestellte Auffangsystem verwendet werden. V eranderungen oder
Ergénzungen sind unzulassig.

Benutzung nach Unterweisung unter Berlicksichtigung der V erwendungsanleitung des
Herstellers.

Die Hohendifferenz zwischen Arbeitsebene und der Aufprallflache muss mindestens.......
m betragen.

Vor der Benutzung sind die personlichen Schutzausriistungen durch Sichtprifung auf
augenscheinliche Mangel zu prifen.

Es darf nur der vom Aufsichtfihrenden festgelegte Anschlagpunkt (Mindesttragfahigkeit
7,5 kN) benutzt werden.

Das unbeabsichtigte L sen des V erbindungsel ementes (K arabinerhaken) vom
Anschlagpunkt muss ausgeschlossen sein.

Die Befestigung der Bestandteile des Systems darf nur an der festgel egten Fangdse des
Auffanggurtes erfolgen.

Die Ausristungen dirfen nur zur Sicherung von Personen, jedoch nicht fir andere
Zwecke, z.B. als Anschlagmittel fur Lasten, verwendet werden.

VERHALTEN BEI STORUNGEN/SCHADEN

Liegen Besché&digungen vor bzw. ist die Funktionsweise beeintrachtigt oder wurden die
personlichen Schutzausriistungen durch einen Sturz beansprucht, so sind sie der
Benutzung zu entziehen, bis ein Sachkundiger der weiteren Benutzung zugestimmt hat.
In diesem Fall ist der Gefahrbereich (Sturzbereich) sofort zu verlassen.

Jeder Mangel an personlichen Schutzausriistungen ist dem V orgesetzten zu melden.

VERHALTEN BEI STURZEN/ERSTE HILFE

Bei einem Sturzunfall Ruhe bewahren!

Zur Rettung eines nach einem Sturz durch personliche Schutzausriistungen
aufgefangenen Beschéftigten ist das vorhandene Rettungshubgerédt am
Verbindungsmittel und am Anschlagpunkt anzuschlief3en. Danach ist der Beschéftigte
hinaufzuziehen.

Die Rettung ist unverziglich durchzufiihren. Langeres Hangen im Gurt als 20 Minuten
ist unbedingt zu vermeiden.

Auch wenn keine aul3eren Anzeichen auf eine Verletzung schlief3en lassen, ist die
Person stets in eine Kauerstellung zu bringen. Nicht hinlegen! Gefahr des




orthostatischen Schocks! Die Uberfiihrung in eine flache Lage darf nur allmahlich
geschehen.

Sofortige Information der Rettungsstelle (z.B. Notruf Nr. 112).
Rettung vorbereiten, z.B. durch Freihalten der Unfallstelle.

PFLEGE, AUFBEWAHRUNG UND PRUFUNG

Die personlichen Schutzausristungen dirfen nur in dem dazugehdrigen Behélter
(Metallkoffer) transportiert werden.

Die personlichen Schutzausriistungen dirfen keinen Einfllissen ausgesetzt werden, die
ihren sicheren Zustand beeintrachtigen kdnnen. Solche Einflisse sind z.B. aggressive
Stoffe wie Sauren, Laugen, Lotwasser, Ole, Putzmittel, Funkenflug, hohere
Temperaturen bel Textilfaserstoffen (im Allgemeinen ab 60 °C) und tiefere
Temperaturen bei Kunststofftellen (im Allgemeinen aufbewahrt ab -10 °C).

Im Lager dirfen die personlichen Schutzausriistungen gegen Absturz nur frethdngend
ohne Einwirkung von UV-Strahlung aufbewahrt werden.

Nach Bedarf, mindestens jedoch einmal pro Jahr ist die Ausristung durch einen
Sachkundigen prifen zu lassen (siehe Stempel).

Vorschriften und Regeln Anhang 3

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschl&gigen Vorschriften und Regeln
zusammengestellt; siehe auch letzter Absatz der Vorbemerkung.

1. Gesetze, Verordnungen

Verordnung tber Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Benutzung personlicher
Schutzausriistungen bei der Arbeit (PSA-Benutzungsverordnung - PSA-BV),

Gesetz Uber die Durchfihrung von Mal3nahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der
Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschéftigten bel der Arbeit vom 7. August 1996
(Arbeitsschutzgesetz - ArbSchG),

Achte Verordnung zum Gerédte- und Produktsicherheitsgesetz (V erordnung Uber das
Inverkehrbringen von personlichen Schutzausriistungen - 8.GPSGV).

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften, Regeln und Infor mationen fur Sicherheit und
Gesundheit bei der Arbeit

Unfallverhitungsvorschrift "Grundsétze der Prévention” (BGV Al),

BG-Regel "Benutzung von personlichen Schutzausriistungen zum Retten aus Hohen und
Tiefen" (BGR 199),

BG-Information "Haltegurte und Verbindungsmittel fir Haltegurte' (BGI 870).

3. Normen



DIN EN
353-1

DIN EN
353-2
DIN EN
354

DIN EN
355

DIN EN
360

DIN EN
361

DIN EN
362

DIN EN
363

DIN EN
365

DIN EN
516

DIN EN
517

DIN EN
564

DIN EN
565

DIN EN
795

DIN EN
892

DIN EN
12275

DIN EN
12277

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Tell 1. Steigschutzeinrichtungen
einschliefdich fester Fhrung,

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Teil 2: Mitlaufende Auffanggeréte
einschlief3dlich beweglicher Fuhrung,

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Verbindungsmittel,
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Falldampfer,
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Hohensi cherungsgeréte,
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Auffanggurte,
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Verbindungsel emente,
Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Auffangsysteme,

Personliche Schutzausriistung gegen Absturz; Allgemeine Anforderungen an
Gebrauchsanleitung und Kennzei chnung,

Vorgefertigte Zubehorteile fir Dacheindeckungen; Einrichtungen zum Betreten des
Daches; Laufstege, Trittflachen und Einzeltritte,

Vorgefertigte Zubehdrteile fir Dacheindeckungen; Sicherheitsdachhaken,

Bergsteigerausruistung; Reepschnur; Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prufverfahren,

Bergsteigerausristung; Band; Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prifverfahren,

Schutz gegen Absturz; Anschlageinrichtungen; Anforderungen und Prifverfahren,

Bergsteigerausristung; Dynamische Bergseile; Sicherheitstechnische Anforderungen
und Prifverfahren,

Bergsteigerausrustung; Karabiner; Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prufverfahren,

Bergsteigerausristung; Anseilgurte; Sicherheitstechnische Anforderungen und
Prufverfahren.





