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Ublicherweise setzen Feuerwehren und Hilfe-
leistungsorganisationen Fahrzeuge mit Diesel-
motoren ein. Diese setzen beim Betrieb Abgase
frei, die aus partikelférmigen und gasférmigen
Anteilen bestehen, wie DieselruBpartikel, Stick-
stoffmonoxid (NO), Stickstoffdioxid (NO,), Koh-
lenstoffmonoxid (CO) und Kohlenstoffdioxid
(CO,). Beim Betrieb dieser Motoren in ganz
oder teilweise geschlossenen Abstellbereichen
ist es moéglich,dass die vorgegebenen Arbeits-
platzgrenzwerte liberschritten werden.

Grundsaétzliches

Durch das Gefahrstoffrecht ergeben sich Rah-
menbedingungen, die auch fiir Feuerwehrhauser
und Stitzpunkte von Hilfeleistungsorganisatio-
nen gelten. Bei Tatigkeiten von Versicherten in
Arbeitsbereichen, in denen Abgase von Diesel-
motoren auftreten kdnnen, gelten die Anforderun-
gen der ,Verordnung zum Schutz vor Gefahrstof-
fen® (Gefahrstoffverordnung). Fur partikelformige
Dieselmotoremissionen gab es bis 2017 keinen
Arbeitsplatzgrenzwert (AGW). Tatigkeiten in Be-
reichen, in denen Dieselrupartikel freigesetzt
wurden, galten generell als krebserzeugend. Ak-
tuelle wissenschaftliche Erkenntnisse fuhrten zu
einer Neubewertung, sodass fir DieselruRparti-
kel ein AGW von 0,05 mg/m? abgeleitet wurde.
Bei deren Unterschreitung sind nach dem aktuel-
len Kenntnisstand keine akuten und chronischen
Auswirkungen auf die Gesundheit der Versicher-
ten zu erwarten.

Fir die gasférmigen Abgasprodukte sind eben-
falls Arbeitsplatzgrenzwerte definiert. Hier sind
besonders die Kurzzeitwerte einzuhalten.

I
Arbeitsplatzgrenzwert (AGW) und Kurzzeit-
werte (KZW)

Der Arbeitsplatzgrenzwert gibt an, bei welcher Kon-
zentration eines Stoffes akute oder chronische
schadliche Auswirkungen auf die Gesundheit im All-
gemeinen nicht zu erwarten sind. Arbeitsplatzgrenz-
werte sind Schichtmittelwerte bei taglich achtstiindi-
ger Exposition an 5 Tagen pro Woche wahrend der
Lebensarbeitszeit.

Kurzzeitwerte erganzen die Arbeitsplatzgrenzwerte,
indem sie die Konzentrationsschwankungen um den
Schichtmittelwert nach oben hin sowie in ihrer Dau-
er und Haufigkeit beschréanken. Insgesamt sind vier
Kurzzeitwertphasen innerhalb einer Schicht zulassig.

Es ist die Pflicht des Unternehmers bzw. der Un-
ternehmerin (dem Trager, der Tragerin der Feu-
erwehr oder der Hilfeleistungsorganisation) MafR3-
nahmen zu treffen, die eine Uberschreitung aller
Arbeitsplatzgrenzwerte von partikelférmigen und
gasférmigen Gefahrstoffen aus Abgasen von Die-
selmotoren ausschlielRen.

Vorgehensweise und SchutzmaR-
nahmen

Gemal der Gefahrstoffverordnung und der DGUV
Vorschrift 1 ,Grundsatze der Pravention® sind die
Unternehmer und Unternehmerinnen der Feuer-
wehren und Hilfeleistungsorganisationen ver-
pflichtet, die Sicherheit und Gesundheit bei allen
Tatigkeiten zu gewahrleisten und erforderliche
Mittel bereitzustellen.
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Sie missen im Rahmen der Gefahrdungsbeur- nehmerin (z. B. die Kommune als Tragerin der
teilung die Gefahrdungen und deren Risiken er- Feuerwehr — nicht aber die Leitung der Feuer-
mitteln, diese beurteilen, erforderliche Schutz- wehr).

maflinahmen ableiten und umsetzen sowie die

Wirksamkeit der Malinahmen prifen. Diese Das folgende Flussdiagramm stellt schematisch
Schritte sind zu dokumentieren. eine geeignete Herangehensweise flr die Beur-

teilung der Gefahrdung durch Abgase von Diesel-
Verantwortlich fiir die geeignete Arbeitsschutzor- motoren bis hin zur Ableitung von erforderlichen
ganisation ist der Unternehmer bzw. die Unter- SchutzmalRhahmen dar:
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Erduterungen zum Flussdiagramm:

0 Sind Abgase von Dieselmotoren
zu erwarten?

Unternehmer und Unternehmerinnen sind ver-
pflichtet zu prifen, ob Versicherte gegenlber par-
tikelférmigen und gasformigen Gefahrstoffen aus
Abgasen von Dieselmotoren exponiert werden
kénnen. Dies ist grundsatzlich der Fall, wenn die-
selbetriebene Fahrzeuge oder Gerate in umschlos-
senen Raumen abgestellt oder betrieben werden
und Personen sich beim Ein- und Ausfahren oder
wahrend des Betriebs im Abstellbereich aufhalten.

9 Gefahrdungen vorhanden?

Falls Versicherte gegeniiber Abgasen von Diesel-
motoren in Feuerwehrhausern exponiert werden,
ist zu beurteilen, in welchem Malf} sie bei ihren
Tatigkeiten Abgasen ausgesetzt sind. Ist zu er-
warten, dass Arbeitsplatzgrenzwerte bzw. Kurz-
zeitwerte der partikel- oder der gasférmigen Ab-
gasprodukte (z. B. NO, und CO) Uberschritten
werden, missen geeignete Schutzmallihahmen
abgeleitet, umgesetzt und dokumentiert werden.
Die Wirksamkeit der festgelegten Schutzmalnah-
men ist regelmafig zu prifen.

Insbesondere die Technische Regel fur Gefahr-
stoffe (TRGS) 554 ,Abgase von Dieselmotoren®
kann wertvolle Hinweise fiir die Erstellung der
Gefahrdungsbeurteilung liefern.

9 Ableiten von geeigneten SchutzmaR-
nahmen

Der Anhang 1 Abschnitt 6 der TRGS 554 listet
Schutzmaflinahmen u. a. fir Abstellbereiche von
Einsatzfahrzeugen auf, die als Handlungsempfeh-
lungen fir die Tragerinnen und Trager der Feu-
erwehren und der Hilfeleistungsorganisationen

im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung nutzbar
sind. Bei Umsetzung der Handlungsempfehlun-
gen kann davon ausgegangen werden, dass die
Schutzziele aus der Gefahrstoffverordnung einge-
halten werden.

a) SchutzmaRnahme Absaugung von Dieselmo-
torabgasen nach TRGS 554

Die TRGS 554 empfiehlt Abgase von Diesel-
motoren am Abgasaustritt zu erfassen und so
abzufihren, dass keine Personen durch sie
gefahrdet werden. Vor Einfahrt in die Fahrzeug-
halle ist die mitlaufende Absaugvorrichtung auf-
zustecken. Hat das Fahrzeug die Stellposition
erreicht, darf die Absaugvorrichtung nicht abge-
koppelt werden. Eine ausreichende Nachlauf-
zeit der Absaugung ist zu gewahrleisten. Die
Absaugvorrichtung soll wahrend der gesamten
Dauer des Fahrzeugaufenthalts im Abstellbe-
reich aufgesteckt bleiben. Die mitlaufende Ab-
saugvorrichtung sollte so ausgeflihrt werden,
dass sie sich beim Ausfahren des Fahrzeugs
aus dem Abstellbereich méglichst nahe beim
Hallentor automatisch abldst. Spezielle Anfor-
derungen an die Absauganlagen kénnen der
TRGS 554 (Nr. 4.2.6) enthommen werden.

Bei Fahrzeugneu- oder -ersatzbeschaffung ist
durch den Beschaffer oder die Beschafferin
festzustellen, ob an dem vorgesehenen Stand-
ort bereits eine Absaugung erforderlich ist oder
durch die Beschaffung erforderlich wird. Im Be-
darfsfall muss das Fahrzeug so gestaltet sein,
dass der Anschluss an eine entsprechende
Absauganlage madglich ist. Auch ein moglicher
Standortwechsel oder eine spatere Veraulle-
rung sollten berlicksichtigt werden.

b) Alternative Schutzmaflinahmen (oranges Kast-
chen in Bild 1)

Alternativ zu den Handlungsempfehlungen der
TRGS 554 kénnen auch andere Mal3hahmen
zur Erreichung des Schutzzieles getroffen wer-
den. Dabei kommen in erster Linie raumluft-
technische MalRnahmen, freie Luftungen oder
Kombinationen dieser MalRnahmen in Betracht.
Insbesondere folgende erganzende Schutz-
mafnahmen reduzieren die Expositionen (Ein-
wirkungen) und kénnen ggf. die Einhaltung der
Arbeitsplatzgrenzwerte bewirken:

e Durch die Verwendung von Drucklufterhaltungs-
systemen kénnen Fahrzeuge unmittelbar nach
dem Starten ausfahren. Die Zeit, in der Gefahr-
stoffe in den Abstellbereich emittiert werden,ist
dadurch deutlich reduziert.
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e Die bauliche Trennung von Umkleiden und Ab-
stellbereichen verhindert die Exposition beim
Umkleiden der Einsatzkréafte sowie die Kontami-
nation der Kleidung. Die Umsetzung ist bei Neu-
bauten und wesentlichen baulichen Verande-
rungen zu bertcksichtigen. Dies gilt nicht allein
vor dem Gesichtspunkt der Gefahrdung durch
Abgase. Es lassen sich durch diese Mallhahme
auch Forderungen realisieren, die Uber das Ge-
fahrstoffrecht hinausgehen, wie z. B. ein Umklei-
den im sicheren Bereich, die bauliche ,Schwarz/
WeilR-Trennung*, die sichere Gestaltung der
Verkehrswege im Stellplatzbereich, ausreichen-
de Temperierung der Umkleiden, Trocknen der
persoénlichen Schutzausristung (PSA) nach Ein-
satzen und ein Umkleiden getrennt nach Ge-
schlechtern.

e Die Verwendung von aufsteckbaren Dieselpar-
tikelfiltern beim stationaren Ubungsbetrieb in
ganz oder teilweise geschlossenen Hallen ist
mdglich. Dabei ist zu beachten, dass diese Filter
nicht zur Reduzierung gasférmiger Anteile der
Abgase von Dieselmotoren geeignet sind.

@ Wirksamkeit besttigt?

Die Wirksamkeit der umgesetzten Mallhahmen
ist regelmanig zu prufen.

Bei der Schutzmalinahme Abgasabsaugung
nach Anhang 1 der TRGS 554 bedeutet dies

u. a. die regelmafige Prufung und Wartung der
Anlage sowie die regelmafige Unterweisung der
Versicherten im Umgang mit der Abgasabsaug-
vorrichtung. Dariiber hinaus obliegt dem Unter-
nehmer bzw. der Unternehmerin zu prifen, ob
die Unterweisungsinhalte in der Praxis umge-
setzt werden und die Absaugvorrichtung wah-
rend der gesamten Dauer des Fahrzeugaufent-
haltes aufgesteckt bleibt.

Die Wirksamkeit alternativer SchutzmafRnahmen
wird durch Messungen vor Ort oder durch an-
dere geeignete Mallnahmen nachgewiesen und
dokumentiert.

Alternative SchutzmalRnahmen sind wirksam,
wenn die Arbeitsplatzgrenzwerte aller partikel-
formigen und gasférmigen Gefahrstoffe in Ab-
gasen aus Dieselmotoren eingehalten werden.
Sollten sich Rahmenbedingungen andern (z. B.
ein Fahrzeugwechsel), ist die Wirksamkeit der
Schutzmaflinahmen erneut zu beurteilen bzw. zu
Uberprifen.
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