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Vorbemerkung

Grundsatzliches

Diese GUV-Regel richtet sich in erster Linie an den Unternehmer und soll ihm Hilfestel-
lung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften
und/oder Unfallverhiitungsvorschriften geben sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsun-
fdlle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefahren vermieden werden
kdnnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in dieser GUV-Regel enthaltenen Empfehlun-
gen davon ausgehen, dass er die in Unfallverhiitungsvorschriften geforderten Schutz-
ziele erreicht. Andere Losungen sind moglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz
im gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeits-
schutzvorschriften von den dafiir eingerichteten Ausschiissen technische Regeln
ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

In dieser GUV-Regel werden keine neuen Forderungen aufgestellt, sondern die in
Arbeitsschutzvorschriften oder technischen Regelwerken enthaltenen Bestimmungen
auf den Einsatz von Reinigungs- und Pflegemitteln tibertragen. Es werden branchen-
bezogene Losungen vorgeschlagen, mit denen zum einen die notwendigen Maf3nah-
men ergriffen und zum anderen die Vorschriften erfiillt werden kénnen.

Diese GUV-Regel ist eine anerkannte branchenspezifische Regelung im Sinne der
Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 400 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefadhr-
dungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz: Anforderungen® und kann auch eine wert-
volle Hilfe bei der Gefdahrdungsbeurteilung nach dem Arbeitsschutzgesetz darstellen.

Die in dieser GUV-Regel enthaltenen technischen Losungen schliefen andere, mindes-
tens ebenso sichere Losungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mit-
gliedstaaten der Europdischen Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens
iber den Europdischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.



Inhaltliches

Der Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln wird in zahlreichen Vorschriften und
Regelwerken behandelt. Fiir Unternehmer und Versicherte fiithren diese vielféltigen
Vorschriften oftmals zu Missversténdnissen, insbesondere bei der Umsetzung der
erforderlichen Schutzmafinahmen.

Die Zahl der Hauterkrankungen in Reinigungsberufen macht deutlich, dass Handlungs-
bedarf besteht. Der Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln kann ebenso wie schon
die Feuchtarbeit bei Nichtbeachtung der notwendigen SchutzmaBnahmen zu Haut-
schéaden fiihren oder die Haut anfélliger fiir Erkrankungen machen.

Diese GUV-Regel konkretisiert die Umgangsvorschriften der Gefahrstoffverordnung
einschlieBlich der zugehdrigen Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS).

Sie dient dem Unternehmer insbesondere zur sachgerechten Umsetzung der nach den
§§ 16 und 18 der Gefahrstoffverordnung bestimmten Ermittlungs- und Uberwachungs-
pflichten (siehe Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 400 ,,Ermitteln und Beur-
teilen der Gefahrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz: Anforderungen® und
TRGS 440 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefahrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeits-
platz: Vorgehensweise (Ermittlungspflichten)“.



1 Anwendungsbereich

Diese GUV-Regel findet Anwendung auf den Umgang mit Reinigungs- und Pflegemit-
teln, die bei der Reinigung von Geb&duden und baulichen Anlagen sowie deren Einrich-
tungen eingesetzt werden, einschliefilich Feuchtarbeiten.

Hinsichtlich der Feuchtarbeiten siehe die Technischen Regeln fiir Gefahr-
stoffe TRGS 531,,Gefdhrdung der Haut durch Arbeiten im feuchten Milieu
(Feuchtarbeit)“.



2  Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser GUV-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Gebdudereinigungsarbeiten sind Bauarbeiten, bei denen Gebdude einschlieBlich
der dem Gebdude zugehdrigen beweglichen Einrichtungen gereinigt werden.

Gebdude siehe § 2 Abs. 1 Musterbauordnung (MBO).

2. Reinigungsmittel (nachfolgend auch als Produkte bezeichnet) sind
—  Sanitdrreiniger,
—  Grundreiniger,
—  Unterhaltsreiniger,
—  Glasreiniger,
—  Teppichreiniger,
— Rohrreiniger,
die eingesetzt werden, um Verschmutzungen an oder in Gebduden zu beseitigen.

Zu den Reinigungsmitteln gehdren auch die Desinfektionsreiniger, die sowohl
desinfizierende als auch reinigende Wirkung haben.

Weitere Erlduterungen zu den Reinigungsmitteln siehe Anhang 3.

Andere Reinigungsmittel werden hier nicht behandelt.

3. Pflegemittel (nachfolgend auch als Produkte bezeichnet) sind Arbeitsstoffe, die
auf Oberflachen aufgetragen werden, um einen Schutzfilm zu erzeugen. Pflegemit-
tel sollen empfindliche Oberflachen schiitzen und den Nutzwert erhalten sowie die
anschlieBende Reinigung erleichtern.

Weitere Erlduterungen zu den Pflegemitteln siehe Anhang 3.

4. Gefahrstoffe sind Reinigungs- und Pflegemittel (Produkte) mit mindestens einem
Gefdhrlichkeitsmerkmal. Gefahrstoffe sind aber auch Produkte, aus denen beim
Umgang geféhrliche Stoffe (Stoffe mit mindestens einem Gefahrlichkeitsmerkmal)
entstehen oder freigesetzt werden, Produkte die explosionsfahig sind sowie sol-
che, die auf sonstige Weise chronisch schaddigen.



Gefdhrlichkeitsmerkmale entsprechend § 3a Chemikaliengesetz:

1. explosionsgeféhrlich 9. dgtzend

2. brandférdernd 10. reizend

3. hochentziindlich 11. sensibilisierend

4. leichtentziindlich 12. krebserzeugend

5. entziindlich 13. fortpflanzungsgefdhrdend
6. sehr giftig 14. erbgutverdndernd

7. giftig 15. umweltgefdhrlich

8. gesundheitsschddlich

Siehe §§ 3a Abs. 1und 19 Abs. 2 Chemikaliengesetz.

Objekte/Reviere sind raumlich abgegrenzte Arbeitsbereiche, in denen Reinigungs-
arbeiten durchgefiihrt werden.

Der Begriff ,,Objekt* stammt aus dem Bereich der Reinigung durch Reini-
gungsunternehmen (Fremdreinigung). Werden Reinigungsarbeiten von
Beschiiftigten des zu reinigenden Betriebes vorgenommen, ist der Bereich
der Reinigungsarbeiten analog zum hier verwendeten Begriff ,,Objekt* zu
betrachten.

. Umgang ist das Verwenden von Reinigungs- und Pflegemitteln.
Siehe § 3 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung.
. Verwenden ist das Gebrauchen, Verbrauchen, Lagern, Aufbewahren, Verarbeiten,

Abfiillen, Umfillen, Mischen, Entfernen, Vernichten und innerbetriebliche Befor-
dern von Reinigungs- und Pflegemitteln.

Siehe § 3 Abs. 10 Chemikaliengesetz.

Hierzu zdhlt auch das Dosieren von Reinigungs- und Pflegemitteln.



3 Pflichten des Unternehmers

3.1 Allgemeines

3.4.1  Die nachfolgenden Abschnitte erldutern im Rahmen des Anwendungsberei-
ches nach Abschnitt 1 die in Unfallverhiitungsvorschriften, in Gesetzen und Verordnun-
gen sowie weiteren in Vorschriften beschriebenen Pflichten und Aufgaben des Unter-
nehmers beim Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln.

3.4.2 Der Unternehmer hat vor bzw. beim Umgang mit Reinigungs- und Pflegemit-
teln

— Gefahrstoffe und von ihnen ausgehende Gefdhrdungen zu ermitteln,
— Ersatzverfahren und Ersatzstoffe zu priifen,
— ein Gefahrstoffverzeichnis zu fiihren,
— die Einhaltung der Grenzwerte zu {iberwachen,
— Betriebsanweisungen zu erstellen,
— die Versicherten anhand der Betriebsanweisungen zu unterweisen,
— die Versicherten in besonderen Fallen zu unterrichten und anzuhoren,
— personliche Hygienemafnahmen zu treffen
sowie erforderlichenfalls
— technische und organisatorische SchutzmafRnahmen zu treffen,
— arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen durchfiihren zu lassen,
— geeignete personliche Schutzausriistungen zur Verfiigung zu stellen.

Siehe Fiinfter Abschnitt der Gefahrstoffverordnung.

3.4.3 Daverschiedene Arbeitspldtze auch verschiedene Gefahrdungen aufweisen
konnen, hat der Unternehmer die Gefdhrdungen arbeitsplatz- oder tatigkeitsbezogen
zu ermitteln. Bei gleichartigen Arbeitsbedingungen ist allerdings die Beurteilung eines
Arbeitsplatzes oder einer Téatigkeit ausreichend.

Siehe § 5 Arbeitsschutzgesetz.

Die in Anhang 3 enthaltenen Umgangsregelungen geben Hinweise auf
typische Gefdhrdungen beim Einsatz von Reinigungs- und Pflegemitteln.
Typische Gefdhrdungen sind insbesondere

— Exposition gegeniiber Gefahrstoffen,
— Feuchtarbeiten,
— Brand- und Explosionsgefahren.
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3.1.4 In Anhang 3 werden fiir wesentliche Gruppen der Reinigungs- und Pflegemittel
die zu ergreifenden MaBnahmen beschrieben. Zudem werden fiir die Ermittlung des
gesundheitlichen Risikos, die Priifung des Einsatzes von Ersatzstoffen und Ersatzver-
fahren sowie die messtechnische Uberwachung der Arbeiten entscheidende Hilfen
gegeben. Werden die angegebenen Mainahmen durchgefiihrt, kann ein sicherer Um-
gang mit Reinigungs- und Pflegemitteln erreicht werden.

3.2  Ermittlungs- und Uberwachungspflichten

3.2.1  Allgemeines

3.2.1.1 Beim Einsatz von Reinigungs- und Pflegemitteln hat der Unternehmer die
Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz zu ermitteln und zu beurteilen.
Er hat insbesondere festzustellen

— ob ein Umgang mit Gefahrstoffen vorliegt,
— welche Gefahren mit dem Umgang mit Gefahrstoffen verbunden sind,
— welche MaBBnahmen zur Gefahrenabwehr erforderlich sind
und
— ob die Grenzwerte der Gefahrstoffe unterschritten werden.

Siehe §§ 16 und 18 Gefahrstoffverordnung.

3.2.1.2 Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass die Ermittlung und Beurteilung der
Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz sachgerecht durchgefiihrt wird.
Hierzu muss der Unternehmer insbesondere sicherstellen, dass er selbst oder diejeni-
gen, die die Ermittlung und Beurteilung der Gefahrdungen in seinem Auftrag durch-
flihren, gewisse Anforderungen hinsichtlich Qualifikation, Organisation und Ausstat-
tung erfiillen.

Fiir den Fall, dass die in einer Branche vorhandenen Arbeitsbereiche im
Rahmen einer branchenspezifischen Regelung bereits beurteilt wurden,
kann der Unternehmer die weiteren Mafinahmen an dieser Beurteilung
ausrichten und erfiillt insofern die gestellten Anforderungen (siehe Techni-
sche Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 400 ,,Ermitteln und Beurteilen der
Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz: Anforderungen®).

Die vorliegende GUV-Regel stellt eine solche branchenspezifische Regelung
fiir die Reinigungs- und Pflegemittel dar.
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3.2.2 Gefdhrdungsermittlung

3.2.2.1 Der Unternehmer hat vor dem Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln fest-
zustellen, ob es sich bei dem vorgesehenen Umgang mit diesen Produkten um Gefahr-
stoffe handelt.

Siehe § 16 Abs. 1 Gefahrstoffverordnung.

Die Hinweise in Anhang 3 und der in Anhang 2 erlduterte Produkt-Code fiir
Reinigungs- und Pflegemittel sind eine wichtige Hilfe fiir die Durchfiihrung
der Gefahrstoffermittlung.

3.2.2.2 Verbleiben bei der Ermittlung Ungewissheiten tiber die Gefdhrdung beim
Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln, muss der Unternehmer die erforderlichen
Informationen einholen.

Im Regelfall sind die erforderlichen Informationen den entsprechenden
Sicherheitsdatenbldttern zu entnehmen.

Fiir gekennzeichnete Produkte ist der Hersteller oder Importeur gemdp § 14
Gefahrstoffverordnung verpflichtet, ein Sicherheitsdatenblatt unaufgefor-
dert zu liefern. Nicht gekennzeichnete Produkte kénnen ebenfalls gefdahrli-
che Stoffe enthalten oder beim Umgang freisetzen (siehe Abschnitt 2 Nr. 4).
Der Hersteller oder Inverkehrbringer solcher Produkte ist gemdf3 § 16 Abs. 3
Gefahrstoffverordnung verpflichtet, dem Unternehmer auf Verlangen die
gefdhrlichen Inhaltsstoffe der Produkte sowie die von den Produkten aus-
gehenden Gefahren und die zu ergreifenden MafSinahmen mitzuteilen. Der
Unternehmer kann mindestens die Informationen verlangen, die in Sicher-
heitsdatenbldttern zwingend enthalten sein miissen.

Informationen zu Inhaltsstoffen und Gesundheitsgefdhrdungen von Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind in Anhang 3 enthalten. Weitere Informatio-
nen sind bei den zustdndigen Unfallversicherungstrdgern erhltlich.

3.2.3 Priifung auf Ersatzverfahren und Ersatzstoffe

3.2.3.1 Der Unternehmer hat vor dem Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln fest-
zulegen, dass fiir den jeweiligen Anwendungsfall die Arbeitsverfahren und Produkte so
ausgewdhlt werden, dass das gesundheitliche Risiko so gering wie moglich ist.

Siehe § 16 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TGRS 440 ,,Ermitteln und
Beurteilen der Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz: Vorge-
hensweise (Ermittlungspflichten).
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Informationen zu Ersatzstoffen und Ersatzverfahren sind in Anhang 3 ent-
halten. Weitere Informationen sind bei den zustédndigen Unfallversiche-
rungstrdgern erhaltlich.

Zu priifen ist insbesondere,

— ob der Einsatz von Reinigungsmitteln durch mechanische Reinigung
ganz oder teilweise verringert werden kann,

— ob Produkte mit einem geringeren gesundheitlichen Risiko eingesetzt
werden kénnen

oder

— ob die Raumluftbelastung durch Verfahrensdnderung verringert werden
kann (z.B. feucht wischen statt spriihen).

Die Expositionszeiten mit hoher Raumluftbelastung kénnen verringert wer-
den, wenn die Reinigungsintervalle auf Grund einer Pflegefilmsanierung
vergrofSert werden.

Eine verstdrkte mechanische Reinigung fiihrt in Verbindung mit geeigneten
Reinigungsmitteln in vielen Fdllen zu einer Reduzierung der Dosiermenge.
Allerdings kann nur bedingt auf Reinigungsmittel zugunsten von Scheuer-
mitteln verzichtet werden, da z.B. Quarzsand fiir viele Oberflédchen unge-
eignet ist. Durch den Einsatz von ungeeigneten Abrasivstoffen (zu harte
Scheuermittel, falsche Pads) werden emaillierte, verchromte und lackierte
Oberfldchen sowie Oberfldchen aus Kunststoff und Edelstahl beschddigt.
Zudem bringt die mechanische Reinigung erhdhten Aufwand mit sich, so-
dass deren Einsatz auch in Bezug auf die Wirtschaftlichkeit zu priifen ist.

Die Ersatzstoffpriifung sollte im Friithstadium der Auftragsbearbeitung in
Zusammenarbeit des Unternehmers mit dem Auftraggeber erfolgen. Bei
Reinigungsarbeiten durch Beschdftigte des zu reinigenden Betriebes sollte
die Ersatzstoffpriifung vor der Anwendung neuer Produkte durchgefiihrt
werden.

Die Produktpalette sollte auf das unbedingt erforderliche Maf reduziert
werden, wobei moglichst kennzeichnungsfreie Reinigungs- und Pflegemit-
tel eingesetzt werden sollten.
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3.2.3.2 Das Ergebnis der Priifung des Einsatzes von Ersatzverfahren und Ersatzstoffen
ist zu dokumentieren und der zustandigen Behorde auf Verlangen vorzulegen.

Siehe § 16 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung.

Wird die Ersatzstoffpriifung nach den Vorgaben des Anhanges 3 dieser
GUV-Regel durchgefiihrt, kann auf den gesonderten Nachweis verzichtet
werden.

3.2.4 Gefahrstoffverzeichnis

3.2.4.1 Der Unternehmer ist verpflichtet, ein arbeitsbereichs- oder objektbezogenes
Verzeichnis aller Reinigungs- und Pflegemittel zu erstellen, bei denen es sich im Hin-
blick auf den vorgesehenen Umgang um Gefahrstoffe handelt.

Siehe § 16 Abs. 3a Gefahrstoffverordnung.

Das Verzeichnis beschrénkt sich nicht nur auf gekennzeichnete, also mit
einem Gefahrensymbol, den Hinweisen auf besondere Gefahren (R-Sdtze)
und den Sicherheitsratschldgen (S-Sdtze) versehene Produkte.

Beispiele fiir Gefahrstoffverzeichnisse sind in Anhang 1 aufgefiihrt.

3.2.4.2 Die Angaben nach Abschnitt 3.2.4.1 kdnnen schriftlich dokumentiert oder auf
elektronischen Datentrdgern gespeichert werden. Das Verzeichnis ist bei wesentlichen
Anderungen fortzuschreiben und mindestens einmal jahrlich zu iiberpriifen. Es ist
kurzfristig verfiighar aufzubewahren und der zustandigen Behorde auf Verlangen vor-
zulegen.

Siehe zweiter Absatz des § 16 Abs. 3a Gefahrstoffverordnung.
Das Gefahrstoffverzeichnis sollte bei der Objektleitung (bzw. bei Eigenreini-
gung bei der Betriebsleitung) vorliegen.

3.2.5 Uberwachungspflicht

Grundsétzlich ist vor Aufnahme der Arbeiten zu ermitteln, ob die Grenzwerte der in der
Luft am Arbeitsplatz auftretenden Stoffe eingehalten sind.

Siehe § 18 Gefahrstoffverordnung.

Ermitteln bedeutet nicht, dass immer gemessen werden muss. Das Wissen
iiber die Stoffkonzentrationen im Arbeitsbereich kann sich auch aus Mes-
sungen an vergleichbaren Arbeitspldtzen, vergleichbaren Anlagen oder
Tdtigkeiten oder zuverldssigen Berechnungen ergeben.
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Soweit Informationen (iber die Luftkonzentrationen gefdhrlicher Stoffe beim
Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln vorliegen, sind sie in Anhang 3
wiedergegeben.

Sind die im Betrieb bestehenden Verhdltnisse mit den in Anhang 3 fiir die
entsprechende Produktgruppe beschriebenen Verhdltnissen vergleichbar,
kann ohne weitere Ermittlung der Luftkonzentrationen entsprechend der
dort angegebenen Mafinahmen gearbeitet werden.

3.3 Schutzmaf3nahmen

3.3.1 Allgemeines

3.3.1.1 Besteht beim Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln ein gesundheitliches
Risiko fiir die Versicherten, hat der Unternehmer geeignete Mafinahmen zu dessen
Abwehr zu ergreifen. Dabei ist zu beachten, dass technischen und organisatorischen
MaBnahmen grundsatzlich der Vorrang vor personenbezogenen Schutzmafinahmen zu
geben ist.

Siehe §§ 3 und 4 Arbeitsschutzgesetz.
Siehe auch §§ 17 und 19 Gefahrstoffverordnung.

3.3.1.2 Die nachfolgenden Abschnitte beschreiben allgemein giiltige Schutzmafinah-
men fiir den Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln. Fiir den Umgang mit
bestimmten Gruppen von Reinigungs- und Pflegemitteln zusétzlich anzuwendende
spezielle SchutzmaBnahmen sind in Anhang 3 enthalten.

Beriicksichtigt wurden insbesondere die nach den Technischen Regeln

fiir Gefahrstoffe TRGS 500 ,,Schutzmafinahmen: Mindeststandards“ und
TRGS 531,,Gefdhrdung der Haut durch Arbeiten im feuchten Milieu (Feucht-
arbeit)“ generell anzuwendenden Schutzmafinahmen.
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3.3.2 Technische und organisatorische Schutzmafnahmen

3.3.2.1 Reinigungs- und Pflegemittel sind wie folgt aufzubewahren und zu lagern
(Mindestanforderungen):

— in festgelegten Bereichen oder Schranken;

— {bersichtlich geordnet, in verschlossenen Behdltern, méglichst im Originalbehalter
oder in der Originalverpackung;

— nicht in Behdltern, durch deren Form oder Bezeichnung der Inhalt mit Lebensmit-
teln verwechselt werden kann;

— nicht in Pausen-, Bereitschafts-, Sanitéar-, Sanitdtsraumen und Tagesunterkiinften.
Siehe § 24 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch § 48 der UVV ,,Aligemeine Vorschriften“ (GUV-V A1, bisher
GUV 0.7).

3.3.2.2 Zusdtzlich zu Abschnitt 3.3.2.1 sind z.B. fiir brennbare Reinigungs- und Pflege-
mittel besondere Lagervorschriften und Zusammenlagerungsverbote zu beachten.

3.3.2.3 Durch Offnen von Fenstern und Tiiren oder mittels vorhandener technischer
Einrichtungen (Klimaanlagen oder raumlufttechnischer Einrichtungen) ist fiir eine aus-
reichende Liiftung zu sorgen. Dies gilt besonders fiir den Umgang mit [6semittel- oder
formaldehyd- bzw. glutaraldehydhaltigen Produkten. Gebinde, aus denen Gase oder
Dampfe entweichen kénnen, sind stets geschlossen zu halten und nur zur Entnahme
zu dffnen.

3.3.2.4 Sofern technisch méglich, sind maschinelle Reinigungsverfahren, z.B. Reini-
gungsautomaten, oder technische Hilfsmittel wie Fahreimer, Feuchtwischmopps und
Auswringer (Pressen) zu benutzen.

Die Anwendung maschineller Reinigungsverfahren sowie technischer Hilfs-
mittel verringert den Kontakt mit Reinigungsmitteln oder Schmutzflotten.

3.3.2.5 Gefahrstoffe diirfen an Arbeitspldatzen nur in Mengen vorhanden sein, die fiir
den Fortgang der Arbeiten notwendig sind. Abfélle und Riickstdnde sind regelmafig
und gefahrlos zu entfernen und in deutlich erkennbar beschrifteten Behaltern zu sam-
meln; verschiittete Stoffe sind unverziiglich gefahrlos zu beseitigen.

Siehe § 46 der UVV ,,Allgemeine Vorschriften“ (GUV-V A 1, bisher GUV 0.7).
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3.3.2.6 Sollen Produkte umgefiillt werden, sind moglichst Originalgebinde zu verwen-
den. Beim Umfiillen in andere Gebinde sind diese wie das Originalgebinde zu kenn-
zeichnen. Ein Umfiillen in Behélter, durch deren Form oder Bezeichnung der Inhalt mit
Lebensmitteln verwechselt werden kann, ist nicht zuldssig.

Siehe § 23 Abs. 1und § 24 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung.

3.3.2.7 Reinigungsmittel sollen nicht gemischt werden. Es kénnen chemische Reak-
tionen hervorgerufen werden, die zu gesundheitlichen Gefahrdungen der Anwender
fiihren.

3.3.2.8 Beim Ansetzen der gebrauchsfertigen Losung ist grundsatzlich kaltes Wasser
zu verwenden, um unbeabsichtigte chemische Reaktionen und das verstarkte Auftre-
ten von Dampfen zu vermeiden.

Es ist darauf zu achten, dass das Produkt dem Wasser zugegeben wird.
Fehldosierungen sind zu vermeiden. Fehldosierungen sind bei der Anwen-
dung von Reinigungsmitteln sehr hdufig zu beobachten. Fehldosierungen
fiihren u.a.

- zu gesundheitlichen Gefahren (bei Uberdosierungen),
— zur eingeschréinkten Gebrauchstauglichkeit,

- oftzu Schéden an den zu reinigenden Oberfléchen (bei Uberdosierun-
gen),
— zur Mehrbelastung der Abwiisser (bei Uberdosierungen).

Dabher ist die Verwendung der von vielen Herstellern angebotenen Dosiersy-
steme, z.B. Dosierflaschen, Dosierbeutel, Messbecher, Dosierpumpen, au-
tomatische Dosieranlagen, empfehlenswert. Notwendig ist eine sorgfdltige
Schulung des Personals und die Kontrolle der richtigen Dosierung durch
Aufsichtspersonen, damit die vom Hersteller angegebene Anwendungskon-
zentration eingehalten wird.

3.3.2.9 Essind Erholungsphasen fiir die Haut zu gewdhrleisten, beispielsweise durch
einen Wechsel von Feucht- oder Nassreinigung und Trockenarbeiten, z.B. Kehren, Sau-
gen. Die Tragedauer von fliissigkeitsdichten Handschuhen ist auf das notwendige Maf}
zu begrenzen. Anzustreben ist ein geeigneter Wechsel von Tatigkeiten mit und ohne
Handschuhe. Die maximale kontinuierliche Tragedauer sollte vier Stunden nicht tiber-
schreiten.

Siehe die Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 531,,Gefdhrdung der
Haut durch Arbeiten im feuchten Milieu (Feuchtarbeit)“.
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3.3.2.10 Arbeiten, bei denen gesundheitsgefdhrdende Stoffe erfahrungsgemaf in
gefdhrlicher Konzentration oder Menge auftreten kénnen, sollten nur von ausdriicklich
hiermit beauftragten Personen durchgefiihrt werden. Fiir die Durchfiihrung sind beson-
dere Schutzmanahmen zu treffen (siehe Anhang 3).

3.3.3 Personenbezogene Schutzmainahmen
3.3.3.1 Allgemeines

Da bei Reinigungsarbeiten technische oder organisatorische Manahmen oft nur
begrenzt einsetzbar sind, ist besonderes Gewicht auf die personenbezogenen Schutz-
maBnahmen zu legen. Der Unternehmer hat daher erforderlichenfalls geeignete per-
sonliche Schutzausriistungen in ausreichender Menge zur Verfligung zu stellen. Die
Versicherten sind verpflichtet, die zur Verfiigung gestellten Schutzausriistungen zu
tragen.

Siehe § 19 Abs. 5 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch §§ 4 und 14 der UVV ,,Allgemeine Vorschriften“ (GUV-V A1,
bisher GUV 0.7).

In Anhang 3 ist fiir wesentliche Gruppen von Reinigungs- und Pflegemitteln
angegeben, ob und gegebenenfalls welche personenbezogenen Schutz-
mapBnahmen notwendig sind.

3.3.3.2 Atemschutz

Beim Umgang mit einigen Reinigungs- und Pflegemitteln kénnen die Grenzwerte in der
Luft am Arbeitsplatz iberschritten werden. Es sind dann geeignete Atemschutzgerdte
einzusetzen, wobei das Tragen von Atemschutz keine standige Ma3inahme sein darf.

Siehe § 19 Abs. 5 Gefahrstoffverordnung.

Die Auswahl geeigneter Gerdte- und Filtertypen kann anhand der GUV-Re-
gel ,,Benutzung von Atemschutzgerdten (GUV-R 190, bisher GUV 20.14)
erfolgen.

3.3.3.3 Augenschutz

Bei Spritzgefahr, z.B. fiir Ab- oder Umfiillarbeiten oder fiir das Erstellen der Anwen-
dungslosungen, ist den Versicherten Augen- oder Gesichtsschutz zur Verfiigung zu
stellen.

Die Auswahl des geeigneten Augen- oder Gesichtsschutzes kann anhand
der GUV-Regel ,,Benutzung von Augen- und Gesichtsschutz“ (GUV-R 192,
bisher GUV 20.13) erfolgen.

18



3.3.3.4 Handschutz

Bei langer dauernder Nass- und Feuchtreinigung sowie Hautkontakt zu Reinigungs-
und Pflegemitteln sind den Versicherten Schutzhandschuhe zur Verfligung zu stellen.
Die Schutzhandschuhe miissen bestédndig und fiir die Einsatzzeit undurchldssig gegen-
iber dem jeweils verwendeten Produkt sein. Sie sollten dariiber hinaus allergenarm
und ungepudert sein.

Geeignet sind Handschuhe mit lingerem Schaft zum Stulpen, damit ein
Zuriicklaufen der kontaminierten Reinigungslésung auf den Unterarm oder
unter den Handschuh verhindert wird. Sie sollten méglichst gefiittert oder
beflockt sein und nur auf sauberer und trockener Haut getragen werden.

Bei ldnger dauernden Titigkeiten oder bei bestehenden Hautproblemen
sollten Baumwollunterziehhandschuhe verwendet werden, um ein Aufwei-
chen der Haut durch Feuchtigkeit zu vermeiden und den Kontakt zu den
Handschuhmaterialien zu verringern.

Nach Abschluss der Arbeiten sind die Handschuhe mit Wasser zu sdubern,
zu trocknen und sauber zu lagern. Auch die Baumwollunterziehhandschuhe
sollten regelmdpig gewechselt bzw. gewaschen werden.

Im Einzelfall kann es nach Absprache mit dem Betriebsarzt oder dem Haut-
arzt sinnvoll sein, von den im Anhang 3 aufgefiihrten geeigneten Hand-
schuhmaterialien abzuweichen.

Siehe auch GUV-Regel ,,Benutzung von Schutzhandschuhen“ (GUV-R 195,
bisher GUV 20.17).

3.3.3.5 Hautschutz

3.3.3.5.1 Der ldnger dauernde oder standig wiederholte Kontakt mit Wasser bei
gleichzeitiger Einwirkung von Reinigungs- und Pflegemitteln und das hdufige Tragen
von feuchtigkeitsdichten Schutzhandschuhen sind hautgefdhrdend. Den Versicherten
sind daher geeignete Hautschutzmittel zur Verfiigung zu stellen.

Grundsdtzlich sind zwei Arten von Hautschutzmitteln zu unterscheiden:

— wasserlosliche Hautschutzsalben (fettfrei oder fettarm) beim Umgang
mit wasserunloslichen (I6semittelhaltigen) Produkten,

— wasserunlosliche Hautschutzsalben (stark fetthaltig) beim Umgang mit
wasserldslichen Produkten.

3.3.3.5.2 Die Angaben zur Hautgefdhrdung und zur Anwendung von Hautschutz-,
Hautreinigungs- und Hautpflegemitteln sind in einem Hautschutzplan zusammenzufas-
sen, der an geeigneter Stelle bekannt zu machen ist.
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Bei der Erstellung des Hautschutzplanes ist arbeitsmedizinische Unterstiit-
zung angeraten.

Siehe auch BG-Regel ,,Benutzung von Hautschutz* (BGR 197, bisher
ZH 1/708).

3.3.3.6 Schutzkleidung

Wird Schutzkleidung verwendet, z.B. beim Spritzen von Sanitdrreinigern, hat der
Unternehmer deren regelmafige Reinigung und Pflege sicherzustellen.

Siehe auch GUV-Regel ,,Benutzung von Schutzkleidung“ (GUV-R 189, bisher
GUV 20.19).

3.3.4 Hygienemafinahmen

3.3.4.1 Der Unternehmer hat die Voraussetzungen fiir die notwendigen Hygienemaf-
nahmen zu schaffen, in der Betriebsanweisung zu erldutern und im Rahmen der Unter-
weisung darauf hinzuweisen.

Die Probleme beim Umgang mit Reinigungsmitteln, vor allem Hauterkran-
kungen, kénnen bei Beachtung von Hygienemaf3nahmen zumindest verrin-
gert werden.

3.3.4.2 Nahrungs- und Genussmittel diirfen nur so aufbewahrt werden, dass sie nicht
mit Reinigungs- und Pflegemitteln in Kontakt kommen.

Siehe § 22 Abs. 1 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch Arbeitsstdttenverordnung.

3.3.4.3 Zusatzlich zu Abschnitt 3.3.4.1 hat der Unternehmer Voraussetzungen zu
schaffen, damit unter anderem

— vor dem Umgang mit Reinigungs- und Pflegemitteln und nach den Pausen ein
geeignetes Hautschutzmittel verwendet werden kann,

— nach Arbeitsende und vor den Pausen die Hande schonend gereinigt werden
kdnnen,

— vor den Pausen und nach Arbeitsende ein geeignetes Hautpflegemittel verwendet
werden kann,

— ausreichend geeignete personliche Schutzausriistungen vorhanden sind
und

— die Pflege der personlichen Schutzausriistungen gewahrleistet ist (z.B. Reinigen
und Trocknen der Handschuhe).
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Arm- oder Handschmuck (Ringe) sollen bei der Arbeit nicht getragen wer-
den, da unter dem Schmuck durch intensive Einwirkung von Feuchtigkeit
oder Chemikalien die Entstehung von krankhaften Hautverdnderungen be-
sonders begiinstigt wird.

Es ist darauf zu achten, dass Reinigungs- und Pflegemittel, die hautschddi-
gende Stoffe enthalten, nicht auf der Haut eintrocknen, sondern abgewa-
schen werden.

Anhang 4 enthdlt eine allgemeine Betriebsanweisung fiir Reinigungs- und
Pflegearbeiten, die keine speziellen Betriebsanweisungen erfordern. In ihr
sind unter anderem die erforderlichen HygienemafSinahmen beschrieben.

3.4 Information der Versicherten

3.4.1 Betriebsanweisungen

Der Unternehmer hat bei der Verwendung von Gefahrstoffen Betriebsanweisungen zu
erstellen, in denen die beim Umgang mit diesen Stoffen auftretenden Gefahren aufge-
fiihrt sowie die erforderlichen Schutzmainahmen und Verhaltensregeln festgelegt
werden. Die Betriebsanweisungen sind in einer fiir die Versicherten verstdndlichen
Form abzufassen und an geeigneter Stelle im Objekt bekannt zu machen.
Verstandliche Form kann bedeuten, dass der Text der Betriebsanweisung in die Mut-
tersprache der Versicherten {ibersetzt werden muss.

Siehe § 20 Abs. 1 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 555 ,,Betriebsanwei-
sung und Unterweisung nach § 20 GefStoffV*.

Geeignete Stellen fiir die Bekanntmachung der Betriebsanweisung sind
unter anderem das Lager, der Mischplatz, der Arbeitsplatz, der Reinigungs-
wagen oder der Pausen- oder Aufenthaltsraum. Hdufig ist es zweckmdpig,
die Betriebsanweisungen den Versicherten direkt auszuhdndigen.

Betriebsanweisungsentwiirfe zu Reinigungs- und Pflegemitteln kbnnen bei
den zustdndigen Unfallversicherungstrdgern angefordert werden und sind
auf der GISBAU-CD-ROM ,WINGIS“ enthalten.

Da grundsdtzlich beim Feucht- und Nassreinigen persénliche Hygienemap-
nahmen zu ergreifen sind, ist die in Anhang 4 abgebildete allgemeine
Betriebsanweisung in jedem Fall zu erstellen, auch wenn fiir bestimmte
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Produkte oder Produktgruppen nach Anhang 3 keine speziellen Betriebs-
anweisungen erforderlich sind.

3.4.2 Unterweisungen

Der Unternehmer hat die Versicherten anhand der Betriebsanweisung auf mogliche
gesundheitliche Risiken beim Feucht- und Nassreinigen sowie beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln hinzuweisen und {iber die zu treffenden SchutzmaRnahmen
eingehend zu unterweisen. Er hat auch auf Beschéftigungsbeschrdankungen sowie die
Verwendung der Dosiersysteme hinzuweisen. Die Unterweisungen miissen vor Beginn
der Beschéftigung sowie mindestens jahrlich miindlich und arbeitsplatzbezogen in fiir
die Versicherten verstdndlicher Form erfolgen. Inhalt und Zeitpunkt der Unterweisung
sind schriftlich zu dokumentieren und von den Unterwiesenen durch Unterschrift zu
bestdtigen.

Siehe § 20 Abs. 2 Gefahrstoffverordnung.

Siehe auch Technische Regeln fiir Gefahrstoffe TRGS 555 ,,Betriebsanwei-
sung und Unterweisung nach § 20 GefStoffv*.

3.4.3 Unterrichtung, Anhérung und Mitbestimmung der Versicherten
in besonderen Féllen

3.4.3.1 Der Unternehmer hat die betroffenen Versicherten oder, wenn ein Betriebs-
oder Personalrat vorhanden ist, diesen bei der Ermittlung und Beurteilung der gesund-
heitlichen Risiken der von ihm in Aussicht genommenen Verfahren sowie bei der Rege-
lung von SchutzmaBBnahmen zu héren. Bei der Auswahl von persénlichen Schutzaus-
riistungen sowie bei der Festlegung von Anweisungen, die sich an die Versicherten
richten, ist der Betriebs- oder Personalrat ebenfalls zu horen.

Siehe § 21 Gefahrstoffverordnung.

3.4.3.2 Die Versicherten sind berechtigt, dem Unternehmer Vorschldage zu allen Fra-
gen der Sicherheit und des Gesundheitsschutzes bei der Arbeit zu machen.

Siehe § 17 Abs. 1 Satz 1 Arbeitsschutzgesetz.

3.5 Arbeitsmedizinische Vorsorge
Versicherte, die Reinigungs- und Pflegearbeiten ausfiihren, sollten arbeitsmedizinisch

beraten und gegebenenfalls untersucht werden. Spezielle arbeitsmedizinische Vorsor-
geuntersuchungen kénnen beim Umgang mit bestimmten Gefahrstoffen oder bei
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besonders gefdhrdenden Tatigkeiten, z.B. beim Tragen von Atemschutzgeraten, erfor-
derlich sein.

3.6

3.6.1

Siehe § 11 Arbeitsschutzgesetz.

Siehe auch § 3 der UVV ,,Arbeitsmedizinische Vorsorge“ (GUV-V A 4, bisher
GUV 0.6) und § 28 Gefahrstoffverordnung.

Im Rahmen von arbeitsmedizinischen Vorsorgeuntersuchungen kénnen
Gesundheitsstorungen (z.B. Hautschdden) friih erkannt werden, es kann
dazu und iiber personenbezogene Schutzmafnahmen (z.B. zu Schutzhand-
schuhen und optimalem Hautschutz) individuell beraten werden.

Zur Festlegung der zu untersuchenden Versicherten sind die ,,Auswahlkrite-
rien fiir die spezielle arbeitsmedizinische Vorsorge nach den berufsgenos-
senschaftlichen Grundsdtzen fiir arbeitsmedizinische
Vorsorgeuntersuchungen“ heranzuziehen.

Beschidftigungsbeschrankungen

Fiir Jugendliche sowie werdende oder stillende Miitter gelten beim Umgang

mit bestimmten Gefahrstoffen Beschéftigungsbeschrankungen.

Siehe Jugendarbeitsschutzgesetz und Mutterschutzrichtlinienverordnung.

In Anhang 3 ist fiir wesentliche Gruppen von Reinigungs- und Pflegemitteln
angegeben, ob und gegebenenfalls welche Beschdftigungsbeschridnkun-
gen gelten.
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4  Pflichten der Versicherten

4.1 Die Versicherten sind verpflichtet, die Unterweisungen und Anweisungen des
Unternehmers zu beachten und im Rahmen ihrer Moglichkeiten fiir die eigene Sicher-
heit und Gesundheit sowie fiir die Sicherheit und die Gesundheit derjenigen Personen
Sorge zu tragen, die von ihren Handlungen oder Unterlassungen bei der Arbeit betrof-
fen sind.

Siehe § 15 Arbeitsschutzgesetz.

Siehe auch §§ 14 bis 17 der UVV ,,Allgemeine Vorschriften“ (GUV-V A1,
bisher GUV 0.1).

4.2 Zur Verwirklichung der Pflichten nach Abschnitt 4 gehért insbesondere, dass
die Versicherten gemaf; den Unterweisungen und Anweisungen des Unternehmers

— die zur Verfligung gestellten Hautschutzmittel (Hautschutz-, Hautreinigungs- und
Hautpflegemittel), Handschuhe und sonstigen personlichen Schutzausriistungen
benutzen und bestimmungsgemaf anwenden

und

— den Unternehmer oder seinen Vertreter unverziiglich zu informieren haben, wenn
die in den Betriebsanweisungen enthaltenen Empfehlungen des Hautschutzplanes
oder in arbeitsmedizinischen Empfehlungen genannten personlichen Schutzaus-
riistungen oder Hilfsmittel (z.B. Hautschutzmittel) beschadigt oder verbraucht
sind. Vom Unternehmer nicht autorisierte oder freigegebene Produkte diirfen nicht
verwendet werden.

4.3 Die Versicherten haben gemeinsam mit dem Betriebsarzt, der Fachkraft fiir
Arbeitssicherheit und dem Betriebs- oder Personalrat den Unternehmer darin zu unter-
stiitzen, die Sicherheit und den Gesundheitsschutz bei Reinigungs- und Pflegearbeiten
zu gewdhrleisten.

Siehe § 16 Arbeitsschutzgesetz.
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5  Mitverantwortung des Auftraggebers

Das Vertragsverhdltnis zwischen Auftraggeber und Auftragnehmer sollte so gestaltet
werden, dass der Schutz der Menschen und der Umwelt vor schadlichen Einwirkungen
gefdhrlicher Stoffe und Zubereitungen unter Beriicksichtigung arbeitsschutzrechtlicher
Bestimmungen gewdhrleistet ist.

Die Technische Regel fiir Gefahrstoffe TRGS 440 fiihrt unter Nummer 4
Abs. 7 beispielsweise aus, dass die Auftraggeber, wenn sie an
Entscheidungen um die Auswahl und den Einsatz von Arbeitsstoffen betei-
ligt sind, bei der Gefdhrdungsermittlung mitwirken sollten.
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6  Zeitpunkt der Anwendung

Diese GUV-Regel ist anzuwenden ab 1. August 2001, sofern nicht Inhalte dieser GUV-
Regel nach geltenden Rechtsnormen oder als allgemein anerkannte Regeln der Tech-
nik bereits zu beachten sind. Sie ersetzen das bisherige ,,Merkblatt fiir den Umgang

mit Reinigungs-, Pflege- und Desinfektionsmitteln® (GUV 29.19) vom April 1997.
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Anhang 1

Beispiele fiir Gefahrstoffverzeichnisse

Der Unternehmer muss ein Verzeichnis der im Objekt eingesetzten Gefahrstoffe erstel-
len. Im Folgenden sind fiir vier typische Objekte Beispiele fiir Gefahrstoffverzeichnisse
nach der Technischen Regel fiir Gefahrstoffe (TRGS) 440 ,,Ermitteln und Bewerten der
Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz“ abgebildet, wobei in der Spalte

»Handelsname des Produktes“ Produktgruppen angegeben sind.

Bei der Erstellung betriebs- oder objektbezogener Verzeichnisse sind die tatsachlich
verwendeten Reinigungsmittel einzutragen.

Gefahrstoffverzeichnis fiir eine Biiro-Reinigung

In einem fiinfstockigen Biirohaus sind Glas-, Unterhalts-, Sanitdrreinigungs-
arbeiten und zweimal im Jahr auch Grundreinigungsarbeiten durchzufiihren.

Nr. Handelsname Inhaltsstoffe Gefahren- R-Sdtze Jahres- Bereich Ersatzstoff-
des Produktes aufgef.im  symbol  S-Sitze menge priifung

1 Alkoholreiniger GISBAU-Info - R 10 ca. 300! Treppenhaus, nach
Eingangsbereich GUV-R 209

2 Sanitdrreiniger Sicherheits- - - 100 | Sanitdrbereich  nach
datenblatt GUV-R 209

3 Grundreiniger GISBAU-Info - R 10 101 alle Flure nach
S 9-15-16-23-29 GUV-R 209

4 Unterhalts- Sicherheits- Xi R 36/38 50-100 | gesamtes nach
reiniger datenblatt S 24/25-26-28 Objekt GUV-R 209
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Gefahrstoffverzeichnis fiir eine Schul-Reinigung

In einem Schulgebdude werden regelmafBig Unterhalts- und Sanitadrreinigungsar-
beiten durchgefiihrt. Gefahrstoffe werden nur bei punktuellen Grundreinigungs-
arbeiten im Sanitdrbereich und bei Fleckentfernungen eingesetzt.

Nr. Handelsname Inhaltsstoffe Gefahren- R-Sitze Jahres- Bereich Ersatzstoff-
des Produktes aufgef.im  symbol S-Sdtze menge priifung

1 Sanitdrgrund-  Sicherheits- Xi R 36/38 101 Sanitdranlage nach
reiniger datenblatt S 2-24/25-26-37 GUV-R 209

2 Spezialgrund- Sicherheits- Xi R 36 101 Linoleumboden nach
reiniger datenblatt S 25-51 GUV-R 209

3 PVC-Grund- Sicherheits- C R34 181 PVC-Boden nach
reiniger datenblatt GUV-R 209

Gefahrstoffverzeichnis fiir eine Altenheim-Reinigung

In einem Altenheim werden Unterhalts-, Sanitdr- und Grundreinigungsarbeiten
(Sanitdrbereich) durchgefiihrt.

Nr. Handelsname Inhaltsstoffe Gefahren- R-Sitze Jahres- Bereich Ersatzstoff-
des Produktes aufgef.im  symbol S-Sdtze menge priifung
1 Sanitdrgrund-  Sicherheits- Xi R 36/38 401 Sanitdranlage  nach
reiniger datenblatt S 2-24/25-26-37 GUV-R 209
2 Grundreiniger GISBAU-Info Xi R 36 50| Wohnbereiche, nach
S 2-25-26 Verkehrsflachen GUV-R 209
3 desinfizierender GISBAU-Info Xi R 36/38 100 | Sanitdrbereiche nach
Sanitdrreiniger S 2-26 GUV-R 209
4 Kunststoff- Sicherheits- - R 10 300l  Wohnbereiche nach
reiniger datenblatt S2 GUV-R 209
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Gefahrstoffverzeichnis fiir eine Krankenhaus-Reinigung

In einem groRen Krankenhaus werden Unterhalts-, Sanitadr- und Grundreinigungs-
arbeiten durchgefiihrt. Hinzu kommt noch die Flachendesinfektion.

Nr. Handelsname Inhaltsstoffe Gefahren- R-Sitze Jahres- Bereich Ersatzstoff-
des Produktes aufgef.im  symbol  S-Sitze menge priifung
1 Desinfektions- Sicherheits- Xn R 22-31-36/37 20001 Bettenstation nach
reiniger datenblatt S 8-26-41 GUV-R 209
2 Desinfektions- GISBAU-Info Xn R 20/21/22-36/ 800l Bettenstation nach
reiniger 37/38-40-43 und GUV-R 209
S 26-36/37-51 Funktionsbereich
3 Edelstahl- GISBAU-Info - R 10 300 | gesamtes nach
reiniger Haus GUV-R 209
4 Spezialloser GISBAU-Info C R34 350l gesamtes nach
S 36/37/39-45 Haus GUV-R 209
5 Spezialreiniger Sicherheits- Xi R 36 140 | Funktions- nach
datenblatt S 25 bereich GUV-R 209
6 Desinfektions- GISBAU-Info Xi R 36 3501 Bettenstation nach
reiniger S 26-36/37 GUV-R 209
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Anhang 2
Produkt-Code fiir Reinigungs- und Pflegemittel

Die mit der Thematik befassten Verbande und Institutionen haben ein {iberbetrieb-
liches Unterstiitzungskonzept — den Produkt-Code — erarbeitet, um den Betrieben
konkrete Hilfen zu geben. Die grofie Anzahl der Produkte wird dabei in Gibersichtliche
Gruppen zusammengefasst; eine Beurteilung jedes Einzelproduktes beziiglich der
erforderlichen Arbeitsschutzmanahmen eriibrigt sich.

Was sind Produktgruppen?

Die Produktgruppen basieren auf Produkten mit ahnlicher chemischer Zusammenset-
zung und dhnlichem Einsatzzweck. Von den Produkten einer Gruppe gehen vergleich-
bare Gefdhrdungen aus, sodass auch die in den Produktgruppen-Informationen und
Betriebsanweisungsentwiirfen formulierten Schutzmafinahmen und Verhaltensregeln
auf all diese Produkte zutreffen. Mit ca. 50 Produktgruppen lasst sich so das breite
Produktspektrum im Hinblick auf die Arbeitssicherheit und den Gesundheitsschutz
tiberschaubar gestalten.

Welches Produkt gehort in welche Produktgruppe?

Die Hersteller ordnen ihre Produkte den Produktgruppen zu und nehmen den Produkt-
Code in ihre Herstellerinformationen (Sicherheitsdatenblitter, Technische Merkblétter)
und auf dem Gebindeetikett auf. Die Codierung erscheint auch auf den von GISBAU
herausgegebenen Produktgruppen-Informationen, wodurch jedes Reinigungsmittel
eindeutig charakterisiert ist. Der Unternehmer vergleicht lediglich die Codierungen auf
den Herstellerinformationen mit denen, die beispielsweise auf den Betriebsanwei-
sungsentwiirfen angegeben sind. Ist der Code identisch, treffen die auf der Informa-
tion aufgefiihrten Angaben auf das ausgewahlte Produkt zu. Fiir Produkte, die zurzeit
keiner Produktgruppe zugeordnet werden konnen, werden von GISBAU Einzelinforma-
tionen erstellt.

Woraus besteht der Produkt-Code?

Der Produkt-Code besteht aus einer Buchstaben-Zahlenkombination. Die Buchstaben
verweisen auf das Gebiudereiniger-Handwerk (G) und den Einsatzzweck
(beispielsweise S fiir Sanitérreiniger). Die nachfolgenden Zahlen fassen Produkte mit
vergleichbaren Gefdhrdungen und SchutzmaBnahmen zu Produktgruppen zusammen
und unterstiitzen den Unternehmer bei der Suche nach Ersatzstoffen.

Fiir den Bereich der Gebaudereinigung gilt: Es miissen zukiinftig beispielsweise nicht
mehr fiir alle verwendeten Produkte eigene Betriebsanweisungen vorhanden sein.
Uber Produkte, die einer Produktgruppe zugeordnet sind, kann — und sollte — anhand
der entsprechenden Produktgruppen-Information und Betriebsanweisung informiert
werden.
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Abbildung: Produkt-Code fiir Reinigungs- und Pflegemittel

Code Produktgruppenbezeichnung Code Produktgruppenbezeichnung
Sanitdrreiniger GG 70 Grundreiniger, dtzend,
GS 10 Sanitérreiniger (pH>2), [8semittelfrei
nicht kennzeichnungspflichtig GG 80 Grundreiniger, dtzend,
GS 20 Sanitirreiniger (pH<2), l6semittelhaltig, ohne H-Stoffe
nicht kennzeichnungspflichtig GG 90 Grundreiniger, dtzend,
GS30 Sanitirreiniger, l6semittelhaltig, mit H-Stoffen
Basis Essigsaure Desinfektionsreiniger
GS 40 San.ltarremluger, GD 10 Desinfektionsreiniger,
Basis Salzsdure, .
- . S Basis Sauerstoffabspalter
nicht kennzeichnungspflichtig
GS 50 Sanitdrreiniger, reizend GD 15 Desinfektionsreiniger,
> o .g ’ Basis Amphotenside/Amine,
GS 60 San!tarrell'!lger,.. nicht gekennzeichnet
Basis Ameisensdure GD 20 Desinfektionsreiniger,
GS 70 Sanitdrreiniger, Basis Quats,
Basis Salzsdure, reizend nicht gekennzeichnet
GS 8o Sanitdrreiniger, dtzend GD 25 Desinfektionsreiniger,
GS 90 Sanitdrreiniger, Basis Amphotenside/Amine,
Basis Hypochlorit reizend
Grundreiniger (alkalisch) GD 30 Desinfektionsreiniger,
GG 10 Grundreiniger, l6semittelfrei, Basis Quats, reizend
nicht gekennzeichnet GD 35 Desinfektionsreiniger,
GG 20 Grundreiniger, l6semittelhaltig, szzidAmphotenade/Amme,
ohne H-Stoffe,
nicht gekennzeichnet GD 40 Desinfektionsreiniger,
GG 30 Grundreiniger, l6semittelhaltig, Basis Quats, atzend
mit H-Stoffen, GD 50 Desinfektionsreiniger,
nicht gekennzeichnet Basis Aldehyde (ohne Form-
GG 40 Grundreiniger, reizend, aldehyd) und Quats
lGsemittelfrei GD 60 Desinfektionsreiniger,
GG 50 Grundreiniger, reizend, Sﬁi‘; AG:;:Iehyde (ohne Form-
l6semittelhaltig, ohne H-Stoffe GD6c Desi \f/ i .
esinfektionsreiniger,
GG 60 Grundreiniger, reizend, > &

l6semittelhaltig, mit H-Stoffen

Basis Aldehyde (mit Glyoxal,
ohne Formaldehyd), quartare
Ammoniumverbindungen



Code Produktgruppenbezeichnung Code Produktgruppenbezeichnung
GD 70 Desinfektionsreiniger, Teppichreiniger
Basis Phenole GT10 Teppichreiniger, tensidhaltig
GD 80 Desinfektionsreiniger, Rohrreini
Basis Aldehyde (mit Form- ohrreiniger
aldehyd) und Quats GR 10 Roh.rreiniger, stark alkalisch,
GD 90 Desinfektionsreiniger, Basis Natronlauge
Basis Aldehyde (mit Form- GR 20 Rohrreiniger, stark alkalisch,
aldehyd) Basis Natronlauge und
L. Aluminiumpulver
Unterhaltsreiniger . .
GU10 Scheuermittel Holz- und Steinpflegemittel
GU 20 Spiilmittel GH 10 Holz- und Steinpflegemittel,
U Sp"l ittel. reizend entaromatisiert
30 Spuimittel, rfel?en . . . GH20 Holz- und Steinpflegemittel,
GU 40 Unterhaltsreiniger, [8semittelfrei aromatenarm
GU 50 Unterhaltsreiniger, GH 30 Holz- und Steinpflegemittel,
l6semittelhaltig, ohne H-Stoffe aromatenreich
GU 60 Unterhaltsreiniger, GH 40 Holz- und Steinpflegemittel,
l6semittelhaltig mit H-Stoffen Basis Hexafluorosilikate
GU 70 Unterhaltsreiniger, reizend, F d ..
l6semittelfrei assa enre'ln'lger ) )
GU 8o Unterhaltsreiniger, reizend, GF 10 Eafts:adentrelmge? lpsimlttel-
l6semittelhaltig, ohne H-Stoffe aitig, en aroma |5|"er )
GU 9o Unterhaltsreiniger, reizend, GF 20 EaTts_adenrelmtger, l6semittel-
l6semittelhaltig, mit H-Stoffen altig, aromatenarm
. . . GF 30 Fassadenreiniger, l6semittel-
Emulsionen/Dispersionen haltig, aromatenreich
GE10 Emulsionen/Dispersionen GF 40 Fassadenreiniger,
GE 20 Emulsionen/Dispersionen, l6semittelhaltig
[6semittelhaltig (5-15 %) GF50 Fassadenreiniger, sauer
GE30 Emulsionen/Dispersionen, GF 60 Fassadenreiniger, alkalisch
l6semittelhaltig (5-15 %), .
mit H-Stoffen GF 70 Fassadenremlger., '
flusssdure-/fluoridhaltig
Glasreiniger
GGL 10 Glasreiniger, l6semittelhaltig
GGL 20 Glasreiniger, l6semittelhaltig,

mit H-Stoffen

N&here Informationen zu den Produktgruppen enthdlt die GISBAU-CD-ROM ,,WINGIS*.
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Anhang 3

Umgangsregelungen fiir Reinigungs- und Pflegemittel

Die folgenden Ausfiihrungen beziehen sich auf den bestimmungsgemdfen Umgang
mit Reinigungsmitteln; dabei sind die hier aufgefiihrten Regelungen und die Angaben
der Hersteller zu beachten.

Die nachfolgenden Gruppen stellen die Hauptgruppen des Produkt-Codes fiir Reini-
gungs- und Pflegemittel dar. Im Anhang 2 sind alle im Rahmen des Produkt-Codes
gebildeten Gruppen mit Codierung aufgefiihrt. Setzt der Unternehmer innerhalb einer
Hauptgruppe die empfohlenen ungeféhrlicheren Produkte ein, miissen nicht alle in
den jeweiligen Hauptgruppen aufgefiihrten Mafsinahmen und Verhaltensregeln zutref-
fend sein. Die bei den einzelnen Produkten zutreffenden MafSnahmen sind auf der
GISBAU-CD-ROM ,,WINGIS“ enthalten.

In den in diese GUV-Regel behandelten Reinigungs- und Pflegemitteln sind keine
krebserzeugenden, erbgutverdndernden oder fortpflanzungsgefdhrdenden Stoffe ent-
halten Mit Ausnahme von Formaldehyd (dieser Stoff ist als krebserzeugend in die Kate-
gorie 3 eingestuft, d.h. er steht im begriindeten Verdacht, Krebs erzeugen zu kénnen)
und Glyoxal (dieser Stoff ist als erbgutverdndernd in die Kategorie 3 eingestuft, d.h. er
steht im begriindeten Verdacht, das Erbgut verdndern zu kbnnen) sollten in Reini-
gungsmitteln auch keine Stoffe enthalten sein, die im begriindeten Verdacht stehen,
eine der genannten Eigenschaften zu haben.

Bei Abweichungen vom bestimmungsgemdjfSen Umgang oder bei Produkten mit o.g.
Inhaltsstoffen kénnen zusdtzliche MafSnahmen erforderlich sein.

Grundsadtzlich sind mindestens die im Abschnitt 3.3 sowie in der allgemeinen Betriebs-
anweisung fiir Reinigungs- und Pflegearbeiten (siehe Anhang 4) angegebenen Map-
nahmen einzuhalten.

Die in diesem Anhang aufgefiihrten Informationen richten sich in erster Linie an den
Unternehmer, den Personal- oder Betriebsrat, die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit oder
den Betriebsarzt.

Die Regelungen des Anhangs 3 stellen branchenspezifische Regelungen im Sinne der
Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS) dar:

— TRGS 400 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am
Arbeitsplatz: Anforderungen®,

— TRGS 440 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am
Arbeitsplatz: Vorgehensweise (Ermittlungspflichten),

Der Unternehmer, der die vorliegende GUV-Regel beachtet, erfiillt somit die entspre-
chenden Anforderungen der Gefahrstoffverordnung.
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Sanitérreiniger (GS 10 bis GS 80)

Sanitdrreiniger sind saure Reinigungsmittel, die im Wesentlichen mineralische Ver-
schmutzungen (z.B. Kalk, Urinstein, Rost) in Sanitdrbereichen entfernen sollen. Es wer-
den fast ausschlieBlich Produkte auf der Basis organischer und anorganischer Sduren
eingesetzt. Sanitdrreiniger werden meist fliissig in hoch konzentrierter Form angelie-
fert (Konzentrate, Hochkonzentrate). Ublicherweise werden die Produkte mit kaltem
Wasser verdiinnt eingesetzt. Bei hartndckigen Verschmutzungen wird aber auch das
Konzentrat verwendet. Die nachfolgenden Informationen gelten fiir Sanitérreiniger der
Gruppen GS 10 bis GS 8o.

Die Mafinahmen beziehen sich vor allem auf die Reinigung von Béden und Wéanden so-
wie Installationen und Armaturen im Sanitédrbereich. Neben der manuellen Reinigung
werden Sanitdrreinigungen auch im Niederdruckspritzverfahren vorgenommen.

Alkalische Reiniger werden unter Grundreiniger behandelt. Auch hypochlorithaltige
Sanitdrreiniger (GS 90) sind nicht Gegenstand dieses Kapitels, da sich ihr Anwen-
dungsbereich ausschlieBlich auf die Bekdmpfung des Schwarzkopf-Schimmelpilzes
»Aspergillus niger” beschrankt.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Neben organischen Sauren (z.B. Ameisen-
saure, Essigsdure, Amidosulfonsaure, Glykolsaure, Zitronensaure) und anorgani-
schen Sauren (z.B. Salzsdure, Phosphorsaure, Kalium- und Natriumhydrogensulfat),
anionischen, kationischen und nichtionischen Tensiden werden in geringen Mengen
Alkohole (Ethanol, Isopropanol), Losungsvermittler, Inhibitoren, Verdickungsmittel,
Konservierungsmittel sowie Farb-, Duft-, Geriist- und Hilfsstoffe eingesetzt.

Gesundheitsgefahren bestehen tiberwiegend bei Haut- und Augenkontakt durch die
sauren bis stark sauren Inhaltsstoffe. Dadurch kénnen starke Verdtzungen, beson-
ders beim Umgang mit den Konzentraten auftreten. Die Tenside bewirken eine Ent-
fettung der Haut. Bei den leicht fliichtigen Sduren wie Ameisen-, Essig- oder Salz-
saure konnen unter bestimmten Bedingungen (z.B. Ansetzen der Gebrauchslésung
mit warmem Wasser, kleine, schlecht beliiftbare Rdume) auch Reizungen oder gar
Verdtzungen der Atmungsorgane auftreten.

Arbeitsplatzmessungen:

Bei den leicht fliichtigen Sduren (Ameisen-, Salz- und Essigsdure) kénnen unter un-
giinstigen Bedingungen (kleine Rdume, schlechte Liiftungsverhaltnisse) auch bei
manuellen Verfahren erhéhte Konzentrationen dieser Stoffe in der Luft auftreten.
Dies gilt insbesondere, wenn — entgegen den Vorschriften — mit warmer Reinigungs-
losung gearbeitet wird. Bevor der Unternehmer seine Beschaftigten mit derartigen
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Sanitdrreinigern umgehen ldsst, muss er priifen, ob die Luftgrenzwerte eingehalten
sind.

Fiir die Ubrigen Sduren existieren keine Luftgrenzwerte; auf Grund der geringen
Fliichtigkeit ist — auBer bei Spritzverfahren — nicht mit einer Belastung der Atemluft
zu rechnen.

Kommen saure Sanitdrreiniger mit hypochlorithaltigen Produkten in Kontakt,
besteht die Gefahr der Freisetzung von giftigem, dtzenden Chlorgas.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind zu beachten. Dariiber hinaus ist auf Grund der dtzenden
oder reizenden Eigenschaften Hautkontakt mit den Konzentraten und Anwendungs-
l6sungen zu vermeiden.

Technische und organisatorische Schutzmafnahmen: Weitere als die im

Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmafinahmen sind nicht erforderlich. Besonders
zu beachten ist, dass saure Reiniger keinesfalls zusammen mit hypochlorithaltigen
Reinigern verwendet werden diirfen, weil dabei giftiges und dtzendes Chlorgas entste-
hen kann.

Personliche SchutzmaBnahmen: Da weitere technische Mainahmen nur schwer bis
gar nicht durchfiihrbar sind, kommt der persdnlichen Schutzausriistung eine besonde-
re Bedeutung zu.

Augenschutz: Beim Umgang mit Konzentraten oder Hochkonzentraten und bei Anwen-
dung im Spritzverfahren ist eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Als geeignete Schutzhandschuhmaterialien kommen Polychloropren,
Nitril- oder Butylkautschuk in Frage.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz: Bei Anwendung im Niederdruckspritzverfahren sind Gummischiirzen
und Gummistiefel zu tragen. (Das Tragen der Gummischirze gilt fiir Produkte der
Gruppe GS 10 nur als Empfehlung.)

Atemschutz: Da Arbeitsplatzmessungen nicht vorliegen, hat der Unternehmer beim
Umgang mit leicht fliichtigen Sauren selbst zu priifen, ob die Grenzwerte in der Luft
am Arbeitsplatz eingehalten werden. Bei Grenzwertiiberschreitungen sind Atemschutz-
filter vom Typ E sowie bei Spritzverfahren Kombinationsfilter des Typs E-P2.
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Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Grundsatzlich sind fiir Sanitdrreiniger
der Produktgruppen GS 20 bis GS 8o Betriebsanweisungen zu erstellen. Anhand der
Betriebsanweisung sind die Beschaftigten zu unterweisen.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen werden in folgenden Fallen
erforderlich:

— G 26, falls Atemschutz erforderlich ist;

— G 23 (bei leicht fliichtigen Sduren) und G 24 werden empfohlen.

Beschéftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich ist, ihr Schutz durch
die Aufsicht eines Fachkundigen und ihre betriebsarztliche und sicherheitstechnische
Betreuung gewdhrleistet ist sowie der Luftgrenzwert unterschritten wird. Werdende
oder stillende Miitter diirfen nur beschaftigt werden, wenn der Luftgrenzwert unter-
schritten wird.

Ersatzlosungen: Es sollten moglichst wenig aggressive Produkte, z.B. auf Basis von
Zitronen- oder Amidosulfonsaure (GS 10 oder GS 20) eingesetzt werden. Auf amei-
sensdure-, essigsaure- oder salzsdurehaltige Produkte (GS 30 bis GS 80) kann in der
Regel verzichtet werden.

Grundreiniger (GG 10 bis GG 90)

Grundreiniger sind alkalische Reinigungsmittel, die iberwiegend zur Reinigung von
Fubdden mittels maschineller oder auch manueller Verfahren eingesetzt werden. Bei
der Grundreinigung werden alte Pflegefilme, die ihre schiitzende Eigenschaft verloren
haben, entfernt. Dariiber hinaus werden die Produkte auch bei hartndckigen Ver-
schmutzungen eingesetzt. Zum Einsatz kommen alkalische Produkte mit hohem pH-
Wert. Lediglich bei Linoleumbeldgen werden Reiniger mit niedrigerem Alkaligehalt
(pH-Wert unter 11) und héherem Losemittelgehalt eingesetzt. Je nach Verschmutzungs-
grad und zu entfernender Beschichtung werden die Produkte 1:5 bis 1:10 verdiinnt ein-
gesetzt, wobei nur kaltes Wasser zu verwenden ist.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Neben Alkalien, wie Natrium- bzw. Kalium-
hydroxid oder -silikaten, Ammoniak, Aminoethanol und Triethanolamin, werden als
Losemittel Alkohole (Ethanol, Isopropanol), Glykolether (Butylglykol, Butyldiglykol),
anionische, kationische und nichtionische Tenside, in geringen Mengen Losungsver-
mittler, Entschdumer, Komplexbildner sowie Farb-, Duft-, Geriist- und Hilfsstoffe ein-
gesetzt.
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Gesundheitsgefahren bestehen liberwiegend durch die Alkalitat der Reiniger. Es
konnen starke Verdtzungen, besonders beim Umgang mit den Konzentraten, auftre-
ten. Die Tenside bewirken eine Entfettung der Haut. Bei Produkten mit hohen Lose-
mittelanteilen konnen die Losemitteldampfe zudem zu Kopfschmerzen, Miidigkeit
und Konzentrationsstérungen fiihren.

Butylglykolhaltige oder aminoethanolhaltige Produkte (GG 30, GG 60 und GG 90)
kdnnen leicht durch die Haut in den Kérper gelangen und dadurch zu Gesundheits-
schdden fiihren.

Arbeitsplatzmessungen zeigen, dass die Luftgrenzwerte eingehalten werden.
Weitere Messungen sind nicht erforderlich.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind zu beachten. Dariiber hinaus ist auf Grund der dtzen-
den/reizenden oder hautresorptiven Eigenschaften Kontakt mit den Konzentraten und
Anwendungslosungen zu vermeiden.

Technische und organisatorische SchutzmaBinahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmainahmen sind nicht erforderlich.

Personliche SchutzmaBBnahmen: Da weitere technische Mafinahmen nur schwer bis
gar nicht durchfiihrbar sind, kommt den personlichen Schutzausriistungen eine beson-
dere Bedeutung zu.

Augenschutz: Beim Umgang mit Grundreinigerkonzentraten, z.B. Abfiillen oder Ver-
diinnen, ist eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Als geeignete Schutzhandschuhmaterialien kommen infrage:
— bei losemittelhaltigen Produkten: Butylkautschuk,
— bei losemittelfreien Produkten: Polychloropren, Nitril- oder Butylkautschuk.

Hinweis: Ist ein Hautkontakt ausgeschlossen, z.B. bei der Maschinenfiihrung, sollte
auf das Tragen von Schutzhandschuhen verzichtet werden.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.

Atemschutz ist nicht erforderlich.
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Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Grundsatzlich ist fiir den Umgang mit
Grundreinigern eine Betriebsanweisung zu erstellen. Anhand der Betriebsanweisung
sind die Beschéaftigten zu unterweisen.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen werden in folgenden Fallen er-
forderlich:
— G 23 (bei ammoniakhaltigen Produkten) und G 24 werden empfohlen.

Beschiftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich und ihr Schutz
durch die Aufsicht eines Fachkundigen sowie ihre betriebsarztliche und sicherheits-
technische Betreuung gewdhrleistet ist. Mit Produkten der Produktgruppen GG 30,

GG 60 und GG 90, die hautresorptive Stoffe enthalten, diirfen werdende oder stillende
Miitter nur beschaftigt werden, wenn die Ermittlung durch den Betriebsarzt keine
Gefdhrdung ergeben hat.

Fiir Produkte der Produktgruppen GG 10 bestehen keine Beschaftigungsbeschrankun-
gen.

Ersatzlosungen: Bei der Auswahl von Grundreinigern sind Produkte, die keine haut-
resorptiven Stoffe enthalten, zu bevorzugen (z.B. GG 20 statt GG 30, GG 50 statt
GG 60 und GG 8o statt GG 90).

Desinfektionsreiniger (GD 10 bis GD 90)

Desinfektionsreiniger sind Produkte, die zur gleichzeitigen Reinigung und Desinfektion
in einem Arbeitsgang eingesetzt werden. Unter Desinfektion versteht man
Mainahmen zur Abtdtung bzw. Inaktivierung krankheitserregender Keime. Desinfekti-
onsreiniger bestehen sowohl aus reinigenden Substanzen als auch aus Desinfektions-
wirkstoffen.

Die Desinfektion in Krankenhdusern bzw. im Geltungsbereich der UVV ,,Gesundheits-
dienst“ (GUV-V C 8, bisher GUV 8.1) darf nur Personen anvertraut werden, die die An-
forderungen des § 2 der UVV ,,Gesundheitsdienst* (GUV-V C 8, bisher GUV 8.1) erfiillen.
Dies kann z.B. angenommen werden, wenn die Reinigungsarbeiten unter Anleitung
durch einen gepriiften Desinfektor oder einer Hygienefachkraft vorgenommen werden.

Die im Folgenden beschriebenen MaRnahmen beschrédnken sich auf die Flachendesin-
fektion. Andere Desinfektionen werden nicht behandelt (z.B. Hand- und Hautdesinfek-
tion, Waschedesinfektion).

Zur Reinigung der Flachen sollten im Gesundheitsdienst nur Produkte aus den Listen
der Deutschen Gesellschaft fiir Hygiene und Mikrobiologie (DGHM) und des Robert-
Koch-Institutes (RKI) (friiher: Liste des Bundesgesundheitsamtes, BGA-Liste) bzw. der
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DVG (Deutsche Veterindrmedizinische Gesellschaft) eingesetzt werden. Die Produkte
werden konzentriert geliefert. Die Anwendungslosung sollte grundsétzlich tiber spe-
zielle Dosierhilfen hergestellt werden. Dazu ist nur kaltes Wasser zu verwenden.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Neben Tensiden zur Reinigung der Ober-
flachen werden als Wirkstoffe in Desinfektionsreinigern vor allem Aldehyde (Form-
aldehyd, Glutar(di)aldehyd, Glyoxal), quartare Ammoniumverbindungen, Phenolderi-
vate, Biguanide und Alkohole (Ethanol, Isopropanol) eingesetzt.

Gesundheitsgefahren bestehen zusatzlich zu Reizung und Entfettung der Haut vor
allem beim Umgang mit aldehydhaltigen Reinigern. Aldehyddd@mpfe fiihren zu Rei-
zungen der Atemwege. Formaldehyd steht dariiber hinaus im Verdacht, krebserzeu-
gend zu sein, wird auch tiber die Haut aufgenommen und wirkt — wie Glutaraldehyd
und Glyoxal — allergisierend bei Hautkontakt. Glyoxal steht im Verdacht, das Erbgut
verdandern zu kénnen.

Arbeitsplatzmessungen haben ergeben, dass bei Einhaltung der folgenden Bedin-
gungen von einer Einhaltung der Luftgrenzwerte auszugehen ist:
1. Konzentration an Desinfektionswirkstoff

Die Konzentration an Formaldehyd und Glutaraldehyd darf zusammen 500 mg/Liter

Anwendungslosung, wobei Formaldehyd zu maximal 250 mg enthalten sein darf,

nicht tiberschreiten. Dies ist gewdhrleistet, wenn bei einer 0,5%igen Anwendungs-

l6sung

— das Konzentrat nicht mehr als 5 % Formaldehyd und bis zu 5 % Glutaraldehyd
enthalt oder

— das Konzentrat bis zu 10 % Glutaraldehyd (ohne Formaldehyd) enthilt.

2. Benetzte Fliche

In dem zu desinfizierenden Raum darf die insgesamt benetzte Flache nicht groier
als die FuBbodenfldache sein.
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3. Liiftungssituation

Bei den angegebenen LiiftungsmaBnahmen darf die Arbeitszeit im jeweiligen Raum
die folgenden Werte nicht tiberschreiten:

Liiftungsmafinahme Max. Arbeitszeit im Raum

technische Liftung (Luftwechselrate > 10, z.B. OP) ganze Schicht

Fenster vollstandig gedffnet oder

techn. Liiftung (Luftwechselrate < 10, z.B. Biiro) 25 SILnden

ansonsten (z.B. Fenster/Tiiren geschlossen oder

Fenster gekippt oder Tiiren getffnet/Fenster gekippt) O3 ST L

Bei diesen Bedingungen ist ein Arbeiten ohne Uberschreitung der Luftgrenzwerte
garantiert. Eine Nichteinhaltung der Kriterien, z.B. hohere Wirkstoffkonzentration,
bedeutet nicht zwangsldufig eine Uberschreitung der Luftgrenzwerte. In diesen Fal-
len kann der Arbeitsplatz aber nicht mehr automatisch ,,freigeschrieben werden.

Die Inhaltsstoffe von Produkten auf Basis von quartaren Ammoniumverbindungen
und Biguaniden haben einen sehr geringen Dampfdruck und keine Grenzwerte, so-
dass Arbeitsplatzmessungen nicht durchgefiihrt zu werden brauchen. Nur bei Ver-
fahren mit Aerosolbildung besteht eine Belastung der Atemluft.

Fur die in den Produkten enthaltenen Alkohole (z.B. Ethanol, Isopropanol) zeigen
Messungen, dass die Luftgrenzwerte eingehalten sind.

Werden Desinfektionsreiniger im Spriih- oder Vernebelungsverfahren eingesetzt, ist
mit erhohten Gefahrstoffkonzentrationen (Dampfe oder Aerosole) zu rechnen.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Rei-
nigungsmitteln und die Vorgaben der UVV ,,Gesundheitsdienst“ (GUV-V C 8, bisher
GUV 8.1) sind zu beachten.

Technische und organisatorische Schutzmainahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen SchutzmaBnahmen sind nicht erforderlich.

Personliche SchutzmaBnahmen: Da technische Ma3nahmen nur schwer bis gar nicht
durchfiihrbar sind, kommt der persénlichen Schutzausriistung eine besondere Bedeu-
tung zu.

Augenschutz: Beim Umgang mit dem Konzentrat, also beim Verdiinnen und Abfiillen
oder bei Aerosolbildung ist eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.
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Handschutz: Als geeignete Schutzhandschuhmaterialien kommen Nitril- oder Butyl-
kautschuk in Frage. Die tiblicherweise im Krankenhaus vom medizinischen Personal
verwendeten Latex-Einmalhandschuhe sind nicht geeignet.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz: Besondere MaBnahmen sind nicht erforderlich, sofern Aerosolbildung
vermieden wird.

Atemschutz: Bei Grenzwertiiberschreitungen von Aldehyden miissen Atemschutzfilter
des Typs B, bei Aerosolbildung (Spritzverfahren) Kombinationsfilter B-P2 .

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Grundsatzlich ist fiir den Umgang mit
allen Desinfektionsreinigern eine Betriebhsanweisung zu erstellen. Anhand der Be-
triebsanweisung sind die Beschéftigten zu unterweisen.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen werden in folgenden Fallen
erforderlich:

— G 26, falls Atemschutz erforderlich ist.

— G 23 und G 24: Diese Grundsédtze werden empfohlen, sofern mit aldehydhaltigen
Desinfektionsreinigern umgegangen wird.

— G 42: Bei Arbeiten in Bereichen, wie OP, Intensivstation, Labor usw., bei denen ei-
ne Infektionsgefdhrdung erwartet wird.

Beschiftigungsbeschriankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich ist, ihr Schutz durch
die Aufsicht eines Fachkundigen und ihre betriebsérztliche und sicherheitstechnische
Betreuung gewdhrleistet ist sowie der Luftgrenzwert unterschritten wird. Werdende
oder stillende Miitter diirfen nur beschaftigt werden, wenn der Luftgrenzwert unter-
schritten wird.

Ersatzlosungen: Grundsatzlich ist die Wischdesinfektion der Desinfektion im Spriih-
verfahren vorzuziehen, um eine Aerosolbildung zu vermeiden.

Unterhaltsreiniger (GU 10 bis GU 90)

Unterhaltsreiniger sind Produkte, die zur laufenden Reinigung leichter Verschmutzun-
gen auf wasserunempfindlichen Oberfldchen z.B. in Verwaltungsgeb&duden, Schulen,
Flughéafen, im Sanitdrbereich, aber auch in bestimmten nicht infektionsgefahrdeten
Bereichen von Krankenhdusern, Altenpflegeheimen und Kindergédrten eingesetzt
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werden. Unterschieden werden im Wesentlichen Alkoholreiniger, Allzweckreiniger und
Neutralreiniger. Auch die Wischpflegemittel auf der Basis wasserloslicher Polymere
werden hier behandelt. Unterhaltsreiniger werden sowohl als Konzentrate als auch als
Hoch- bzw. Ultrakonzentrate angeboten. Letztere sind auf Grund ihres Anteils an Ten-
siden mit ,Xi“ (reizend) gekennzeichnet. Je nach Verschmutzungsgrad und
Anlieferungsform werden die Reiniger entweder konzentriert oder in einer
Anwendungskonzentration von 0,5 bis 2 % eingesetzt. Der pH-Wert der Konzentrate
liegt zwischen 3,5 und 11,5.

Produkte mit hoheren bzw. niedrigeren pH-Werten gehdren nicht mehr zu den Unter-
haltsreinigern, sondern werden im Rahmen der Grund- bzw. Sanitadrreiniger bearbeitet.
Nur als ,reizend“ gekennzeichnete Unterhaltsreiniger (GU 70, GU 80, GU 90) diirfen
auch einen pH-Wert gréfler 11,5 bis maximal 13,0 aufweisen.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefahrdung: Als Hauptbestandteile der Allzweck- und
Neutralreiniger werden anionische, kationische und nichtionische Tenside einge-
setzt. Bei den Alkoholreinigern ist der Tensidanteil zugunsten eines hdheren Anteils
an Lésemitteln (Ethanol, Isopropanol, Glykolethern) verringert. Daneben kénnen in
geringen Mengen Duft-, Farb-, Geriist- und Konservierungsstoffe sowie pH-regulie-
rende Substanzen, wie Ammoniak, Aminoethanol, Amine, Natriumcarbonat oder
Sduren enthalten sein.

Die Gesundheitsgefahren durch verdiinnte Anwendungslésungen sind gering. Sie
bestehen vor allem durch Hautkontakt beim Umgang mit Konzentraten durch die
entfettende sowie reizende Wirkung der Tenside und Losemittel.

Arbeitsplatzmessungen zeigen, dass die Luftgrenzwerte eingehalten werden.
Weitere Messungen sind nicht erforderlich.

Die allgemeinen HygienemaBBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungsmitteln sind zu beachten.

Technische und organisatorische Schutzmainahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen SchutzmaBnahmen sind nicht erforderlich.

Persoénliche Schutzmafnahmen:

Augenschutz: Beim Umgang mit Konzentraten, also beim Verdiinnen oder Abfiillen, ist
eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Als geeignete Schutzhandschuhmaterialien kommen Polychloropren,
Nitril- oder Butylkautschuk infrage. Ist durch spezielle Ma3nahmen (Dosiereinrichtun-
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gen, Reinigungsgerate [,,Auswringer“] usw.) ein Hautkontakt nicht gegeben, miissen
keine Schutzhandschuhe getragen werden.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.
Atemschutz ist nicht erforderlich.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Fiir den Umgang mit den verdiinnten
Anwendungsldsungen sind spezielle Betriebsanweisungen nicht erforderlich. Die
Unterweisungen sind anhand der allgemeinen Betriebsanweisung fiir Reinigungs- und
Pflegearbeiten durchzufiihren. In Bereichen, in denen mit Konzentraten umgegangen
wird, sind Betriebsanweisungen ebenso erforderlich, wie beim Umgang mit Unterhalts-
reinigern mit hautresorptiven Inhaltsstoffen (GU 60, GU 90).

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen sind nicht erforderlich.

Beschiftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen des Aushildungszieles erforderlich und die Aufsicht
eines Fachkundigen sowie betriebsarztliche und sicherheitstechnische Betreuung ge-
wahrleistet ist. Mit Produkten der Produktgruppen GU 60 und GU 90, die hautresorp-
tive Stoffe enthalten, diirfen werdende oder stillende Miitter nur beschéftigt werden,
wenn die Ermittlung durch den Betriebsarzt keine Gefdhrdung ergeben hat.

Fiir Produkte der Produktgruppen GU 10, GU 20 und GU 40 bestehen keine Beschifti-
gungsbeschrankungen.

Ersatzlosungen: Grundsdtzlich sind Unterhaltsreiniger ohne hautresorptive Stoffe
vorzuziehen, z.B. GU 5o statt GU 60, GU 8o statt GU 9o.

Emulsionen/Dispersionen (GE 10 bis GE 30)

Emulsionen/Dispersionen sind Produkte, die tiberwiegend fiir die Beschichtung von
FuSbodenbeldgen eingesetzt werden. Pflegeemulsionen bzw. -dispersionen hinterlas-
sen auf den Oberfldchen einen Pflegefilm. Dieser erleichtert die Reinigung der Boden
und bildet eine Schutzschicht auf empfindlichen Oberfldachen, die zudem haufig rutsch-
hemmend ist. Mit Ausnahme der Wischpflegemittel, die sowohl reinigen als auch
schiitzen sollen, werden Emulsionen/Dispersionen unverdiinnt eingesetzt.
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Hier werden nicht die Holz- und Steinpflegemittel behandelt, die zwar auch als
Beschichtungsmittel eingesetzt werden, von denen aber ungleich héhere Gesundheits-
gefahren ausgehen. Auch Emulsionscleaner werden hier nicht behandelt.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Als Hauptbestandteile dieser Produkte wer-
den Wachse sowie wasserunlosliche Kunststoffpolymere eingesetzt. Daneben kon-
nen in geringen Mengen anionische und nichtionische Tenside, L6semittel (z.B. Et-
hanol, Isopropanol), Losungsvermittler, Konservierungsmittel sowie Farb-, Duft- und
Hilfsstoffe enthalten sein.

Die von Emulsionen/Dispersionen ausgehenden Gesundheitsgefahren sind gering.

Orientierende Arbeitsplatzmessungen zeigen, dass die Luftgrenzwerte eingehalten
werden.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind zu beachten.

Technische und organisatorische Schutzmafinahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmainahmen sind nicht erforderlich.

Personliche Schutzmafinahmen:
Augenschutz ist nicht erforderlich.
Handschutz ist nicht erforderlich.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.
Atemschutz ist nicht erforderlich.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Fiir den Umgang mit Emulsionen/Disper-
sionen sind spezielle Betriebsanweisungen nicht erforderlich. Die Unterweisung ist an-
hand der allgemeinen Betriebsanweisung fiir Reinigungs- und Pflegearbeiten durchzu-
fiihren.

Spezielle Vorsorgeuntersuchungen sind nicht erforderlich.

Beschéftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschéftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich und ihr Schutz
durch die Aufsicht eines Fachkundigen sowie ihre betriebsarztliche und sicherheits-

44



technische Betreuung gewdhrleistet ist. Mit Produkten der Produktgruppe GE 30, die
hautresorptive Stoffe enthalten, diirfen werdende oder stillende Mitter nur beschaftigt
werden, wenn die Ermittlung durch den Betriebsarzt keine Gefdhrdung ergeben hat.

Fiir Produkte der Produktgruppe GE 10 bestehen keine Beschaftigungsbeschrankun-
gen.

Ersatzlosungen: Grundsatzlich sind Dispersionen/Emulsionen ohne hautresorptive
Stoffe (GE 10 und GE 20) vorzuziehen.

Glasreiniger (GGL 10 und GGL 20)

Die Glasreinigung umfasst neben der Reinigung von Fenstern und Glastiiren meist
auch die Reinigung der Rahmen und Einfassungen. Die Produkte werden in der Regel
stark verdiinnt eingesetzt. Lediglich Spriihprodukte, die jedoch nicht grofflachig ver-
wendet werden, kommen konzentriert zur Anwendung.

Bei der Glasreinigung werden in besonderen Fallen auch flusssdurehaltige Produkte
eingesetzt, um starke Verschmutzungen, z.B. Rostablagerungen auf Glasddchern, zu
entfernen. Die MaBnahmen beim Umgang mit flusssdurehaltigen Reinigern werden
hier nicht behandelt.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Als Hauptbestandteile der Glasreiniger wer-
den anionische, kationische und nichtionische Tenside sowie als Losemittel Alkoho-
le (Ethanol, Isopropanol) und Glykolether eingesetzt. Bei den Spriihreinigern ist der
Tensidanteil zugunsten eines hoheren Anteils an Alkoholen verringert. Daneben sind
noch geringe Mengen an Ammoniak (bis 1 %), Aminoethanol, Duft-, Farb-, Geriist-
und Konservierungsstoffe enthalten.

Die Gesundheitsgefahren durch diese Produkte, besonders der verdiinnten Losun-
gen, sind gering. Sie bestehen vor allem bei Hautkontakt beim Umgang mit Konzen-
traten durch die entfettende sowie reizende Wirkung der Tenside und Losemittel so-
wie bei hautresorptiven Inhaltsstoffen.

Arbeitsplatzmessungen beim Umgang mit Glasreinigern liegen nicht vor. Messun-
gen beim Umgang mit dhnlich zusammengesetzten Unterhaltsreinigern zeigen, dass
die Luftgrenzwerte eingehalten werden.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind zu beachten.
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Technische und organisatorische Schutzma3nahmen sind nicht erforderlich.
Personliche SchutzmaBnahmen

Augenschutz: Beim Umgang mit dem Konzentrat, also beim Verdiinnen oder Abfiillen,
ist eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Als geeignete Schutzhandschuhmaterialien kommen Polychloropren,
Nitril- oder Butylkautschuk infrage.

Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.
Atemschutz ist nicht erforderlich.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Beim Umgang mit den verdiinnten
Anwendungsformen sind spezielle Betriebsanweisungen nicht erforderlich. Die Unter-
weisungen sind anhand der allgemeinen Betriebsanweisung Reinigungs- und Pflege-
arbeiten durchzufiihren. In Bereichen, in denen mit Konzentraten umgegangen wird,
sind Betriebsanweisungen erforderlich.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen sind nicht erforderlich.

Beschéftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich und ihr Schutz
durch die Aufsicht eines Fachkundigen sowie ihre betriebsarztliche und sicherheits-
technische Betreuung gewdbhrleistet ist. Mit Produkten der Gruppe GGL 20, die haut-
resorptive Stoffe enthalten, diirfen werdende oder stillende Miitter nur beschéftigt
werden, wenn die Ermittlung durch den Betriebsarzt keine Gefdhrdung ergeben hat.

Ersatzlésungen: Grundsatzlich sind Glasreiniger ohne hautresorptive Stoffe (GGL 10
statt GGL 20) vorzuziehen.

Holz- und Steinpflegemittel (GH 10 bis GH 30)

Holz- und Steinpflegemittel sind Produkte, die unverdiinnt zur Reinigung und Pflege
von wasserempfindlichen Oberflachen (z.B. Parkett-, Kork- sowie Steinbdden) einge-
setzt werden. Nach Verdunsten der Losemittel verbleiben die Pflegesubstanzen auf

der Oberflache und schiitzen gegen Wasser und andere Fliissigkeiten.

Losemittel-Cleaner und Fleckentfernungsmittel werden hier nicht behandelt.
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Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefdhrdung: Neben Wachsen werden als Hauptbestand-
teil aromatische und/oder aliphatische Kohlenwasserstoffe (Benzine) eingesetzt.

Gesundheitsgefahrdungen bestehen, abgesehen von Reizung und Entfettung der
Haut durch die Losemittel, vor allem durch Losemittelddmpfe. Symptome konnen
Kopfschmerzen, Ubelkeit, Miidigkeit und Konzentrationsstérungen sein. Sofern aro-
matische Losemittel in den Produkten enthalten sind, kénnen bei regelméfiiger Ver-
wendung iiber einen langeren Zeitraum (mehrere Jahre) auch innere Organe (Leber)
geschddigt werden. Da besonders aromatische Losemittel auch durch die Haut in
den Korper gelangen, sind bei diesen Inhaltsstoffen trotz Einhalten der Grenzwerte
Schadigungen maglich.

Arbeitsplatzmessungen liegen bisher fiir den Umgang mit diesen Produkten nicht
vor.

Fir die enthaltenen Kohlenwasserstoffe existieren Luftgrenzwerte. Bevor der Unter-
nehmer seine Beschaftigten mit Holz- und Steinpflegemitteln umgehen lasst, muss
er priifen, ob die Luftgrenzwerte eingehalten sind.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe 3.3.4) beim Umgang mit Reinigungsmit-
teln sind zu beachten, wobei besonderer Wert auf eine Vermeidung von Hautkontakt
zu legen ist, weil diese Produkte Stoffe enthalten kénnen, die auch durch die Haut in
den Korper gelangen kénnen.

Technische und organisatorische SchutzmaBinahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmafnahmen sind nicht erforderlich.

Personliche Schutzmanahmen: Da neben diesen Mafinahmen andere technische
MaBnahmen nur schwer bis gar nicht durchfiihrbar sind, kommt der persénlichen
Schutzausriistung eine besondere Bedeutung zu.

Augenschutz ist nicht erforderlich.

Handschutz: Sofern die Moglichkeit besteht, dass Kontakt mit den Holz- und Stein-
pflegemitteln gegeben ist, sind Schutzhandschuhe zu tragen. Als geeignetes Schutz-
handschuhmaterial kommt Nitrilkautschuk infrage.

Hautschutz: Vorbeugend sind fettfreie Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reinigung
moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflegemittel
auftragen.

Korperschutz: Es sollte méglichst antistatische Schutzkleidung (z.B. aus Baumwolle
und antistatische oder leitfahige Schuhe) getragen werden.
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Atemschutz: Da Arbeitsplatzmessungen nicht vorliegen, auf Grund des hohen Losemit-
telanteils Grenzwertiiberschreitungen aber zu erwarten sind, hat der Unternehmer
selbst zu ermitteln, ob die Grenzwerte eingehalten werden. Bei Grenzwertiiberschrei-
tungen sind Atemschutzfilter vom Typ A zu tragen.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Grundsatzlich sind fiir alle Holz- und
Steinpflegemittel Betriebsanweisungen zu erstellen. Anhand der Betriebsanweisungen
sind die Beschéftigten zu unterweisen.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen werden in folgenden Fallen
erforderlich:

— G 26, falls Atemschutz erforderlich ist.
— G 29, falls die Holz- und Steinpflegemittel Toluol oder Xylol enthalten.
— G 23 und 24 werden empfohlen.

Beschiftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich ist, ihr Schutz durch
die Aufsicht eines Fachkundigen und ihre betriebsdrztliche und sicherheitstechnische
Betreuung gewdhrleistet ist sowie der Luftgrenzwert unterschritten wird. Produkte der
Produktgruppen GH 10, GH 20 und GH 30 diirfen von werdenden oder stillenden Miit-
tern nur verarbeitet werden, wenn der Luftgrenzwert unterschritten wird und wenn
kein wesentlicher Hautkontakt besteht.

Ersatzlosungen: Es sind moglichst aromatenfreie Produkte (GH 10) einzusetzen. Bei
wasserunempfindlichen Boden sollten Emulsionen/Dispersionen eingesetzt werden.

Teppichreiniger (GT 10)

Unter Teppichreinigern versteht man Produkte zur Behandlung textiler Beldge, die in
periodischen Abstdanden — je nach Verschmutzungsgrad — oft maschinell verwendet
werden. Es lassen sich Teppichschaumreiniger (Shampoos), Teppichreinigungspulver
und Spriih-Extraktionsmittel unterscheiden. Die Shampoos und Pulver werden in der
Regel konzentriert auf den zu behandelnden Belag aufgebracht und nach kurzer Ein-
wirkzeit mit einem Staub- oder Wassersauger abgesaugt. Die Extraktionsreiniger wer-
den verdiinnt (1:20) angewendet und mit einem Wassersauger wieder entfernt. Der
pH-Wert der Produkte liegt zwischen 6 und 9.

Spezialprdparate fiir besondere Anwendungsfille, z.B. [6semittelhaltige Fleckentfer-
nungsmittel oder Kaugummi-Entferner, werden hier nicht behandelt.

48



Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefahrdung: Als Hauptbestandteile von Teppichreinigern
sind anionische, kationische und nichtionische Tenside zu nennen. Daneben werden
in geringeren Mengen Alkohole als Losemittel, Komplexbildner, Schaumregulatoren
und Duftstoffe eingesetzt.

Die Gesundheitsgefdhrdung dieser Produkte ist gering. Sie besteht vor allem bei
Hautkontakt beim Umgang mit Konzentraten durch die entfettende sowie reizende
Wirkung der Tenside und Losemittel.

Arbeitsplatzmessungen: Mit einer Belastung der Atemluft durch fliichtige Substan-
zen ist nicht zu rechnen. Arbeitsplatzmessungen sind demzufolge nicht erforderlich.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungs- und Pflegemitteln sind zu beachten.

Technische und organisatorische Schutzmafnahmen: Weitere als die im
Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmanahmen sind nicht erforderlich.

Personliche Schutzma3nahmen:

Augenschutz: Beim Umgang mit Konzentraten, also beim Verdiinnen oder Abfiillen, ist
eine Schutzbrille mit Seitenschutz (Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Sofern die Moglichkeit besteht, dass Kontakt mit dem Teppichreiniger
gegeben ist, sind Schutzhandschuhe zu tragen. Als geeignete Schutzhandschuhmate-
rialien kommen Polychloropren oder Nitrilkautschuk in Frage.

Hautschutz: Vorbeugend sind fettfreie Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reinigung
moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflegemittel
auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.
Atemschutz ist nicht erforderlich.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Fiir den Umgang mit diesen Teppichreini-
gern sind spezielle Betriebsanweisungen nicht erforderlich. Die Beschéftigten sind an-
hand der allgemeinen Betriebsanweisung fiir Reinigungs- und Pflegearbeiten zu unter-
weisen.

Spezielle Vorsorgeuntersuchungen sind nicht erforderlich.

Es bestehen keine Beschiftigungsbeschrankungen.

49



Rohrreiniger (GR 10 und GR 20)

Rohrreiniger sind stark alkalische Produkte, die — vor allem im Rahmen der Sanitarrei-
nigung — zur Beseitigung von Verstopfungen in Abflussrohren, Siphons, Gullis usw.
eingesetzt werden. Die Produkte werden in der Regel in Granulatform angeliefert und
unverdiinnt verwendet, d.h. in den Ausguss geschiittet, mit etwas Wasser iibergossen
und nach einer gewissen Einwirkzeit mit Wasser weggespiilt. Durch die stark dtzende
alkalische Wirkung der entstehenden Lauge werden die Verstopfungen beseitigt.

Inhaltsstoffe/Gesundheitsgefahrdung: Bei den Produkten handelt es sich in den
meisten Fallen um ein Gemenge von festen Bestandteilen: Natrium- oder Kalium-
hydroxid als Wirkstoff sowie geringe Mengen Tenside, Fiill- und Hilfsstoffe.

Gesundheitsgefdhrdungen bestehen tiberwiegend durch die Alkalitdt der Rohrrei-
niger. Dadurch kénnen starke Verdtzungen auftreten.

Arbeitsplatzmessungen: Bei dem iblichen Einsatz dieser Produkte ist nicht mit
einer Belastung der Luft durch Gefahrstoffe zu rechnen. Es existiert zwar ein Luft-
grenzwert fiir Natriumhydroxid (gemessen im Gesamtstaub), eine Aerosolbelastung
tritt jedoch beim Rohrreinigen nicht auf.

Die allgemeinen HygienemaBnahmen (siehe Abschnitt 3.3.4) beim Umgang mit Reini-
gungsmitteln sind zu beachten. Wegen der stark dtzenden Eigenschaften ist jeder Kon-
takt mit Rohrreinigern bzw. der entstehenden Lauge zu vermeiden. Die leicht an der
Haut bzw. Kleidung haftenden Hydroxid-Kérnchen sind umgehend zu entfernen.

Technische und organisatorische Schutzmafinahmen: Weitere als die im

Abschnitt 3.3.2 beschriebenen Schutzmanahmen sind nicht erforderlich. Es ist darauf
zu achten, dass das Reinigungspersonal mit dem Gesicht mdéglichst weit von den Roh-
ren oder Rohrdffnungen entfernt ist, um Verdtzungen durch Spritzer zu vermeiden.

Personliche SchutzmaBnahmen: Da technische MaBnahmen beim Umgang mit Rohr-
reinigern nicht durchfiihrbar sind, kommt der persénlichen Schutzausriistung beim
Umgang mit diesen dtzenden Produkten besondere Bedeutung zu.

Augenschutz: Beim Umgang mit Rohrreinigern ist eine Schutzbrille mit Seitenschutz
(Korbbrille) zu tragen.

Handschutz: Zum Schutz vor Verdtzungen sind Handschuhe aus Polychloropren, Nitril
oder Butylkautschuk zu tragen.
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Hautschutz: Vorbeugend sind fetthaltige Hautschutzsalben zu verwenden. Zur Reini-
gung moglichst milde Hautreinigungsmittel einsetzen. Nach Arbeitsende Hautpflege-
mittel auftragen.

Korperschutz ist nicht erforderlich.
Atemschutz ist nicht erforderlich.

Betriebsanweisungen und Unterweisungen: Grundsatzlich sind fiir den Umgang mit
Rohrreinigern Betriebsanweisungen zu erstellen. Anhand der Betriebsanweisungen
sind die Beschéftigten zu unterweisen.

Spezielle arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen sind nicht erforderlich.

Beschiftigungsbeschrankungen: Jugendliche ab 15 Jahren diirfen nur beschaftigt wer-
den, wenn dies zum Erreichen ihres Ausbildungszieles erforderlich und ihr Schutz
durch die Aufsicht eines Fachkundigen sowie ihre betriebsérztliche und sicherheits-
technische Betreuung gewdhrleistet ist.

Ersatzlosungen: Rohrverstopfungen lassen sich in vielen Féllen durch einfache
mechanische Verfahren wie Saugglocken oder Rohrreinigungsspiralen beseitigen.
Dadurch wird der Einsatz von Rohrreinigern tiberfliissig.
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Betriebsanweisung Nr. Betrieb
Gem. § 20 GefStoffV

Objekt/Tatigkeit:

Allgemeine Betriebsanweisung fir
Reinigungs- und Pflegearbeiten

Diese Betriebsanweisung gilt fir den Umgang mit Reinigungs- und
Pflegemitteln bzw. Reinigungsarbeiten in feuchtem Milieu, wenn keine
speziellen Betriebsanweisungen erforderlich sind.

Bei Nass- oder Feuchtreinigung bzw. beim langerfristigen Umgang mit Reinigungs- und Pflege-
mitteln kdnnen generell Hautprobleme auftreten.

Die Haut wird entfettet und verliert einen Teil ihrer Schutzfunktion. Dadurch kénnen Schadstoffe
eher durch die Haut aufgenommen werden, wodurch das Auftreten von Allergien geférdert wird.
Darliber hinaus kénnen sich verstarkt Hautekzeme (entziindliche Hautverdnderungen) bilden.

Arbeiten mdéglichst bei Frischluftzufuhr (Fenster und Turen 6ffnen)! Im Arbeitsbe-
reich keine Lebensmittel aufbewahren, nicht essen, trinken, schnupfen, rauchen!
Produkte nicht im Pausen- oder Aufenthaltsraum lagern! Nicht mit anderen Pro-
dukten oder Chemikalien mischen! Verschlisse vorsichtig 6ffnen! Beim Ab- und
Umflllen Verspritzen vermeiden!

Augen- und Hautkontakt mit Konzentrat vermeiden! Nicht mit heiBem Wasser an-
wenden! Anwendungshinweise des Herstellers beachten! Stark verunreinigte Klei-
dung wechseln!

Bei ersten Anzeichen von Hautschadigungen (Rétung, Schuppung, Juckreiz, Ein-

risse) ist der Betriebsarzt oder ein Hautarzt aufzusuchen.

Augenschutz: Beim Verdiinnen von Konzentraten ist eine Schutzbrille zu tragen.

Handschutz: Bei andauerndem Hautkontakt Handschuhe des Typs und Baum-
wollunterziehhandschuhe tragen. Die Stulpen sind umzuschlagen.

Hautschutz: Vor der Arbeit Hautschutzsalbe verwenden. Vor Pausen und nach der
Arbeit Hande und Unterarme reinigen. Nach der Arbeit Hautpflegemittel

wenden.

ZUSEANAIGET ArZL: .. ... e e e

Unfalltelefon: ....

Bei jeder Erste-Hilfe-MaBnahme: Selbstschutz beachten und umgehend Arzt
verstéandigen.

Nach Augenkontakt: 10 Minuten mit Wasser oder Augenspullésung spulen.

Nach Hautkontakt: Mit viel Wasser und Seife reinigen. Stark verunreinigte Kleidung
ausziehen.

Nach Verschlucken: Kein Erbrechen herbeiflihren. In kleinen Schlucken viel Wasser
trinken. Keine Hausmittel!

Ersthelfer:

Die Schmutzflotte kann in den Ausguss gegeben werden. Produktreste verschiedener Reini-
gungsmittel nicht vermischen.




Anhang 5

Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlédgigen Vorschriften und Regeln zu-
sammengestellt:

1.

Gesetze/Verordnungen

(Bezugsquelle: Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger StraBBe 449, 50939 K&ln)

Gesetz Uber die Durchfiihrung von Mafinahmen des Arbeitsschutzes zur Verbesserung der
Sicherheit und des Gesundheitsschutzes der Beschiftigten bei der Arbeit (Arbeitsschutz-
gesetz — ArbSchG),

Gesetz zum Schutz vor geféhrlichen Stoffen (Chemikaliengesetz — ChemG),

Verordnung zum Schutz vor gefahrlichen Stoffen (Gefahrstoffverordnung — GefStoffV) mit
zugehdrigen Technischen Regeln fiir Gefahrstoffe (TRGS), insbesondere

TRGS 400 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz:
Anforderungen®,

TRGS 402 ,,Ermittlung und Beurteilung der Konzentration gefahrlicher Stoffe in der Luft in
Arbeitsbereichen®,

TRGS 403 ,,Bewertung von Stoffgemischen in der Luft am Arbeitsplatz®,

TRGS 440 ,,Ermitteln und Beurteilen der Gefdhrdungen durch Gefahrstoffe am Arbeitsplatz:
Vorgehensweise (Ermittlungspflichten)“,

TRGS 500 ,,SchutzmaBnahmen: Mindeststandards®,
TRGS 531 ,,Gefdhrdung der Haut durch Arbeiten im feuchten Milieu (Feuchtarbeit)“,
TRGS 555 ,,Betriebsanweisung und Unterweisung nach § 20 GefStoffv*,

Verordnung zur ergdnzenden Umsetzung der EG-Mutterschutz-Richtlinie (Mutterschutzricht-
linienverordnung — MuSchRiV),

Gesetz zum Schutze der arbeitenden Jugend (Jugendarbeitsschutzgesetz — JarbSchG).

Unfallverhiitungsvorschriften
(Bezugsquelle: Zustdndiger Unfallversicherungstrager)

Allgemeine Vorschriften (GUV-V A1, bisher GUV 0.1),

Erste Hilfe (GUV-V A, bisher GUV 0.3),
Arbeitsmedizinische Vorsorge (GUV-V A 4, bisher GUV 0.6),
Umgang mit Gefahrstoffen (GUV-V B 1, bisher GUV 9.27).
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Regeln fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz

(Bezugsquelle: Schriften mit GUV-Nummer zu beziehen vom zustidndigen gesetzlichen Unfallversicherungstréger,
BGR 197 vom Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Strae 449, 50939 Koln)

GUV-Regel ,,Benutzung von Augen- und Gesichtsschutz* (GUV-R 192, bisher GUV 20.13),
GUV-Regel ,,Benutzung von Atemschutzgerdten® (GUV-R 190, bisher GUV 20.14),
GUV-Regel ,,Benutzung von Schutzhandschuhen® (GUV-R 195, bisher GUV 20.17),
GUV-Regel ,,Benutzung von Schutzkleidung® (GUV-R 189, bisher GUV 20.19),

Regeln fiir den Einsatz von Hautschutz (BGR 197, bisher ZH 1/708).
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